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� 
���	� 
��;���
���  6
32 ����� 
�	� 
�-������ �� 5� !� 
��
9��� #���#� � �� )���� ��
���

��� )��)��� 	�
(�?
� #� 
%����   33 
�-������ �� 
�	� ��������
#����� )�
� ��
�"���� 
���#� �   ���� )�	��� ���%�F���
������������� �
�$��� ���
��� 
��	�   ���� ���� ���
��� ����

��>� 
�	��� �� ��
�� ���
�#����� “���� 
�����
��
	��� ���� )�����

�� �
���� )��������� )������
��
	%������   34-35 ����� ,�:, ��
��

�	������� �������� "��
	!��#�  ����)�� &� )�	��� ���� ��������

����
�, 
�-���� �� �' ��>��� �� ���� ���	�, ‘�� �� �������� 	&��
� ���������

���>��� �������� ��
���� ���� �� �' ��
��"���� ����!e’
36 “�������� ��� �.����
� 
��
�
� ���
���� ��� )� ����� ��	�����, 

���
���� ��
��	��� 
�������� 
�	���� 
�-������ �� ��>���� ��
(�&�
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��;��� 
)!�.# #���#� �  �
37 �$�*	
� )� )������ )�
�
� 
��� #���
� ���� ����
��� ���

�$�*	��� ���)� ���� ���	�
� 
	�	�
�, “��: -�-�
�	�
�, �����

��
���� ������ ������� ?”
38 ���� �$�*	�� �� ���	�
�, “���
��
� ������ ������ #�(��
� ��
��

��� ������� ��������, ���� 
�	� 
)!�.�#
� 
����� �
��&.�� ��	�����! 
���� ���
���� 
�-������� �
�$��� ���
���
� -�,�� ���
�%�������  �
39 �%������� ��� �
�$��� ���
���
� ��%�=�*� ��������� �� ���
������

�� �
��
� �	�
�, ���� )�	��� �� ������� /� /� #�;���
�	� ����  �
40 ���� �$�*	�� �� ���)�
�	� ����� )�
� 	�
(�? 
��	�
� ���� )�
��

����� 7�
& 
��	�� ���	�
�, “��� ������ 
��
�
��� �� ��
�����

,%������ ���
�� 
����	�
���   � 41 ����� 
��
�
��� �� �$�*	
� )��
)����� 
�.�-�	 �����#� 
� ���� �� 
����� �
��&.�� ��;��� 
��
�
��

	������ ������� 
��	�
�   42 ���� ����
��� �� ���� ���	�
�����


�����, 	�!� 	�-� ����#���   ���� 	�
����� 	�!� 	�!� ���"������
��>� >�� ����#���  

जिमि साप�स्‍�वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढा
जिमि सापसाप्चिरा����@जिमि साप�जिमि साप� साप्चिरा����@ङा गजिमि सापत

43 ���� ����� ���	�
��� �� )!��� 
������ �����	�� ����� 
�����

)����	�
�   �������� 
��
�
� 
�-������� 
�
.�	����
�   44 �����
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�.��-�	 �����)���
� 	�!� ������   )�
�
� ��� ��(���� 	��� ����#���

  45 ���� ����
��� �� )�
�
� 
��	��-���� ��(���� �%������

�����)��� 
��
�
� �����#���   46 )�
� �(��� 
��� 
� 
�����
	�
����� �
%�,���� 	����� 	��
& ����#���   )�
� 
)� 
)������

	�!� ��%���� 	��"������� ��>� >�� ��	���   47 )�
� 	�
������

�-����
� /��� ����#���   ����
� ���)� 
��
�
��� ��	� ��%���	����
  
�-����
� 
�.�-�	��� 
��;���
� ����� ����� 
�	�
�  

3
इक्‍को एप्‍पा चोङसा �'� साप्चिरा����@�ग��
 य
ॽजिमि साप� नारि���8���������क्‍को एप्‍पा चोङसा �प
ॽआ

1 ��
�� �$�*	��� 
��%��� ��%��� 	�� �����
� �
%�,���� ���"���
�����
	� )�������
��
	����   ����(��� 
�-������� ���"�� �������

���� ����#��   2 �����, 	�%�,� ����� �����������, �(��� 	����� 
��
� �����  �
)� #�(�������� 	����� ����#�� ���)� 
��
�
��� �� 	�
�� ������

)����/	���   )�	��� ����� ���)��� 
��
�
���� ��� ��� ���(��	���

  3 ��	��� �$�*	��� 
��%��� 
�-����
� �
%,�����
)�������
��
	���� )����(��� )�
���� ��� ��� ����  �
4 
��%������ �$�*	�� �� �� ��(��;� ����� -������ ���	���, �
��
��

)�(�	�! 5 ���� ��	���	� ��
���� ���� ��
�������  
����� ������
)�(�	�  

6 �$�*	�� �� ���	�, “����� 	������ 
		����� ����	� ����
� &��
����� ���� #� �� ����� ���� 
�%����   ��	�&
��� 
�	� 
)!�.�#
��
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�����f 
���(��� ���	�   7 ���� �$�*	�� �� ���� ������ ��	�&�����

�	�
� 
����� ���� ���� ���	� ��	�� �� 	�����
� ��
�"� �+� ����3�����

���(�������#�    ����(������ �� 
��
�
� 	���
� ���8� ������ ���3��

��.�	�   8 ���� )� 
����(��� �������   ���� )� ������� ��������

���	��, 
	���	�� 
�-����
� /��� ����	�� �$�*	, 
��%�������


�-����
� 
)�����
	�
� ����'��   9 ���� ����	�� 
�-����
� /����

��������� ��� 
��
�
��� �� )������
�   10 ��� �� 
�-����
��

)
��� 	�%�,� ����� ����������� 	�
�� ������	�� ���)��� 
��
��

������ ����	�
�   ‘��� 
��
� �%���(#� �������� ?’ ��	�� ����
� ����
)�!� 
���
�  

पत्‍रा होङनिङा����������3�पत्‍रुसनुङ युहन��साप्चिरा����@ड��ॽ जिमि सापनारि���8������वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढा
हाङडे़
ङा जिमि साप� जिमि सापख����ॽ साप्चिरा����@�साप्चिरा����@�
�
� प��
� ल��-ॽप
ॽआ

11 �� 
��
� �$�*	��� 
��%������ �
%�,�
� 	������ ����� ,�������
	�!� ������� )����(��� )!� 
�%�	�� )��
	� 
�%��	�
�  �
12 ���� �$�*	�� �� ����
� )��	�� ���	�
�, “��: �.����
� -�-��


�	�
�, ��� )� �%�A�� ���
�� )!� 
�%�	�� )���%���
���  ? ����


��
� ��
��
���� 	
(�&��� >
(�&�� �� �����(����� 
��%������� ? 
13 ��
��
� #� �� 7G������, �	������ 
��� �
� 
�-������ �� )�
��

����� ����)��� 
�	� �
�
�& #�(�	�   ���
���� ��
� )� 	������ )��
��
������ ��������   ���� ��
�� 
���&	�� �� )� ����� 
�(������	��

�� �
���� ����� 5� �
%�� ���	����   14 ���
���� �
�$������ 4��
���
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��
�
� 	#3 �#� 
��
� 	��)��� ������� 
��
� ��
� ���������� �������

�������   15 ���� ���
���� 
��� 
��;��� 	����	����, &� 
�-������ ���
)� 
	������� 
��
9��� #�(�	� �� )�
� ��
�� 	�
(�? ���
%������

  16 ����� 
�	�
� 
��
� 	
(�&�� �� ��� ���#�    
�	�
� 
����� ���

��
��� �� 
�.�-�	 ���������	��� ��� 
��
� ����� ����(���� ���
��
��
���������� #� �
�  

17 “��: -�-�
�	�
�, �� �� ������  ���
��
� 	�	�
��� ����� ���
�����


�	� 7	��� ������ ����� ���� 	����	����   18 &� 
)!�.�#�� �� )��
���� )��
� ����� )� 
�-������ �� ����� 
���� 7���(�&�
�����

������ )� )�	��� ����� ���� ����#�    19 �������� ������� ���
���
#���� #����
� ��� �������� 
�-������� #�	�
����   )�	��� ���
��
��
��� ���
� ������ 
��
� ���� ���
���� 
�-������� ���
�-�
� 	�
%�&�

#��%������   20 ���� 
�-������ �� 
������� ���
��
� ��
� 	���������


)!�.�# 5� !� ���
��
� ��
� ������
�   )���� 
�	� ����
�   21 &��

�-����
� )� ��)���
��� �� 
������� ���
���� 
�-������ �� ��� )��

��� �%�#���� 
�	� "��
	!������� #��� )��
�   22 ��	��� ��	� �����

������ ���#�� �����>� ���
��
� 
�-������ �� ����������, ���
��
��
��
� ���
��
� ��
&������ �(��� 
�-����
� )� ��)��� ����%��� �  �

)�	��� ������� ��� )� ���
���� )����� )��
�g   23 &� )�
� )��

���)��)���
� ��
� 
�-����
� 
��
�
���� 5�(������ ��
	 
����h  
24 ���� 	������� )���� '(	���� ��� 7���(�&�
��� �� �;� �
��
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-�
�
� 
�����
��3 
	�� 
��
� #� �������� ������ ������  �
25 7���(�&�
���� 
�-������ �� ��������� ��%�=�*� ���
��
� ��
�����
����
�   ���� 
�-������ �� ���
��
� #� ������
���� �������� ��%�=�*��
�� �
��
� ��
�	� ����
�   
�-������ �� ��
��
� ��)�H 7G������ �����

������� ����#��, ‘�������� �	�
������� ��()������������ ��� ��
&���


��
�
� �� �� �
		 
�������
� i’ 26 ���� 
�-������ �� ���
��
��
������ 
�������� #������ �
		 
����
� ��
� 
�-����
��

������ �����)��� 
�	� 
���� ���
�������� ������� ���#��  �

4
पत्‍रा होङनिङा����������3�पत्‍रुसनुङ युहन��साप्चिरा����@नारि���8�������ङा  य�हाङडे़न्‍ज्‍रुङ हे़म्‍�नारि���8������
 यहाङडे़"जिमि सापदामि न्‍ज्‍रुङ हे़म्‍य
जिमि साप.साप्चिरा����@जिमि साप�जिमि साप� साप्चिरा����@भामि पोम्बेॽ� ���x�����/�यहुदामि सट्‌टबे
जिमि साप� प�म्‍बाॽआ पबित्‍रा होङनिङा�������ॽ

1 �$�*	��� 
��%����� �� 
��
�
���� 
����������� 
������
�, 

�-����
� 
)� �+�)��� 
�!��
�
� ������� 	,�
�
� ����� ��%��
��

  2 ����
��� �� 
�	� 
	;���������� 
����(��#�� ����(��� 
�	�����
���)� 
��
�
�	� 
	;���������� 
�������� ����� )� ������

��������	��� ����
� )�
���� ����� 	�!����
�   3 ���� ����
��� ���
�$�*	��� 
��%��� �����
�   ����(���� ��
���(�)�������	��� 	�%�	��

��
� 
��
� 	���(�8�� 
)����� 	���
�   4 &� ��
���� 	�	������
)��)���
���� ����� 
��
�
��� �� 
�.�-�	 ����#� 
�   
�.�-�	 �����)����

-�����	�
� ��:� ������� 
�	�
�   5 ���� -
�
���� ������


������
�, 
�+ 
, 4��
�� 
�
� ��(�)���
� ���� ���)� �����
��


*	������� 	��	�
�   6 ����� ������ ���� 
������ �%���	, )�
��
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#����� �< 
�5�, 
��%���, 7��(��%������ ����� ���� 
������
��


)������� ���)� 
��
�
�	�� ����� #�	���   7 ���� ����
��� ���


��%������ �$�*	 )�
�
� ������ ��������� ���� ���	�� 
	�	�
�, 

“����� 	
(�&���, 7"�� 7	�
� 
����� ���
%���� �;� 
����� ����%����

?”
8 ���� �$�*	�� �� �
�$��� ���
�-�
� 	
(�& ������� ����
� ���	�
�, 

“��: 
��
�
�
� ����� 	�	���� 7��-�
�, 9 �
� ��
���� ����
'(�	�(�
� 
��
� ������ �������� ����(�����	��� ���� �%���� ����

��
� ����(����� )� 
	����
� ��
� ���
���� ��
���

�������������, 10 ���� ���
����� �.���������� ��� 
��
�
��� ���
��� )� ��	�����   ���
��
� ������� 
��
���
� ��� 
��
� ��	�&
��

�	�
� 
����� ����(��#��   ���
���� ��
� 
�	� �� ��
��	� 	�(����


����	����, &� 
�-������ �� )� 
	;���������� 
�����#� �  �
11 )�
� #� ����� 4��
�� 	�
������� �� ���� ������� ����
�,

‘���� 	�()���
��� �� 5� �
%���� ������ ��������� *����-���� ���


��A�� *����-� 
��	�  6 12 
�	������ ���� ���
� ?� #���� #�
�  �
�������� 
��
�
��� �� ������ ?� #���� 
���
� ��
� ��()�����������
����� 
�� ����
�  �

13 ���� ����
��� �� �$�*	��� 
��%���
� �# )����� )!� 
�%�	���
���
��� ����
��� 
��
�
� ������ ��	�
�   ����
��� �� ��� 
��
�
��
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���� 
�	������� #�	��� ������	� ����(�#� 
�   14 &� �� ����(������

��
�	� �$�*	��� 
��%��������� 	�!� 
��
�#����	��� ����
��� ���

����	� ��������	�
�   15 �������� ����
��� �� �$�*	��� 
��%��� �����

	>���� ��)���
� ��(�	�
� ���� ����
� ��
� ���� ��$�&� �����
�, 
16 “���� �;� 
��
�
� ������ ������ ? �;�
��� �� ��������� )!����

������ 
*	������ ���)��� ��� 
��
�
��� �� )����#���  �

��
����	� ��� ����
��� ������ �����	����
�   17 &� ��� )� ���)��


��
�
���� ����()���� ������ ����
� ���������� ‘
�	�
� #� ��������
)� 7	�	� '������6 ������ )�
� -����� 
�
.	�� :(������ )������  �

18 �������� ����
��� �� �$�*	��� 
��%��� ���
	�
� �� ������ ���	�
�, 

“
�	�
� 
����� ���������� 7	�	� ����	� '�������, '����� �������

�9�
� 
��	�
�   19 &� �$�*	��� 
��%����� �� ���	�
�, “���� ��
�����


��
�
��� �� ������� )� )����%��, 
�-������ �� ������� )� )���� ? 

���
������� 
��)�(�	�����   20 &� ��
������ )���������, 

)������ )� ������ � ��%���� �����
	���
�  � 21 ��� )� )�������
��� 
�+ 
, 	���A�� 
)������� 
��
�
��� �� ����
� 
�
.�	�� :(����#� 
��
  ��
� ,%��� 
���� 
��+  ��%�����#� 
� �%������� )�
��� �� ����������
)!��� )� )����� 
��
�
��� �� 
�-���� /��� 
������
��
	�� ��  �
22 ���� )!��� 
��������� ����(���� 
��
� !�(���� 
�����	��
����� 
�(����� ���#��  
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जिमि साप�स्‍�वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढा
जिमि सापसाप्चिरा����@जिमि साप� जिमि सापनारि���8������वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढा
हाङडे़
ङा नारि���8�������ङा  य
���
ॽआ

23 ����
� ���)�����	���� �$�*	��� 
��%��� )�
�
� ������
�����
#�)��
�   ���� ���� 
������
���� 
�+ 
, ����
��� �� ������� ����

)� ������
� �����#� 
�   24 ������ )� )������ ����
��� �� �(����


��� �������� ���� ��	�� 
�-������� 
���	�
�, “�� ��
��
��
����� 	
(�&,���� ��>� 
�-���� ���������� ��� "��
	!��

�(�)��������� ������� ����� #� �� ��� "�� #���#� ��   25 ������'�

�
�$��� ���
������ ��
��
� #� �� ,�:,
� 
���(���� ���� ���#��,

�%�A�� ���)� ��
&
� 	�!��� ����� ?


��
�
� �%�A�� �������(	� 
������ ������ )� #���%�� �� ?
26 
�-������� )�	��� 	��%����� 
)!�.�#
� 
���4 �����
	�
�()�����
������ �����
���� 	�	�
� 	���	�
�  
27 �%������� �<����� ������� 	�������� ?� #���� 
��;��� ����� 
�	��

#�(	�   )�
� 
���4��� 
����)��� ����,��� �
%�&
	 
���&	 �����
�I��������� ���)� ���)� ��
&�� 
��
�
�	� ��� 	���������

	��	�
�   28 &� ����
��� �� ������' 	
(�&��� ������' 
����� �� 
��������


��������� ����#� 
�   29 ���� �� ��>�, ��
�� 
�
.�	���
:(�)���
��� �� 
������ )���� 
��� 
#	�   ���� ������' 
������
�����)���
� �������� )� ���
��
	�� � )���������� 	
(�& 
����
�  �
30 ��
�� ������' 
����� �����)��� 
�	�
� 
����� 
��
�
� ����(�����, 
)!��� 
������ ���������� 
���� )������ 	
(�& 
����
�  �



18

31 ����
��� �� 
�-������� ���"�� �����	����� '(�	�� ����
��
	������� 8�:��� *�
� ���������� 	�(	�   ���� ����
� �������
�
�$��� ���
���
� 	
(�& ��.�	� ���� 
�-����
� ��� ��
�
	�� ��

��
�
� )����������
�  

जिमि साप�स्‍�वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढा
जिमि सापसाप्चिरा����@जिमि साप�जिमि साप� ��प थाङसिर�' साप्चिरा����@
झा�౛ॽ���H���ꉨ౛ꄰ౛ꌐ౛ꋈ౛꓀౛ꛐ౛꒐


32 ��>���� 
�J�-�	 �����)���
� �(��� 
��� 
���� )�
���� #� �� ����

"�� “7	���	� ��� �� �'� ������ ����	���, &� ����
�
� ��� "���

	�K� ����#��   33 ���� ���� ���	�
��� �� ���� 	
(�&��� 
�	��

��
9��� 
����� )�
� 	�
(�? 
��	������ 
�-����
� ����� �
		�

)�
���� #�	��   34-35 )�
�
� *���� 7	�	� ���� ��������


��	��-�, 
)� 	����, ����, �%����� 
�� ������#���   36-37 �(����

�	�5 
�� �����)��� 	�����	 ,�	
��� ��
� �� �
� �(��� 
��
� #�	���
  )�	���	� ���� �%������ 
�� ���� ���	�
���� 
��	�
�   )��
���� ���	�
��� �� �������	 ������ �� ���� ��   �������	 ��������
:$	�� 
��;��� 
��
�  

5
हाङडे़नारि���8������जिमि सापनारि���8������य
नारि���8�������ङा  साप्चिरा����@जिमि साप1�


1 &� ����� ��
�
� 
�� �����)��� 
��
� #�	��   )�
� 	
5�� 
���

�����)��� 
)��,���� #�	��   )�
��� ��	� '�� ��-� ���� �%���� 2 '�� ��-��

�� )�
�,����
� ��
� )�
.����� ����	��� ���� ���)� 
���
��
�
��� �� ���� ���	�
���� ��������   



19

3 ���� �$�*	�� �� 
	�	�, “��: ��
�
�, ������' 
������ 	<&�� 
������

�%�A�� �
�$��� ���
�-�
� ������� �� �,������
��
	%��� � ? �����

�%������� 
����� '�� ��-� 
�� �
��� ��
� �%�A�� ����	�� ? 4 ���
���� �� ����%������� 
��	� ���
��
���� ����#��   ���� �%�����	��

�� �
��
���� ���#��   &� �%A�� ���
%����� �� ��,������ ? ���
%������

��
�
� ����
� &� 
�-������� �� �,�����  �

5 �$�*	��� ������ )� ��
�
��� �� )����	���� 


���(�#���
������ �������� )� 
	;��   ���� �� )���)��� ��� 
��
�
� ������


��
	��
�   6 ���� ����� #� ���� -�%��
��� �� 
	����� �� 

�����
��)���
� ��;������ �+ �	�
�  

7 ���� 	������ '(�	�� ��
�
�
� 
)��,���� 	
5��	� �����
	�
��
��.�	�   ����(��� )�
� 8����
� #� ����� ����	� �������� ���#��  

8 �$�*	�� �� 	
5�� 
	�	�, “�� ����� �<����� ���
%����� �����

�(�#������� �%���	���� ?” )�	��� ���	�, “��� �(�#���������
�%�������  �

9 �������� �$�*	�� �� )� ���	�, “�%A�� ��>�
� ���
������ �� �,�����


������ ? )�(�	�, ������' 8���� 
�������� 
��;���
� ������������ ��
�������
��
	���   ����
��� �� ����	� 
)�;������ �+�������  �

10 ���� )� �$�*	
� )� )����	������� �$�*	
� �������



L�#�� ������ )�
� 	�(�� )��   ���� ���� -�%��
��
���
	�
� ���)�������� 	
5�� 
	;��������� )����(�#� 
� ���� �����



20

-�%��
��� �� 
)�;������ )�
� 8����
� 
����� �� ��(������� �+ �	�
�  �
11 ���� ���� )� )����(��� 	�-� 
)������� ��� 
��
���� ���)��

��
�
�	� ��� 	������ 
�
.�	)��
�  

ए�प
 ��ङा साप्चिरा����@
जिमि साप��
ङा  खरितजि�हाङडे़
 य�म्‍बाॽआ पबित्‍रा होङनिङा��������'नारि���8�������ङा  खरितजि�हाङडे़
 जिमि साप�ङा ग


12 ���� ���� ���	�
��� �� ����� )!��� 
��������� )!��� 
�����

��
�
�
� *���� ����#���   
�	���� 
�.�-�	 �����)���
� ��� 	�������

����� ,������ 	�!� 	��	�
�   13 ���)� 
��
�
��� �� )�
� �,��
����#������	� )�
���� 	�!� #����� ����� �# ��
� ��������	�
�  �
14 ��������	� ���)� ����� ����� 
�.�-�	 �����)��� ������
�
�����

-�����	�
� 
�����
�   15 
��
�
��� �� #�()��� 
��
�
� �����
��
������� *�;�(������� 
�����#���   �$�*	 �� ������ )���������
)�
� ��-��� ����	� #�()���
�	�(��� 
	���� ����
(��� �������

���� ����#���   16 
*	��� �
��
���� 
	���� 	�����	� ������

��
�
� 	���	�
�   ����
��� �� #�()���
���� ����� ������ ��������
��

����� ������#� 
�, ���� ���� ��� ������
�  
ए�प
 ��ङा साप्चिरा����@
जिमि साप� ��ङा �
�
ॽआ

17 ���� ����� ���� 
��������� 	,��
�
� �+�
��� �� ���� ���	�
��

����� �!�	 ��������
�   18 ���� ����
��� �� ���� ���	�
� ��������


&����� 
)����� 	���
�   19 &� 	�%�� ��>�
� �(��� "��
	!�,�&�
��%���� �� 
&����� 
)�
� ������� ������� ���� ����� ���	�
��

��)���
� 
������� ����
� ���	�
�, 20 “���� ���
�� 
�-����
� 
)������



21

)������ 
��
�
� ��� ��
�
� )� �����#�����  � 21 ���� ���� )��
)����� -
�
���� ��
(�� ��� �� ���� 
���� ����
� 
�-����
��

)����� )������ 
��
�
� ����� &!���
�   ����� ���� 
����������
���)� 
�+ 
, %
�
4	
�
� 	>� 	���A�� 	>� 
)����� ��� 
��
�
��
)� ��
	� �� ��� 
�   ���� ���� ���	�
� 
&����� 
)������

���#������ ������ 
��
�
� ��(	�
�  

22 &� 
�!��
� 
&����� 
)����� *(����� ���� ���	�
��

��%�������	��� ����
� #�;������ ���� ���	�
�, 23 “��
���

&�����
)����� *(����� ����� ������� 	��(���� ���#�   �����


�!��
�	� ������� �+�	�� 
�
�����
�, &� ��
���� ���
	�
��
)������� 	��(����� 
��
�
� 7	�	� ����
�  �

24 
�-����
� 
)� �+�;���
�
� ������� ����� 
������
��� �� ����
)� )���	�
�   &� ���� 
����� ������ )�
� )!� 
���
�  �
25 ����(������� ����� �(��� 
��
� ��%���� )�
� ���� ���	�
�, 

“)��	�����, ���
���� 
&����� 
)����� 	��(����� 
��
�
� ���


�-����
� 
)����� 
�	�
� #� ���� ������
��
	���  � 26 �;� )��
)����� 
�-����
� 
)� �+�;��� 
�!��
� ���� 
�!����� ���)��

�!��
� ���� ���	�
� ���
�	� )��
�   
��
�
��� �� ��
���
*����-��� �� '������ 
����� 
��
	����	��� ����
��� �� )�
��
����	�� �������� � 
�+ 
, %
�
4	
� 	���A�� 	>� 
)����� 
�(������ 
��

  27 ����
��� �� ���� ���	�
� ���� 
�+ 
, %
�
4	
�
� 	>� 	���A���
	>�
� ������ 
������#� 
� ����� ����� ���� 
�������� �� )�
��



22


	�	�
�, 28 “��
���� �� ��� 
�	�
� 
����� 
��
�
� ����	���

�� �
���� '���� ������ ������ ������%��� ? ���
������ 
*	���������
��� 
��
�
� ������   ���� 
�	� 	�������� )�
� ,�		� ��
������


#�� 
���%����!”
29 &� �$�*	��� ���)� ���� ���	�
��� �� )�
� ���	�
�, 

“��
������ 
��
�
��� �� ������� )� ����
�, 
�-������ �� ��������

)� )���� )���
�   30 ���
���� ��
��	���� 
��
���� 	�������� 
�	��

��
��
� #� ������
�
� 
�-������ �� 5� !� 
�����#� �   31 �.����
��

��
�
� ������ 
�-������� #������� ������ ����#� 
��� �������

�-������ �� 
�	� �������� ?� #���� 
��;��� #����� )�
� ��
��"�����


���#� �   32 ��� )�
� 	�
(�? ��
����� #� 
%����� ���� 
�-����
��
)� )���;���
� )�	��� 
������ �
�$��� ���
�-��� ��	� 	�
(�?�

������
��
	%��� �  

33 ��� )� )����� 
�+ 
, %
�
4	
� 	���A�� 	>� 
)����� #�;����

��
�
� ����� 	�����
� ���� ���� ���	�
� 	������ 
��#� 
�  �
34 ����(��� ��
��� 
�� �����)��� 5!�
	 
�+ 
, %
�
4	
�
��
	>�
� ������ 
�������   )� ��� 
��
�
��� �� �,� �������������

�+ 
, 4��
�� 
�
� ���)��� ���#��   )�	��� 	>� 
)����� �����

���	�
� ��
� �M?�� ��)���
� ��(	�
�   35 ���� )�	��� ��������


��
�
� ���� ���	�
�, “��: �.����
� -�-� 
�	�
� ���
���� �;��



23


��
�
� ���� ������� 
��#����� ? �
��
�! 36 
����� �(��� )��
"�,�	 
�� �����)��� 
��
� ���� ����
���� �� �(�	��   &� )��

�!��
��� �� 	����	�
� ���� )�
� ��� ���	�
�	� ���
��
���

���)��
�   37 ���� '(	�� 
��
�
� 
�� ����� �������, ��
���
8�:���� 
�+,� 	� ��.�	�   )�	� ����� 
��
�
��� �� 
#(�	�
�   &��
'�� �� '(	�� )�	� 
�!��
��� �� 	����	�
� ���� )���� ���)���
�	��

���)��
�   38 �������� �� �� ���
�� ���
������, �;� 
��
�
�	��

�����#�����   �%������� �;�
��� �� ��������� )� 
��
�
�
��


������ �������� �(�)� ��� )��,���� ���)����   39 &� �;��

�-���������� ������������ ���
���� �;� 
��
�
� ����	��
�������	���
��   ���
���� ���� ����#��������	� ���
��,�� 
�-����
��

���4 �����)��� 
��
� 
�%���
���   

40 ��
����� �� ���������� 
�+ 
, %
�
4	
� 	���A�� 	>��

)������� 
��
�
��� �� )��	�
�   ���� ����
��� �� ���� ���	�
��

���
	�
� �� ����� ������� �� �����
�   ���� ‘
�	�
� #� ����� 7	�	��
'�����6 ������ �9�
� 
����� ������(�	�
�  

41 ���� ����� ���	�
� %
�
4	
�
� 	>���� /
�5�
� )��
�  �

���� )�
� ���� ��	�
�, 
�	�
� 
����� ,��) ���� 
�9
���


�
#��� ��	��6 ����� 	��"�(�	�
�   42 ����� '(�	�� 	�
������

����
� 
�-����
� 
)�������� 
��
�
�
� 
)�-
)����� )�������

�	���� ?� #���� 
��;��� ����� ���
� ������ 	�	����� )������	���
����	�
�  



24

6
एजिमि साप23 य�म्‍बाॽआ पबित्‍रा होङनिङा�������' ल��-ॽख��
जिमि साप� साप्चिरा����@��न्‍ज्‍रुङ हे़म्‍�
ॽआ

1 ����(���� ��>� 
�	���� 
�.�-�	 �����)���
� ����� 
�����
��
	�����
  ����(������ 
�G�* )���� 
���)���
���� 
�!�� )�����

���)���
� �� ����� �� ������
�   �%������� 	�
����� ���� )��

������� “��
��
� ���
����
��� �� )���� ��%�����#� 
��   2 ���������

���� ���	�
��� �� ��� ���)� ���	�
� �� ����� ���� ���	�
�, “��:�

-�-�
�	�
�, ��
������ 
�-����
� )� ���� 
������ ��������� �����


��������� 5�
	;����� 5� �
%����   3 �������� ���
��
� *�����

�,������ 
��
�
�, �
�$��� ���
�-�
� 	
(�& #�(�)���
���� 
����
,����
� �
M? 
��
�
� 	��������   ����
���� �;� ���� )�
��


����� ������� 
���� 
���� )������   4 &� ��
�� ��
� 	�
������

�-������� ���"�� �����	�� )�
� )� 
��
�
� )�������� 
�������

������� )��
�   5 ���� ���	�
�
� ��� )� ������ ��%���	�
�   �����

����
��� �� 
�	����� 
�.�-�	 �����)���, �
�$��� ���
����� �� 
#�)������


.�&5�	, 
5
��, ��)�	, 
�����, 
&���, ��
��	����
�
%�#/�
� 
�+ 
, 4�� ������ ����� ��
&
� 
�����:	 	��

	����
�   6 )�
��� �� 	��%���� ���� 
��
�
� ���� ���	�
�����

�(����� 
�   ���� ���� ���	�
��� �� )�
� 	�(��� �+� 
������

�-������� �
		 ���#� 
��� ������ ���"�� ��������#� 
�  



25

7 
�-����
� ��� ��� 8�:��
� ��()��   ���� ��>� 
�	�����

�.�-�	 �����)���
� 
*	������ K�� ����� ����� 
�	�
�   �����
����� 
������
��� ��	� ��>� 
�	�
� 
����� 
�.�-�	 ����#� 
�  

जिमि सापस्‍�त1नारि���8������साप्चिरा����@ �
-ॽप
ॽआ

8 ���� 
.�&5�	�� �� 
�-������� ����� �
		��� 	
(�& ��������


��
�
�
� *����� )!��� 
������� 
������ ����#�    9 &� �A��

��
�
��� �� )�
� 
���4 ���������
�   ����
� 
�+ 
, %
�
4	
��

	���A�� 
)������� ‘.-&%�&� �+������ 
��
�
� ����#���6 ����
��

7��(���%��3 �!�
� 	����� 
�
�
�
�, �� �� 
� �
	
� ?�$������ ��������

�+ 
,
� ����#���   ����
� ��� �(��� 
���� 
."5�	
� #� ������

������� 
��� 
)����
�   10 &� �
�$��� ���
���
� 	
(�&����

.�&5�	 
�������	��� ����
��� �� )� ����	� ������	�
�  

11 ���� ����
��� �� )�
.����� 
��
�
� ���� ������ �� ��,�����#� 
�, 

“��
����� ���	��� ��	���� 
�-����
� 
���4��� )� �������
)��	����  �

12 ���� ����
��� �� ���)� ��� 
��
�
���� 
�+ 
, %
�
4	
�
� 	>��

	���A�� ���� 	>� 
)������� �����
�, ���� 
�+ 
, 4��
�� 
�
��
���)���
� )� /
(�#	�
�   ���� ����
��� �� 
�+ 
, %
�
4	
�
� 	>��

	���A�� 
)����� 
.�&5�	 ���������� 
�   13 ���� ����
��� �� 
.�&5�	
��
#� ������� )� �� �,��)��� 
��
�
� ������ 
�(����� 
�   ���� �����



26


��
�
��� �� ���� ���	�
�, “��� 
��
��� ���� 
�-����
� 
)������

��	��� �� 
������ 
�
�
� 
���4 ��������� )����#����   14 �����

���	��� ����	� ������� )����#����, ‘��	�&
� 
�	��� �� ����


�-����
� 
)� 
���%�� ��, ��	��� �� ��
�� 
������ 
�
�	��
5� ��%��� ��   ������ )� ������ ��
���� )����#����  �

15 ����(���� 
�+ 
, %
�
4	
�
� 	>� 	���A�� ���� 
)����� 	��������
������ 
.&5�	 ����� )������� )�
� �
�� �� "��
	!�,�&
�%����
:=�
��� )����(#� 
�  

7
जिमि सापस्‍�त1नारि���8������साप्चिरा����@जिमि साप� ल
म्‍बाॽआ पबित्‍रा होङनिङा������वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढा


1 ���� ������ ����� 
�������� �� 
.�&5	� 
	�	�, “��� �;�
��� ���

�� ����� 
#���� ,�	 �<��������� ?” 2 ���� 
.&5�	�� �� ����
��

���	�
�, “��:, -�-�
�	���� ����
� �� ��� )� )��	�����   ��
��
��
#� �� 7G������ ����� ����� 8�:��� )����� 
���� )� ��	���#�
�
�����

��������� ������ ���� 
�-������ �� 	�
%��	����� 
��	�   3 
�-������ ���

7G������ ���� ���	�, ‘��� ,�	��� �������� #�����
� 
���
���� �� ���

������� ,�	��� ���� )��  j’
4 ���� 7G������ �
B�,
�
� ,�	��� �������� )������ ����� ����  �

����� )�
� ���� 
	;����� 
�-������ �� )� �
� ���
�� �������� ����



27

,�	��� 
�(�����    5 ����(���� 
�-������ �� 7G������ ��� ,�	����
	���5� �(�� ��(�� 8�:	�� ��
���	�   &� 
�-������ �� ��� ,�	 ���������
�	�
�����
� 
�������
� ������ ���%�=�*� �����   ��� ���%�=�*� �����������

7G������
� �	�
���� ����
�   6 
�-������ �� 7G������ ���� ���	�, 

‘�������� �	�
� ���)�
�
� ,�	��� )������ �������   ��������


��
�
��� �� )�
� !���� 	
 
��8�� ����� �����%�� ��   7 &��
7	��� ����
� ����� #���%��� �� ���� 
��
�
� �� �� ,%�� 
�������
��
  ���� '(�	�� �� ,�	��� ����
� ��� ,�	��� ��%���� �� �'� 
�������

���%��� ����� �� /��� ������k   8 ���� 
�-������ �� 7G����������
�� �%=�*� ���%����� )� 
������ 
�(�	�
��� ������ )&�� ������ �9�
��

��	�
�   7G�������� �� )�� �	� �	��� #�(���� �
(� 
���

������� )&�� ��������#�    �������� �	����� �� 
��� �
� �����

��� ��� �� )�
� ���� -�����	�
�
�	� )&�� ��������#� 
�  �

����
���� ��
��
� ���� �� �
� #� ������
� 
�	�
�   9 
��� �
��
�	� 
�	�5 )�� -�-�
��� �� ����� ����-� 
	���	���   )�� -�-�
��� ���

�	�5 
�.��� ,�	����� ����!� 
��
�
���� �%��	�
�   &� 
�-�����

)���� #�	��   10 
�-������ �� )�
� ��� )���� ?� #�� ����#�    �%��(����


�	�5 
�.��� ,�	
��� �������� ��%��, ����(��� 
�-������ �� )��
��%,��� 
��� 
��	�   �������� 5����� �� )� 
�.��� ,�	
��� ���� ��
���
#�(	�   �� 
����� 
�	�5 ���
)������ ����� ��
�� 
�	�  

11 ���� '(�	�� 
�.��� ,�	��� ���� ,�	��� ���� 	����	� ��%���
  �������� ��� 
��
�
� 	�(���%��� 
	�����	��� ��
��
� #� ���



28

����
��� �� 7%�� ������	� ���%���#� 
�   12 ���� 
��� ��� �� 
�.�������
7%�� #� �� ����� )� )������ ��	� 
)
	� )�
� �	�
� 
�����)���

�����(	�
�   13 5� !� '(	���)��	� 7%�� �
%�	� )�������� 
�	�5
��
-�-�
�	�
���� �� 
�	�5 �����  ������ ���	�
�   ����(��������

������� ��	� 
�	�5
� -�-�
���� 
�	� ��	�
�   14 ���� 
�	�5�� ���
)�
� ���� 
��� ���� ��� ����
� 
�.������ ���
���  ������ �� ��� 
��

  ����
� ��� ���$�&� ��� #�	���   15 ���� 
��� � 
�.������ )��  �
'(	�� 
��� ���� ��
���� ���� #� ������
� �������� 
	;��
�  �
16 ���� )�
�
� 
	
�!�� 	��� � ����� 8�:��� ��;������ 7G�������� ���
����
� �	�
���� 
�����;�
� ��
� ������� ������� ����
� �+ �	�
��
 

17 ���� “
�-������ �� 7G��������� ���%�=�*� ���%����� )� ���� 
�
	��
����(���� ����#��   ����(���� 
�.������ �.����
�
� ����� 
��������

����#�
�   18 ���� ����� 
�� '(	�� 
�.��� ,�	��� ����� 
��
��

����� 
���� 
�.������ ��=�
 ��������   ��	��� 
�	�5 �����	��   19 ���
������ ��
��
� #� ������ �.����
�
� ����� �����	�
�   ��	����
����
�
� /���
� 
	
��� ������ 
��
�� 
)����� ��)���
��
��������#���  

20 “����(������� ��	� #���   )� 
�-������ �� ��%������� /����
���#�   )�������� )������ �� 	�� �
������ 
)�������� �������

�� 	���   21 &� '(�	�� )�
��� �� ��%����������	��� ��	� 
)������
��)���
� 
������� 5���
� ������	��� �� ������� )�
� �	� #������



29

�� �	�   22 ���� ��	��� �� 
�
.�� 
��
�
�
� #� ������� )� ������
���#�(�#�    ���� )� ��� )������� 
����� �������)��� 
�	�  

23 ��	� !���� 
�� *(����� )�
� �.����
� #�����
� ����� 
��#� �

  24 ���� �(��� 
�.���
� 
��
��� �� �.����
� 
��
��
���(����
��
	���� ��	��� �� )����(#�    ���� �� �.����
� ��
��

����� ����#�  &� �� 
�.��N ��
� ��	��� �� 	����	�   25 
�-������ ���
��	���� �.����
� 
��
�
� ?� #���� 
��%��� �� ������ )�
��� ���
��	�
��� ������ 
������ ����#��   &� ����
��� �� �� )� �����	�
�  �
26 ���� -
�
���� 
������ �.����
�
���� #���� #�����

��(�����
��
	���� ��	��� �� )����(���� ���	�
�, ‘��: ������
�, 

���
%��� �� 	����:
����� ! �%�A�� ���%��� ?’
27 “&� �� ���� �����)��� �.����
��� �� ��	� ��(	�� ���	�, ‘�����

7	���#� ��
��
� )� #��)��� #�(�	� ? 28 ������� 7	���� �� 
�
.���


��
� 	����������� ��	�� 	������ 
��
� ?  6 29 ��� )� )�������
��	� 
�
.�	���� 
�.��� ,�	��� 
���)����� 
�,3�
�� ����� ,�	����
�������   ����� )�	��� 5� �	
� ����#�  ���� 
����� �	�
�	� 
�	�
�  

30 “!�(���� 
�� '(�	�� 
	�< ����� 	�����)�
� �� �(��� �(��� 8�:��� 
��
������
��
	���� ��@������ "��
	!�,�& ��	���� )����	�  �
31 ������ )����� ��	� )!� 
�%���� ��� ������ ������ ��
��

�� �(���� )�������� )�	��� ��>�
� 	����� )��	�   32 ‘�� �������� #� �������



30

7G������, �	������, 
��� �
� 
�-���� ����� 6   �� )������ ��	��

��
	���� 
������ ���� )�	��� )��	� ��)����	�  

33 “���� ��>��� �� ��	� ���	�, ‘������' ���	�� ������, �%������� �����


������� 8�: �
�$��� ����
�   34 �� �' 
��
�
��� �� 
�.��� ,�	����
������� )� �� �� )���#���    ���� )�
� �����	�� �� �� ������	��
�� �� )����#���    �������� 
�
.��
�
� ,�	��� )�
� ?� #���� 
����
��
�� :��
#��    ���� ��� �� �� ���� 
�.���,�	��� �� 
����� �����
	��
����%����6  

35 “��� ��	���� )�� ��
& �.����
�
� ‘���� ��
��
� ���������
)� #�����)��� 7	���#� #�(�	�� ������� ���#��  6 )������� 
�-�����
�������
��
	���� ��@������ "��
	!�,�&��� 
���	� ���� 
�.�������

�.����
�
� ?� #���� 
��;��� #����� ��(�	�   36 ��	��� ������

�.����
�
� 
�.��� ,�	��� 
���#� 
�   ���� 
�.��� ,�	���, �������

����� ������������� !�(���� 
����, �� �(��� �(��� 8�:��� 
�-����
��
)!��� 
������ ����#�   

37 “��� ��	��� ����� �.����
�
� ���� ������� ����#��, ‘
�-������ ���

�� �
��
� *����� ������� 7���(�&� �(��� 
��
� �����
�  6 38 ��	��
�.����
�
� �� �(��� �(��� 8�:��� 	�������� ����
���� #�	��   )���� 
	�<�
����� 	�����)���� 
���)��� "��
	!�,�& #�	����� �� "��
	!�,�&�
��
��
� #� ������
���� 
������� ����#��   �� ��	������� ��
���

��!�� ��� 
������ ����#��  

39 “&� ��
��
� #� ������
��� �� ��	�
� )� ���)��	�
�   )�	����



31

���������� �������#� 
�   )�
��� �� ��	���� 
���
���� 
�.��� ,�	����

#��;����� 
���
�   40 ���� ����
��� �� ��	�
� -�-� ��*� �����

���	�
�, ‘��
�� ������� 
�(�)���)��� ��
��� ��
�� #�������� ������

������� ��;�����   
�.������ ��
�� 
���)��� ��	� ���� 
��)���, 

������ )��� ��
���� ��	����
�  6 41 �������� ����
��� �� �(��� 
���
�	�
� ���
& #����� ��
� ������� >�� 
��	�
�   )�
� #�������
#������ ���
& ���� �������� 	�"�(�	�
�  

42 �������� 
�-������ �� �.����
� 
��
�
� �����	�
�   )�
��

��%�,3�*�������� ���, 	����
���� �� ���� �����
��� ������ ����
��

���
�	�
�   ��� )�
� #� ����� 7���(�&�
�
� 	�
������� �����
	������� ����
�  

��: �.����
�
�, ���
���� �� �(��� �(��� 8�:��� !���� 
���� >�� 
��	���� &� �����
��� ���
� ��
� �������#�  

43 &� ���
���� �� ����� ����� ���
� &������ �� 5�� ����� ���
� ���
& 	�����
���
� ���
& ���� ���
�� #��������� #����� ���� ����#����  

�������� �� �� ���
�� ,%��� 
����
� ��
�������	� ��'�� � ����
������l  6
44 “����
� �� �(��� �(��� 8�:��� #������ ��
��
� #� ��
���� 
�-�����

)����A�� &��� #�	�� |lb00259c.tif|col|||&����|7:44  
�-������ ���

��	� ���
��������� )�	��� �� ��� #������ ���#��   45 
�-����
��
	
(�&�� �� 
��	��� �� ��� ,�	����� 
��
�
� ������� ��� �
�$����
&���	�� )�
������� ������#� 
�   ���� ����� ,�:,
� �� &����



32

)�
������� #�	��   46 ����� ,�:,�� �� 
�-������� �����-��

#�(�����	��� ��
��
� ��)�H 
��� �
� 
�-����
� ��
� ‘�(��� 
)��

#����(���6 ������ 
�
%�& ����#�    47 '(�	�� )�
� �	� ������

	�������� �� 
�-����
� 
)� #�(	�   48 “&� ���� 
�-�������

��
�
��� �� #������ 
)����� ��
%����   ������ 7���(�&��� �� �����

	������ ����
�-
49 ‘
�-������ �� ���	�, “"��
	!� �� �' ��� ��%A�� ���� ��()������ �� �' 	����


��A�� ����
�  

���� ���
���� �%������ 
)���� �� �' ��
� #���%������ ?

�� �' ��%�A�� �������#� #���%������ ?
50 "��
	!��������� ��� �()����������� ��� "�� �� �� ������

#������ ������%��� m ?’
51 “��: 7#�!� 
��
�
� ���
���� 
��� *����-������� ?��� �����


�-����
� )� )����� 
��#���
���   ���
�� 	�
����� �
���
��

#� ������
���� �
�$��� ���
�-�
� 
���4 ��%�����   52 ���
��
��
#� ������
��� �� 7���(�&�
� ������ �����	�
�   
�-������ ���
������� 4��
�� 
��
�
� #� ����� ��;���
�	�� ����
��� �� 	����	�
��

  ���� ���
���� ��
� �� 4��
�� 
��
�, ?� #���� 
��;��� ������


)!�.�#��� 	����	����   53 ���
���� 
�-����
� 
�
�
� )����
"��
	!�,�&
���� ����#���� &� ���
���� �� )� ����� �������#����  �



33

जिमि सापस्‍�त1नारि���8������साप्चिरा����@ �ङा ग�ॽवा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढा
ड��ॽ ए़ॽनारि���8��������
ॽआ

54 
.�&5�	
� ������ )� )������ 	>���� #�;��� 
��
�
� ���������

	���� ������	��� �� �� 

�(�����
�   55 &� 
.�&5�	 ��
� �
�$����
���
�-�
� 	
(�& ������� "��
	!��#�  )������� 
�-����
� �
����

)����(�#�  ���� ��
�"���� 
�	� 
������� )����(�#�    56 ���� )�	����

���� ���	�, “)�(	�����, �� �� "��
	!� ������(�������� 
��
�
� �	��

�	� 
�-����
� ��
�"���� 
������� )������
��
	����   ��
57 ����(������� ����
� ����� -�	�� )�
�
� ��'� �+���� #����
� �����

��� 
.&5�	��� ��
�)��
�   58 ���� ����
��� �� 
.&5�	�
*����-��� �� '�����
� 	����� ��)���
� ���	���-� 	���)���#� 
�   �����
	�
(�? 
��;���
��� �� )�
�
� ��� 	�-� ����� -�%�� 
��
�
� 	����
�� �(���� 
������ 
.�&5�	 *����-��� �� '�����
�  

59 ����
��� �� *����-��� �� 5� �����
��
	����� 
.�&5�	�� �� ��>�����

���� ���	�, “�� ��>� 
�	�, �� �' 	��(�� ������� ��;���#�  � 60 ���� )��

#� ��*���� 8��(���� ���� 	������� �� ���� -�	�, “�� ��>�, �;�
��� ���

��������� ���
� ,%�� �;�
���� ���
	���!” )� ���� ��	�� )�
��
	��(��� )��  

8
साप्चिरा����@
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढालड��ॽ साप्चिरा����@�वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढा
 जिमि सापख����ॽहाङडे़
जिमि साप� ��ङा �
�
ॽआ

1-2 ���� )�
� 
	��
�� )�
� 
�.-�
	 ������
��� �� ��;�������



34


�������� 
������ )�
� 	������ �����
�   ���� 
.�&5�	�
	������� 	�:�	� ����� #�	��   �� 
����� 
*	�������� 	�-��

)����� 	������ ���������
�   ���� ���� ���	�
���� ���)�
��

�	���� 
�.�-�	 �����)���
� ��� 
�+ 
,
� ����� 8�:��� 	���!�
��

8�:��
� #� ��)��
�   3 &� 	�-��� �� 	�-� 
)������� 
��
�
� ��
	�
���������
��
	�� �   )�	��� 
)� 
)����� )������ 
�	���� 
�.�-�	�

�����)���
� -����	�, ������
�
� �������� ���� ��  	��)������ 
&������

)����� 	���
�  

साप्चिरा����@
�रितजि�य
 ठाउबेॽ फि
उ��ॽ जिमि साप1जिमि सापलपड��ॽ साप्चिरा����@�साप्चिरा����@�
�
� ख�म्‍बाॽआ पबित्‍रा होङनिङा��������ॽप
ॽआ

4 
*	������ 5�(�)������� 
�	���� 
�.�-�	 �����)���
� ��������

������� *(�#� 
� ���� ��� 8�:��
� 	�	����� )������#� 
�   5 
5
���
��
� 	��!�
� 	����� )������ ������� 
��
�
� ?� #���� 
��;����

����� 
)!�.�#
� #� ����� )������#� 
�   6 
5
���� �� ������� )��

)������, ���� )�	��� ��������� )!��� 
����� )����� �����


��
�
��� �� 
��� 
#��� )�
� )� ����� )���	�
�   7 ����� ������

��
�
���� ����� ���
� -�	�� )��
� ���� ����� 	�����
�����

�(���9

�	� ������
�   8 �������� 	���!�
� 	������� 
��
�
��
����� 	���"�(�	�
�  

9 �� 	����� 
	��� ����� �(��� ��#� �����)��� #�	��   )�	����
	��!�
������ 
��
�
�
� ������� )!��� 
����� �������� ����
� )!��

#������ ���#�   ��	��� )�� #���� ������� 
��
� ��	��   10 ���



35

	��!�
� 	����� ���;��� ',3�!������ �����
� ������ )��	���, “������


�-����
� ���� 	
(�& #�
�� ������ ����
��� �� 
��#���   11 ���

��
��� �� ����� 
�� 
�������� )�
� )!��� 
������� ���

���������	��� )�
��� �� ��
� )� )��	���   12 &� ���� 
��
�
��

5
���� �� 
�-����
� ��=�
��� 
�	���� 
)!�.�# ���
� ������ 	�	������
�����#� 
�   ���� ����� 
��
�
��� �� 
�	���� 
�.�-�	 ����#� 
�   �����
����� -����	���� ������
�
��� �� �
��&.�� ��	�
�  �
13 
	����� ��	� 
�	���� 
�.�-�	 �������� �
��&.�� ��	�   ���� )��

5
�������� 	�!� ��������   
5
���� �� ��������� )!����

�������� 
���� )����� )� )!� 
���  

14 	��!�
�
� 
��
�
��� �� 
�-����
� #� ������� )���� 
�.�-�	�
����#� 
� ����� )� )������ 
*	������ #�;��� ���� ���	�
��� ���

�$�*	��� 
��%��� ����� ��(	�
�   15 ���� 	���!�
���� )�
� *(����

�	���� 
�.�-�	 �����)���
��� �� �
�$��� ���
��� ���#� 
��� �������

���"�� ��������#� 
�   16 �%������� ����(��� ����
���� �
�$����
���
��� ���������� ���#��   ����
��� �� ��>� 
�	�
� 
����� �
��&.���� ��

������ ����#���   17 ���� �$�*	��� 
��%����� �� 
�	���� 
�.�-�	�
�����)���
�	�(���� )�
�
� �+� 
������� ����
��� �� �
�$��� ���
����
���#� 
�  

18 �� ���� ���	�
��� �� )�
�
� �+� 
��
�
���� 
������� �
�$����
���
��� ��
��
���� 
����� 
	����� �� ���� ���� ���	�
� 
���


��	�� ���	�, 19 “��	�� ���(�� 	
(�& 
�����, ���� �� ���



36

7	�������	� �+� 
������� �� 
��
��� �� �
�$��� ���
��� ���#� ��  �
20 &� �$�*	�� �� �� ���	�, “�������� 
�� ���������� ��
	
���  �

�%������� ��������� 
�-����
� -�,��	�, 
������� ����%��� � 
��#�   �
21 ������� ��� 
����� �����#�(�#� 
���   ��� 
�������� �������� >��	��
���
� �%������� ������' 
������ 
�-����
� ������ ���� �����
���  �
22 �������� ������ 
������ ����� )�
� ��
� 
�-������� #���� ��>�
��

������� )��   � 
�-������ �� ���� ������ 
��
�%�� ? 23 �%��������
�� ����' 
��� ��8� � ����-� 
)%��� �� ���� ������	� ���� ��8� � ����� �����
#� �
� ���'  

24 �;� )� )������ 
	����� �� �$�*	��� 
��%��� ���	�, “��������
������� ��� )� ����� '�
	��� ������ ���
���� �� �' ��
� ��>�����

�
%�& ������������  �

25 ���� 	�
(�?��� ��>�
� )� )������	����� 
��%������ �$�*	�

*	��� #�	�
�   )�
� #������ 	��!�
�
� 
)��������
� 	�	������
)������#� 
�  

जिमि साप1जिमि सापलपनारि���8�������ङा  इजिमि सापथाङसिरय�जिमि सापपय
जिमि साप� ��स्‍���वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढा


26 ���� '(	�� "��
	!�,�&�� �� 
5
�� ���	�, “
���(��� �����&����
)������ 
*	������ ���� ����� 8�:��� )���8�� ����� �� �(��� �(����

8�:��� 
	��
� �� �������� )��  � 27 ���� 
5
�� ����� )���������
)�	��� �"�
�
�
��� �(��� ��.��� �� 
��
� ���#�    )� �� ,�	�����
�%,�
� ����� �����
� 
��
� 
�	�� 
��)��� ���� ���#��   )��


*	������ 
�-����
� /��� �����
	� )������� ����#�   28 )��



37

#������ �"��� ��%���� 7���(�&� 
	<
��� �� 	������ ���
����

�������
��
	��   29 �
�$��� ���
����� �� 
5
�� ���	�, “�� �"
��
�� �(���� )��  �

30 ���� 
5
�� 
��	�� �"
� �� �(���� )������ �� 
��
��� �� 
	<
��

7���(�&�
� ���
��� ���
#����� )��	�   ���� 
5
���� �� �� 
	�	�, 

“��: -�-�, ��� ������� ������� )� ����%�� ���� ?”
31 ���� �� 
��
��� �� ���	�, “�� ���)�
��� �� ����� ������������� ���

�%��(�#� �� �� ����� ?” ���� ��	��� 
5
�� �"��� �� ����� 	�!� ������#�   
32 �� ��.��� -��� �� ������� 4��
�� 	�
�����
� >�� ��� ���#��-

“)� �� 	��
	� ��;������� 	������ ���#�   )� :
� )������� 
�� :�(�����

���)��� 	������ ���� ������� � ����  

33 ���� )� ����(���� ������� 7%�
�
 ����#� 
�  

7	��� )�
� ��.�&�
� #� ����� ����%�� �� ? 7	���	� ����	�
	
���  

�%������� )� ��� �(�)��������� 	%�&�� 
��� 
������� 	����	�
�n  �
34 ���� �� ��.��� -��� �� 
5
�� 
	�	�, “�� ���������, ����

7���(�&��� �� 7	�
� #� ����� ��������� ? )�� #����
� #� �����#� ? 

���)� 
��
�
� #� ����� ������� ?” 35 ���� 
5
���� �� 4��
���
	�
�����
� ��� >��������� 
�	���� ?� #���� #���
� ������ 	�	������
����� )�����#�   



38

36 ���� )�
� �� �������� ����	�� )�������� 
��� #�A����� *(#����

  ���� �� ��.��� ��-��� �� 
5
�� 
	�	�, “)�(	� ������ 
��� #� : �����

�� �
��&.�� ������� 7	��� 	�(������ ?” 37 [
5
���� �� �� ���	�, “������'�

����� �� 
�	���� 
�.�-�	 ���#� ��� �
��&.�� ����%�� �  � �� ��.��� ��-��� ���

���	�, “
�	� 
)!�.�# 
�-����
� �	� ���
� ������ �� �� 
�.�-�	 ������#��� �

 �] 38 ���� �� �" ������ )�
� 
���� 
��� #�A����� )�������


5
���� �� �� 
��
� �
��&.�� 
��	�   39 ��
� 
������ ��)���
��

���
� ����, ��>�
� �
�$��� ���
����� �� 
5
�� ����)��#� , ���� ���

��.��� �-��� �� 
5
�� ���)����(#� , &� )� 	��"�(	�� )�
� ����

)��   40 &� 
5
�� 7.,�, ����� 8�:��� )����	�   ����� )�	����
�< 	!�
� ����� 	�� ��*(#� �� 	�� 	����
� 	�	����� )������	���
)��  

9
दामि�स्‍'साप्चिरा����@जिमि साप� �
���ॽ साप्चिरा����@
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढालड��ॽ य�साप्चिरा����@� ���प
ॽआ

1-2 &� 	�-��� �� ��>�
� ���3 	�
� ��� 	���������
� �������

�
.�	�� :(�����	�� ������ 	��   ���� )� ����� ���� 
����������
)������ ,�.��	 ����� 8�:
� 
�+ 
,
� 	��A�� 
)����� #�;��� ����
�����
� �� �' #� ����� �(��� �$��� 	�������� ������ 
�
%�& ����#�    ��>�
��

��� 
#�)��� ������
�, -�����	� ������� 
*	������ ����������

	��
 
���� 7
4��� ����   3 ���� 	�-� ,�.�	 	��
� �� �(����



39

)������
��
	����� ��(���(�#�� ��%O������� ����
� :=
��� )�
��


��
� 
��
� ����   4 ���� )� >����� 


���(�#�� �(�	� ����(�����

���� ������ )��	�, “	�-�! 	�-�! ������� �� �%�A�� �������  ?”
5 	�-��� �� 
	�	�, “�� ��>�, ���� 7	��� ?” 5� !� )�	��� ���	�   “���

�� ����� �����
������ 
�	� �����    6 ���� ���� 
���(��� 	����� )��, 
����� ������� ���� ������� )���
� �� �� �� ���� ���%����  �

7 	�-���� #�;��� 
��
�
��� �� ����� ������ )���	�
�, &� 7	�	��

���)����(#� 
�   �������� ����
� 
� ����
�� 
�	�
�   8 	�-��


�����, &� )����
�(������ ����	� ���)����	�   �������� )�
��

������
��� �� )� �+(��� �������� ,�.��	��� 
��)���#� 
�   9 ������
*(���� 	�� 
�(�#�� )�
� 
����� ����	� ���)����	� ���� ����	��

���%��	�, ���:(	�  
10 ,�.��	��� ��>�
� ���	� ��
�
� ����� �(��� 
��
� #�	��   ���

	�
%�������� ��>��� �� ���� ������� )��	�, “��: ��
�
�!” 

��
�
��� �� ���	�, “�� ��>�, ����� !”
11 ��>��� �� )� ���	�, “
	4� ��� ����� ������ 
�+,� 
� 
)���� )��  �

����� #��		 ����� 8�:��� �������� 	�-� 
�� �����)��� 
��
� 
����

  ����� )� ���"�� ���������
��
	
�   12 )�	��� 	�
%���������
��
�
� ��%���� ��-�
� 
�� '���� ������ )�
� 
�%���-���� �+��

������ ����#� �  �



40

13 ��
�
��� �� ���	�, “�� ��>�, ��	����� 
*	������ #�;����

�.�-�
	
� 	������ �����%��� � ������� �� �� ����� 
��
�
�����

)����#���    14 �������� 
����� 
�.�-�	 �����)��� 
��
�
� ������
� �����

������
���� 7
4��� #�(��� )� ������ ����#��  �

15 &� ��>��� �� ��
�
� ���	�, “���� )����� )���
� �%������� ���


��
��� ����� ���)� ��
&�� 
��
�
�, ���� �����
����, �.����
��

��
�
�
� *����� �� �' #� ����� ����� �������
� �� �� �(��� 	��%��#���   �
16 �� �' ��
� �(���	��� �%��� )�� ���� )���
� �� )� �� ���
)��������   �

17 ���� ��
�
� �� 
)����� )������ 	�-� 	�(��� )�
� �+��


��	�� ���� ���	�, “��: 
�	� 	�-�, ���� ������
��
	����� �������

�� ����� )�������� ��>� 
�	��� �� ������� 5� !� )����(���	� ������, �����

�� ����� �
�$��� ���
��� ����� ������ �� ����
#��    18 ����(�������
	�-�
� 
�(���� ������ "�� ��/�� ���� )�	��� )����(��	�  �

���� 
���(��� )�	��� �
��&.�� ��	�   19 ���� )�	��� ���� ������
)�
� ��� ��%��  

साप्चिरा����@
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढालड��ॽ दामि�स्‍�'साप्चिरा����@��ॽ साप्चिरा����@�साप्चिरा����@��
� ख�म्‍बाॽआ पबित्‍रा होङनिङा��������ॽप
ॽआ
���� 	�-� ��>� 
�	�
� ���	�
������� ,�	�	��� ��
���


�
�� ����   20 ���� 	�-� )������ 
�+ 
,
� 	���A�� 
)���
�, 

“
�	���� 
�-����
� �	� ����
�� ������ ����� �����	�� ��������  �



41

21 )�
� )� )��)���
� ��� )!� 
��	�� )�
�,���� �����

��	�
�, “
*	������ 
�	�
� /��� �����)��� 
��
�
� �������

	������ 
�(�)��� 
��
� ������ ������ ? ������	� ����(�����


��
�
� ������ ���� 
������
���� ��;���
	� ���
#� ������%��� ?” 
22 &� 	�-��� �� K�� 	
(�&��� 
�	���� 
)!�.�# ����
� ������ �(����
����#�    �������� ,�.��	����� 
�+ 
,
� ����	� �������	�
�  �
23 ���� ����� 
�� '(	�� 
�+ 
,
��� �� 	�-� 	������
� ��$�&� ��	�
��

  24 &� ��� )� 	�-��� �� ����(#�    ���� 
�+ 
, 
��
�
��� �� )��

������� 	������
� 	�%�� ��%�� )�
� ��� 	�(����
�   25 &� �(�	���
	�-�
� ���	�
��� �� )� ���%����� �%���� ������� ��)������


���������#� 
�|lb00333c.tif|col|||��-� �����
�
��� �� ���%�������

�%���� 
�������������|9:25  
साप्चिरा����@
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढाल य�साप्चिरा����@ल�� साप्चिरा����@हाङडे़���ॽ

26 	�-� 
*	��� )������ ������� 
�	�
� ���	�
���� �������

������� 
���   &� ����
� )���� ����� 
�
.�	��
�, )� �<������

��>�
� ���	� 
�#�� ������ 
�.�-�	 ��������	�
�   27 &� �������	�
���	��� �� 	�-� ���� ���	�
���� 	�!� 
��)���#�    	�-��� ���

,�.��	 )���8�� ������ ��>� ������, )���� 
������� )� �����

�	�
� #� ������� )� ����
�
.�	�� � ������� ��� )� �������	�� ���



42

����
� ������#� 
�   28 ���� 	�-� ���� ���	�
���� 	�!� ��������  �
���� ����
�
.�	�� � ��>�
� #� ������� )� 
*	��� ����� 
��
�
��

)������	�� ��������   29 ���� 
�!�� )����� 
���;��� 
�+ 
,
�����

��;�	�����	�   �������� ����
��� �� 	�-� 	������ 
���
�   30 ��� )��

�	���� 
�.�-�	 �����)���
��� �� ����(#� 
�   ���� ����
��� �� 	�-��
�< 	!�
� 	����� ��;��#� 
� �����	� 	�-� #��		 8�:����
�����(	�
�  

31 ���� '(�	�� 
�+ 
,
�, ��
�
���� 	��!�
� 8�:��
������ 	�-��

)����� 	�
%& 
�	�   )�
��� �� ��>�
� �
�$��� ���
���
� 	
(�&�

#�(���, 	�-� 
)�
� >��� 
�	�   ���	�
��� �� 
�-����
� �,��
����#������ ���)� 
�.�-�
	
� ����� 
�	�
�  

पत्‍रा होङनिङा����������3�पत्‍रुसनुङ युहन��साप्चिरा����@ ल�ड$ �डनारि���8�������ङा  य��प
 ठाउबेॽ फि
उ��ॽ ल�म्‍बाॽआ पबित्‍रा होङनिङा������
ॽआ

32 ���� �$�*	 ��� 8�:��
� -���� 	��, ���3 ��� 8�:��� #�;��� ��>�
��


��
�
����	� ��%��   33 ����� )�	��� �(��� �
�
�	 
�� �����)����

��
� ����#�    )� 	����� 
����� �
(�
�� 
�()������� ���#��  �
34 �$�*	�� �� �� 
��
� ���	�, “��: �
�
�	, 
�	� 
)!�.�#�� �� �����
������   ���� 
���(��� ������' ���;�� ����� ���� ����(������� ���

	�-�(�#�� 
������(��� )� ��������   35 �� 
��
� ����(����� )������
���3 ��� 	����� 	���� 8�:����� ��� 
��
�
��� �� ��>� 
�	���� 
�.�-�	�
����#� 
�  

पत्‍रा होङनिङा����������3�पत्‍रुसनुङ युहन��साप्चिरा����@ड��ॽ तजिमि साप�त
 नारि���8���������क्‍को एप्‍पा चोङसा �प
ॽआ



43

36 
���� ����� 	����� &
�&� 
�� �����)��� �(��� ��>���� 
�.-�	�

�����)��� ������
� #�	��   )�
� 
�� �����	o ����#��   )�	����
	�
����� ���� �����)�
� 	��
�� ������� 
����� ����#� �  �
37 �$�*	 ���3 ������ #��������� )� #�(����� ���� )� 
	;��   �����
)�
� 
	
9��� -�	�(��� 	�� &����� ��;������ �(��� ��8�����


�(�	�
�   38 ���3 ��� 	����� 
���� 	�� �� �(������� 
	�#��%�	����
���	�
��� �� �$�*	 ���3 ������ #�
� ������ ����(���� 
����� 
��
�
��

)���� ���� ���
	� ��(	�
�   “��
��
� 
)�������� ��%���
�
�������� �

39 ���� �$�*	 
���(��� ����
���� )��   �$�*	 
����� ����� 8�:����
*(���� ����
��� �� )� 
)�
� 	��
��� &����� 
�(�)���#� 
�   ������
���
����
� �����	����� �����	 ������ �����
��� �� �(���� �������
���)� ��� )����	�� �$�*	
� 
��
�
��
� 
����
�  

40 ���� �$�*	�� �� ���� ��� 
��
�
� �� ��8���� ��)���
� �������
)� #� ��*� 8�(��� 
�-������� ���"�� ���������   ���� ���


	��
�(���� 
��;������ ���	�, “��
� &
�&�, ������! ���� ��	��� 
���

:��� �$�*	 )����(#�  ���� ���� ����� ����   41 �$�*	�� �� &
�&�
��
�+(���� �������� 
����(�������#�    ���� ��>�
� 
��
�
���� ���
����
��

�� ������ 
��
9��� 
����� &
�&� )�
� 
����� 
��	�
�   42 �����
��� )� 
����� 	����� ��� 
��
�
��� �� ����(#� 
� ���� ������


��
�
��� �� ��>���� 
�.�-�	 ����#� 
�   43 ���� �$�*	 ����� 
���
	�:�
� 
����� �����)��� 
	������ 
�������� ����  



44

10
'�नारि���8�������जिमि सापलयसाप्चिरा����@ड��ॽ पत्‍रा होङनिङा����������3�पत्‍रुसनुङ युहन��साप्चिरा����@ '� �ॽप
ॽआ

1 �< 	!�
� 	����� 
�!��
�
� ����� ����
�
	 
�� ���:�)��� �(����


��
� �����   )� ��
� 
�!��
� �#�
�
� 
���� �B#�
� ����� ���#�� |

h00193b.tif|col|||
�!��
�
� ����� ����
�
	|10:1  2 )�����

)�
� �����
� 4��
�� 
��
�
� ���:#��� ���� )�
��� �� ����

�-����
� �,� ���#���   )�	��� )������ 
	����� 
��
�
��
���������� 	��
�� ����#��� ���� 	�
����� 
�-������� ���"���

����#���   3 ��
�� ��%��� 	�� �����
� )�	��� �(��� �<������
	�
%�	��������� 
�-����
� �(��� "��
	!�,�& ����� )����(�#�    ���

"��
	!�,�&�� �� ���	�, “��: ����
�
	!”
4 ����
�
	�� �� 
�
.�	����� )��	�� ���	�, “�� ��>�� �����   ���

"��
	!�,�&�� �� )� ���	�, “������ �������� ���"����� �����
������)�
� 	�
�� �������� )� 
�-������ �� 
������ 
��
���#� ���

 � 5 ���� 
����� 	����� #�
� �$�*	 ����� 
	��� �� ���
	� 
��
� ��(	��

  6 )� 	���
(�� 
����� ���:�)��� 
	���
� 
)����� #�
�   )�
��

)� -���(�� �� �(���� ��
���%��� �  �

7 �� "��
	!�,�& ���� ������ )��   ���� '(�	�� ����
�
	�� ���


����� )�
� 
����� ���:�)������ 
�-����
� )� )���)��� )�
��

�!�� �� ��� 
�   �� 
�!���� �� )�
� ���� 
����� ���#� �  �



45

8 ����
�
	�� �� 	�
%��	��������� ��(����� ��� )� ����
� ���������

����� 	����� �$�*	 
�
(�	� �����(	�
�  

पत्‍रा होङनिङा����������3�पत्‍रुसनुङ युहन��साप्चिरा����@जिमि साप� साप्चिरा����@�जिमि सापन्‍ज्‍रुङ हे़म्‍��ॽ�
ङा 

9 -
�
���� ��%�� ���� �����
� ����
� 
���� 	��
� �� �(�����
*(�#� 
�   ����(��� �$�*	 ���"�� �����
	� 	����� 	(�	�  �
10 �$�*	 ���"�� ���������
��
	����� )� ����� 	����� 
	��� �������
���� 
��#�    ����(���� ���)�
� ������ )� 
�����
��
	����  �

�$�*	�� �� ��
� P
����� #������ �(��� )!��� )� )����(�#�    11 �����
"��
	!� ������� ���� ����� ���� /��&������� !�:��������� 
��(�����

��()���������� ���:(����
��
	���� )����(#�    12 ������

�()������������ ��� )���� 
�� �%&�
���� ���	��-� ���)���, 

��%�,3�*������ ��;��� 	���
� #�	�
�   13 ���� ���� ��������

�$�*	�� �� )��	�   “��: �$�*	, ���� ����� �;�
� 	����	�  �
14 &� �$�*	�� �� ���	�, “5� �
%�� ��>�, ������ 7	�,3�4 "�� �%����#��

�� �� ����! ������ �� �
��� �� �� ���%��
��  �
15 ���� 5� !� ���� ������ )����	�, “
�-������ �� ��)� #�������

���� )� ������� ��)� ����
��� '���	�  �
16 	���;���#�� ���� ������� )���	�   ���� �� /��&�� 5� !��

"��
	!��#���� #�;��  
17 �$�*	�� �� ��� 	�
%������� �� ����� 
�(����� )� ������ �������



46

)!� 
�%�	�� 
������
��
	�� �, ����(���� ����
�
	�� �� ��������


��
�
� 
	���
� 
)�� 
�(�	�� ����������� 
���
�   18 �����

����
��� �� �� ���	�� ���� 
	��	�
�, “�$�*	 ����� 
	��� �������

#�
�%�� ?”
19 ����(���� �$�*	 )�	��� )������ 	�
%�	�������� �� ��������

���� ���� ������ ����� 
������
��
	�� �   ����(������� �
�$����

���
�-��� �� �$�*	 ���	�, “)���	� 
	���, 
���� 	������ 
��
�
��� ���

�� �� 
�(����
��
	���   20 �������� ���� ���� ���
�%���� 
���� )��  �
�(�)�
� �� ����� ����#����
�  �

21 ���� �$�*	 
���� :���� ���� 
��
�
� ���	�
�, “���
�����


�(���� 
��
� ����� �����    �%�A�� ���
���� 
��#�
���  ?”
22 ����
��� �� )� ���	�
�, “��
�� �� 
�!��
�
� ������ �����

����
�
	�� �� �����#�   )� 4�
���� 
�-����
� �,� �����)����

��
� ����
�   )� 
�+ 
,
��� ��	� �,� 	����� 
��%�� ��   
�-������ ���

������� �(��� "��
	!�,�&�� �� ���� )�
� 
)����� �� �:���� ���������
)� )��	� ������ �������	��� ����
�
	�� �� ��
�� ���� 
�
(	��

����#��  � 23 ���� �$�*	�� �� )�
� 
)� ���
	�
� �� ����� �����
��
	�-� ����#�    ���� �� 	�%��� �������� ����
�  

पत्‍रा होङनिङा����������3�पत्‍रुसनुङ युहन��साप्चिरा����@ '�नारि���8�������जिमि सापलयसाप्चिरा����@जिमि साप� जिमि सापख����ॽ ख��ॽप
ॽआ
-�
�
���� ���
� ����(���� 
���������� ��>���� 
�.-�	 �����)����



47

�A� 
��
�
� �$�*	��� )��
�   24 
	����� ����
� �< 	!�
�����
��%��
�   ����
�
	�� �� ��
� )�
� #�����
� )�� ������
��

�� ������ �$�*	
� ��� -��������
��
	�� �   25 �$�*	 ����� ��%�����

)� ���
	�
� ���)��
	� ����(����� ����
�
	�� �� )�
� 	�������

:�(���� 	�-� ��	�   26 &� �$�*	�� �� ����
�
	 ���� ���	�, “�����

�����, ��	� ��������� 
��
���� �����   �
27 �$�*	 ����
�
	��� 
���	�� 
)�����
	�
� ���'������� ������

����� 
��
�
� 	������ )�(	�   28 ���� �$�*	�� �� ����
� ���	�
�, 

“��
�� 
�+ 
, ��
&
� ���)� ��
&�� 
��
�
���� 	�!� �����, �����

)�
�
� 
)����� )�����, ��
��
� 4����� 5� �
%���� ����� ���
�����
����� ��%������   &� 
�-������ �� 7	�	� 7	�,3�4 ������� ������ 
�����

5� �
���
� ������ �� �����
#��    29 �������� ������� ��������

��
�
���� ����	� ���
���� � �� ������ ����
#��    ���� �� ����� �

�%�A�� ������� �� �� �'
#��  ?”
30 ����
�
	�� �� �$�*	 ���	�, “!�
�� 
����� )� ���
�, �� ��%���
��

	��������
� ���"�� ���������
��
	
���    ����(��� �(����
	�
%��	������ ����� ����� ����
� ��� ���;��� 
��
� �� �' �������

)����	�   31 ���� �� ���
	�, ‘��: ����
�
	, ������� ����������
���"�� 
�-������ �� )����#� � ���� ������� ���� ������)�
� ����-��

���������	� 
�-������ �� 
��#� �   32 
	��� ����� �$�*	 
������



48

	����� #�
�   )� 
�
(	� 
��
�
� ��(	�   )� 	�:
(�� 
������
�����)��� 
	���
� 
)����� ����#��   �� 
)� -���(��
� �� �(���� #�
��

 6 33 �������� 	���(��� �� ��� 
��
�
� ���� 
�
(	� �������   �� ����

��
�
���� ����	� �.�# �������� ������ �������#�   ���� 
�-������ ���
�� �� �9�
� 
������ )� )�
��	� ������ ��
�� ��>�
� �������
	����
#���  

पत्‍रा होङनिङा����������3�पत्‍रुसनुङ युहन��साप्चिरा����@ड��ॽ साप्चिरा����@�साप्चिरा����@�
�
� ख�म्‍बाॽआ पबित्‍रा होङनिङा��������ॽप
ॽआ

34 ���� �$�*	�� �� �������, “�<����� 
�-������ �� �A�
� ������, 

�A�
� 
	����� ���#� 
�
��� ����� )� ���� �� �� ��#���    35 &� )��
�,� ����)������ )�	��� ���������� 
����� �����)��� ��� ��
&���


��
�
� 
�-������ �� ��%���%��� ��   36 ���� ���
���� ��%������ ��
(�&�

��)��� ����� 
)!�.�# 
�	� ���
� ��>� ����
�   )��������

�-������ �� 	�
%&����� 	�	����� ��� �.����
�
���� ����#� �  �
37 
��%����� �� �
��&.��
� #� ����� ���� '(�	����� ��
���������


�+ 
,
���� �����
� 
����� )� ���
���� ��%�������   38 
�-������ ���
��	�&
��� 
�	� �
�$��� ���
�-�
� 	
(�& 
��	�   ���� )�����

�-���� #� ����	��� )�	��� 
��
�
� >���
� 
��������� 	<&���� ���
���������
� ����(	�� �����
� ������ 	�  

39 ���� 
�	��� �� 
*	������ 
�+ 
,
� ,�	��� ��������� ����

�����
� ��
�� 	�
(�? #� 
%�����   )� 
�+ 
,
��� �� ��
��	�����


����	�
�   40 &� 
�-������ �� 	�� 
�� '(	�� 
����(�����


��
�
��� �� )� )����(�#� 
�   41 )� ������ ���)����	�  �



49


	;������ 
����(����� )�
� 	�
(�? 
����
� ��
� 	�%������
��
����� )� )����	�   ���� ��
����� 	�!� ��	� :(�	�  �
42 
�-������ �� 
	;�������
���� 
��!�
(��
� %�

� ������� 
�����
��
��
� 
�	� ����#��   ��� )�
� 	�
(�? 
����
���� ��� 
��
�
��
	�	�����
� )� )������
	� 
�	��� �� ��
�� �9�
� 
��#��  �
43 7���(�&�
� ��������� )�
� #� ����� ������� ���#��   
�	���� 
�.-�	�
�����)���
� ������ ������ ������ ��
���%�� �� ����� )� )�
��� ���

������� ������ ���#�  �

हाङडे़
इख
 �
जिमि सापतजिमि साप�ड��ॽ पजिमि साप�त्‍रा होङनिङा����������3�पत्‍रुसनुङ युहन��
 हाङडे़�ङा जिमि सापनारि���8������ङा 
 ���प
ॽआ

44 �$�*	�� �� �;� )� ������
��
	����� )���)���
� ������� �
�$����

���
��� ��%��   45 ���)� ��
&
��� �� �
�$��� ���
���
� -�,���
�������� )����� �$�*	��� �������� 	�!� ��)��� 
�+ 
,�

�.�-�
	
�	�� )!� 
���
�  

46 �%������� ���� 
��
�
��� �� ���)� )�������� 
�����������

�-����
� /��� ��������� ����
��� �� )���	�
�   ���� �$�*	�� ���

����
� ���	�
�, 47 “�;� 
��
�
��� ��	� ��
������(���� �
�$����
���
��� ��
���#���   ���� �;�
� �
��&.�� ������� 7	��� 	��(���%�� ���

?” 48 �������� �$�*	�� �� ����
� 
�	� 
)!�.�#
� 
����� �
��&.�� 
�����
�9�
� 
��	�
�   ���� '(�	�� ����
��� �� ����	� �$�*	 ��
���

�
�� ��
�������� ���� ������ )� 
�
%�& ����#� 
�  

11
पत्‍रा होङनिङा����������3�पत्‍रुसनुङ युहन��साप्चिरा����@ड��ॽ साप्चिरा����@�जिमि सापन्‍ज्‍रुङ हे़म्‍��साप्चिरा����@�म्‍बाॽआ पबित्‍रा होङनिङा�������
ङा  ट�म्‍बाॽआ पबित्‍रा होङनिङा��������ॽ इ-��ॽप
ॽआ



50

1 ���� '(�	�� ���)� ��
&�� 
��
�
��� ��	� 
�	���� 
�.-�	 ����#� 
��
����� )� 
�+ 
,
������ ���� ���	�
���� 
�.�-�
	
��� �� )����(�#� 
�  �
2 ���� �$�*	 
*	������ *(������ )&�� ������� )���
� ���;��� 
�+ 
,�


�.�-�
	
��� �� )� ��������
�, 3 “���� �%A�� )&�� �����������


��
�
���� 	�!� ��%���� ����, :��� 
����� ����
� ?”
4 �������� �$�*	�� �� )�
� 	�
%��������� 
����� ��� )��

������#� 
�, 5 “
����� 	����� #������ ���"�� ��������
��
	
���  ���

P
����� #������, ��%,3�*������ ���� /��&�� !�?�:��� 
��(���� �� �'�

�� �(���� ��/(����
��
	���� �� �� )�(	��   6 ����� �� �� ������

)������� �()���������� ��� )������ �%&�
�, ���	��-� 	���	���

���)���
�, ���5� �����, ���;���
���� ��%�,3�*������ ��;��� 	���
��

#�	�
�   7 ���� ���� ������� �� �� )���	��, ‘��: �$�*	, �����

���(��� �;�
� 	����	���  6

8 “&� �� �� ���	��, ‘������ 7	�,3�4 �%�&�
� �%���(�#� ����   �� �����
���� �;�
� �%���
��  6

9 “5� !� "��
	!���� ���� ������� �� �� )���	��, ‘
�-������ �� 	�,3�4�

#������ )� ������� 7	�,3�4 '����	�  6 10 	���;�� ���� )����	� �����

"��
	!��#���� ���� ��� #��;��   11 ����(������� �< 	�!�
� ������
8�:��� �� �� ��
	� 	������ 
��
�
� �� �������� 
)����� ��%��
��



51

  12 ����	� ��
�%���� ����
���� )�����
� �
�$��� ���
����� �� ���
���
	��   ����� ����� �
M�� ��� 
�.-�
	 -�-�
�	�
�	�� ������
	�!� ���
�   ���� ��
�� 	�!� ����
�
	
� 
)� *(�����


)�����
	�
� ���)
����   13 ���� ����
�
	�� �� �(��� "��
	!�,�&�

)�
� 
)����� )������� )� ������� ��
�� )�����#�, ‘
������

	����� 
	��� �$�*	 #�
� )� �� ���
	� 
��
�
� ��(	�  6 14 )�	����
�� �� 	�	����� )�����
� ���� ������� �������� 
)������� ������ �������
?� #���� ��
��%������  

15 “���� �� ���� 
��
�
���� 
�������
��
	
��� �   ����(�������
�
�$��� ���
��� 
���� ��
����� ������������� )�
� 	�(���	��

:(	�   16 ���� �� �� ��>��� �� ������� )� 
��#����, ‘
��%����� �����


���� �
��&.�� 
��	���, &� ���
�� ��
� �
�$��� ���
����� �� �
��&.����


�%��
���   6 17 ��
���� ��>� 
�	� 
)!�.�#��� 
�.�-�	 �����#����  �
���� 
�-����3 ��� ��
���� �
�$��� ���
���
� -�,�� ���#����  �
�������� 
�+ 
,
���� ���)� ��
&�� 
��
�
��� ��	� 
�-��������

�.�-�	 �������� )���� �
�$��� ���
��� ���#� 
�   �����

�-������ ����� ����
� �
�$��� ���
��� 
��%��� ����� �� 
������ �� ���

�%����#� 	��(���� ?”
18 �$�*	��� �;� )� )��	������ ��>���� 
�.-�	 �����)���
��� ���

�$�*	 ����� ������, )�
� ���� ��	�
�, “
�-������ �� ���)��
��
&
�	�� ������ #����� �Q�� 
��#� 
� ������ 
�-����
� /����
���������
�  



52

एजिमि सापन्‍ज्‍रुङ हे़म्‍�टओजिमि सापखय
 ल�-�� साप्चिरा����@हाङडे़�जिमि साप�ॽए साप्चिरा����@�वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढा
 जिमि सापख�

19 
.�&5�	 	����	��� ��� 
�	���� 
�.-�	 ���)���
� ���������	����

��� 
���)��
�, �A� 5�
�
�
� ����� 8�:���, �A� 	�����	 ������
����������� ���� �A� �
%�#/
)
� 	��8�� *(#� 
�   )�
��� ���


���� 
�+ 
,
��� � 	�	����� )������#� 
�   20 &� 	�����	��� �� �� 
�
��
����� 8�:��� �������� 
�	���� 
�.�-�	 �����)��� ���	�
��� �� ��
��
�
%#/
)
���� ��%���� ���)� ��
&
�	� ��>� 
�	�
� #� ������� )��

)�����#� 
�   21 ��>�
� 	
(�& )�
���� #�	�   �������� ������

��
�
��� �� 
�.�-�	 ����#� 
�  

22 ���� ��� )� 
*	���
� 	�-� 
)������� 
��
�
��� �� )���	�
�  �
���� 	�-� 
)������� 7��-�
��� �� �������	 �
%�#/���� ��(	�
�  �
23 �������	 �
%�#/���� �������� ������� 
��
�
� 
�-������ ���
������-���� �
		 
������ )����(���� ����� 	���"�(�	�   )�	����
������� 
�.-�
	
� 	�
����� ��>���� ����� 
�.-�	 ������ �������

7�
& 
��	�
�   24 �������	 ��
�, �
�$��� ���
������ 
�	���� ������

�.-�	 �����)��� ���#��   �������� ���� )� )����� ���)� ������

��
�
��� �� ��>���� 
�.�-�	 ����#� 
�  

25 ���� �������	, 	�-� 
�
(	� &�	H	 	����� )��   26 )�	����
	�-� ����� ������� �
%�#/
)
� 	����� 
�(������    ��
��� �� ���

����� �
%�#/
)
�
� 	�-� 
)������ 
��
�
���� 	�-� �����	���
����� 
��
�
� ���� 
�   
�.�-�
	
� �
%�#/
)������ ������ 
�����

‘
)!�
.�#
�6 ������ ������� ���#��  



53

27 ����(������� 7���(�&�
� 
*	������ �
%�#/���� ��.�	�
�  �
28 ����
���� 7���	 
�� �����)��� �(��� 
��
� #�	��   )�	��� �
�$����
���
���
� 	
(�&�� �� 	�-� 
)����� )������ 
��
�
� ��� )��

�����#� 
�, “���� ��(�)��������� ���� 	�(���	� ����
�  � ('(�	���
(��Q
�
	 
�� �����)��� ��� ,�	
� ����� 
������ �� 	�(���	��


�	�)   29 7���	
� ��� )� )������ �
%#/(������ ��>�
��
���	�
��� �� )�
��� �� 
������ >�
# 	�
�� 
�+ 
,
���� ���;����

-�-�
�	�
� 
���� 
��� ����#� 
�   30 �������� ����
��� �� �����


(����� >�
# �������	��� 	�-�
� �+(���� 
�+ 
,
������ 	�-��

)
��� 7��-�
� ������#� 
�  

12
हाङडे़
ङा �
 हाङडे़���दामि आजिमि साप8��प
साप्चिरा����@ड��ॽ साप्चिरा����@�वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढा
जिमि सापख���ॽ य
ॽजिमि साप�जिमि साप� ��ङा �
�
ॽआ

1 ����(���� ����� ����, 7
9����	p ����� ������� �� 	�-� 
)�������


�.-�
	 -�-� 
�	�
� �������� ���������
�   2 ��	��� 
��%���
��

-�-� 
��� � &�G
��� �� ��%������#�    3 ��� 
������� �� 
�+ 
, 
��
�
��
	��"������ )����� ��	��� �$�*		� ������� 
��� ���������   ����
)� 
	�� ��%8� ���� ���� �� ���� ���
� ������� 
	����� ���#��  �
4 ����� ����,�� �� �$�*	 ���������� 
&����� 
)���� 	����   �����
����� 	��� ��� 
�!��
� !���� !����
� �+� 
���� �$�*	 	�%���
��%�� �+����#� 
�   ���� ����� ����,�� �� �� 
�+ 
,
�
� ?� #����
� ����
'(	�� �$�*	 
�+ 
,
�
� ������ ������ 
��#�   



54

5 �$�*	 
&����� 
)���� #������ 	�-� 
)������ 
��
�
��� �� )�
��
��
� ����� ���"�� ���������
��
	�� 
�  

जिमि सापत��ङा ग
 जिमि सापख���
ङा  पत्‍रा होङनिङा����������3�पत्‍रुसनुङ युहन��साप्चिरा����@ ल�ॽख��ॽप
ॽआ

6 ����� ����,�� �� �$�*	 
��
�
�
� ������� ������ 
��
�, 
������
	�%�� �$�*	 
������ 
�!��
�
� *���� �������
��
	�� �   )� 
�
M���
���
(�
� ����� �� 
��(���� ����#��   
&����� 
)�
� �����������	��


�!��
��� �� �+�����
��
	�� ��   7 ���� ����(�#�� �(��� "��
	!�,�&�
�� 
&����� 
)�
� ��8���� :=
��� =�
�
&��� )����	�   ���

"��
	!�,�&�� �� �$�*	
� �(�#����� ��(�	�� “��%�� ������� �������

�+ ������   ����(���� �$�*	
� �+(��� 
��(����� ���
(�
� ��� |

h00203c.tif|col|||�$�*	 
��(����� ��������
� ���|

12:7�����()��  
8 ���� "��
	!�,�&�� �� )� ���	�, “"����R 
��(���� ���	�� ��(	�  �

���� �$�*	�� �� ����(���� ����#�    ���� 5� !� "��
	!�,�&�� �� ���	�, 

/��&�� )����� “�� �' '���-� '���-� ���  � 9 �$�*	 "��
	!�,�&
��
'���-� '���-� ������� 
&����� 
)����� ���'��� &� �$�*	�� �� ����

����� "��
	!�,�&�� �� �<����� ���� ��������� ������ �����	�  �

)�	��� 
��#� , “�� �� 	������ ��(�����
��
	����   � 10 ���� �$�*	����
"��
	!�,�& 
�������� �����  ��� �+�;��� 
�!��
� 
��8�� 8�:�
��(���� 	�� ���)���8�� ���
(�
� ��� ����������� ��.�	�
�   ���



55

�������� )���,���� �������, ���� 
����� ��)���
� ��%��
�   ����
��
	��
� �����  '����� �������� ������	���� "��
	!�,�&�� �� �$�*	�

���
�	�  

11 ����(������ � �$�*	�� �� )���� 
����� ��� )� �<������


��������' ������ ����(#�    ���� )���,������ ���� ���	�, “��>��� ���
�<����� )�
� "��
	!�,�& ������ ����� ����,��� 
�+ 
,�� �� ���
	�(��� 7%
�
��� ������� 
�(���� 
�������� �� ����� ����
#��
 �

12 ��� )� �$�*	�� �� ����(���� ���� 	 ����� 
��%���
� �����
�!�
�
� 
)���� )��   ����� ����� 
�.-�
	 
��
�
� 	������

���"�� ���������
��
	��
�   13 �$�*	�� �� �������� ��)���
�����

���(������ ��,� 
�� �����)��� 	�:
&
�, �������� ���
	� ��%��  �
14 ��	��� �$�*	
� 	����� )�����(��� �������� �������� 	��"��	���


��)������ ‘�$�*	 ��)���
� ����#� ���	�  
15 ����
��� �� �� ���	�
�, “���� ���3 	���� 
�#�%���� &� ��	��� ���	�
��

“�<����� �$�*	��� ������ 
��
�� ����#��� ���	�
�   ����
��� ���

���	�
�, “�$�*	 )��)��� "��
	!�,�& ����  �
16 �$�*	�� �� ��
� �������� ���(��� ������    ���� ����
��� �� ���������

�����(������� �<����� �$�*	��� )����(����, )!� 
���
�  �
17 �$�*	�� �� ����
� �+ 
(�� )������ �� 
�� :��
���  ���	�
�   �����



56

�%��� 
�-������ �� )� 
&����� 
)����� ��)���
� �����#�� ����� )��

����
� ����� �����#� 
�   ���� “��� )� 
��� ���� 	�-�
)�������

�.-�
	 -�-�
�	�
�	�� ���
���� ������#������ ������ �$�*	 ������
)�����	�  

18 ���� -
�
� ���
� :=�
��� 
���� 
&����� 
)������� 
�!��
�
��

*���� ����� )�
�� ��
�� 
�	�   19 �� )� ����(���� ������

����,�� �� 
�!��
� �$�*	 
�(����#� 
�, &� �$�*	 �������	� ��%����#� 
��
  ���� ����� ����,�� �� 
�!��
� 
	������� ����	�� �-�5�
��%�������	��� )�
� 	�������#� 
�   ���� )� ��
� 
�+ 
,
� 8�:����
�< 	!�
� )������ �������� ����  

हाङडे़
ङा �
 हाङडे़���दामि जिमि सापसाप्चिरा����@घ��ॽप
ॽआ

20 ����� ����, #� ��	��� 
	,�� 8�:����� 
��
�
���� ������
	���� ������ ����#��   &� ���� 
�
M�� 8�:����� 
��
�
�
� ��
� �����
:��� )� ����� ����,
� 8�:������ ��;����� )���   �������� ���

�
M�� 8�:����� �����
� �(��� 
���� �������� ������ ����
	��
)����� 
���
�   ���� ����
��� �� ����� ����,
� >���,� 
��
��
��.&	 �+���� ����� �������� �����
� 
�
%& �����#� 
�  

21 ���� �� ������ 
����� ����� ����,�� �� ����� ��� �������� ������
��%A������ ��%���� ���� �����
���� ���)� 
��
�
�
� ������� 
�	��� ���

����#�    22 ����� #� ���� 
��
�
��� �� �����
� 
�	��� �� )������� ��������


��
�
� ���� ��	�
�, “��� )��� 
�-���� ����
�, 
��
�
� ���

����
�� ���	�� �����
� /��� ���������
�   23 &� ����� ����,�� ���



57


�-����
� �
��� ������������	��� ����(������ ��>�
� �(����
"��
	!�,�&�� �� ����� -���   ���� )� 
5���� ������� 
	;��  

24 &� 
�-����
� ��� K�� ��� 
���
��� �� )����	�
�  
25 �������	��� 	�-� )�
�
� 
����� 
������ 
*	�������

�
%�#/
)
� 	����� #�	�
�   )�
� #������ ���� 	 ����� 
��%���	���
)��  

13
साप्चिरा����@
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढालनारि���8�������ङा  �
�नारि���8������
�
साप्चिरा����@ साप्चिरा����@��म्‍बाॽआ पबित्‍रा होङनिङा������
ॽआ

1 �
%�#/
)
� 	��
� 	�-� 
)����� 7���(�&�
���� )� ���)����

����� 
��
�
� #�	���   ����
� �������	, ���� ����� 
	
�
��, 

�� �� 
�
� 8�:
��� ��
�
	, ����� ����,q �
%�&��	��� 	�!��

-���(����� ������� 	�-� #�	�
�   2 ��
�� ����
� ��%����� ��
��%���� ���"�� �����	�� ��>�
� ���4�� ��������
��
	����� �
�$����

���
�-��� �� ����
� ���� ���	�
�, “)��	�����, �������	��� 	�:��

�� �� ���� 
�����
� ��
� 	��%��#����
�, �� 
����(������ 
#	������

 � 3 �������� ����
��� �� 5� !� ��%����� � ��%���� �������	����
	�-�	�(��� �+� 
����� ���"�� ����#� 
� ���� ��>�
� 
���������
��(	�
�  

�
�नारि���8������
�
साप्चिरा����@नारि���8�������ङा  साप्चिरा����@
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढाल साप्चिरा����@
इ���साप्चिरा����@ ल�-�� प�ङा ��ङा �
��ॽ

4 �
�$��� ���
����� �� ������� �������	��� 	�-� �
%�#/
)
��



58

	����� �������
�, )�
� 
	��
�
� 	����� )��
�   ������

�������
� ��� 
�	�� 	����	 ����������� )��
�   5 �����
	��
�	 	����� *(��� 
�+ 
,
� 	��A�� 
)����� ���'%���� ����
��� ���

�-����
� ��� )�����#� 
�   �� 
����� 
#������)��� ���� 	 ������

��%���	� )�
��� �� 
��)������� ���#��  

6 ����
� 	�����	 ������ ��� -��	����� ��5�	 ����� 	������

*(�#� 
�   ����� )�
��� �� �(��� ���-
�	� ����� ��#� �����)��� 
�+ 
,�

���#� 
�   ��	��� )��,������ #���� 7���(�&� 
��#� �   7 �� ��#��
�����)��� 
��
� ��
� 	�����	 ������������ ��
�� 	�
�
	�
�Q��	
� 
)����� �����   	�
�
	 �Q��	 
��� ,���� ���#��   )�	����

�-����
� ��� )������ 
������	��� �������	��� 	�-� �� ��
	��

��(�	�   8 &� �� �����	 ����� ��#� �����)����� �� (�����	 ��������

��#� �����)��� 
�
�) 	�-���� �������	 
���4 �������� 	�
�
	�

�Q��	 
�.�-�	��� 5� �������� 
���   9 ���� 	�-��� �� (	�-�����

��-�	� ���%��� ��) �
�$��� ���
���
� 	
(�&�� �� 
#���� �����	 
)��

�
�� 
#��� )��	�� ���	�, 10 “���� ��� ���� )�
� 	&�� �����
������� 
��������� ������� 
��� 
)�;��� 	<&��
� �	� ����
�  �
���� ������� ��>�
� 	�K� ��� 
��
� 
��
� 5� ��� �%���(����	� ���� 
����

? 11 ���� )�(�	� ���� 	�(��� ��>�
� ���
��� 
	�����	��� ������'�


�� '�
��� �%���(��� ����	� )����	���!”   ���� ����� 	���(����
�����	
� 
�� 
)
����-��� �� #��(�������� 
�	� ���� �+���� �
��
��



59


��
� �����8�� 	�������   12 ���� �� )� ���� ��
���� �� ����� ��>�
��

	(�?���� #� ���� )!��� 	
(�& )����� )!� 
��� ���� )�	����
��>���� 
�.�-�	 ����#�   

�
�नारि���8������
�
साप्चिरा����@नारि���8�������ङा  प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढाल जिमि सापपजिमि सापसाप्चिरा����@जिमि सापदामिय
जिमि साप� एजिमि सापन्‍ज्‍रुङ हे़म्‍�टओजिमि सापखय
 साप्चिरा����@हाङडे़���ॽ

13 ���� ��-���� )�
� ������
� ��5�	��� 
��� ��������
	����� ����5� 
�
� 8�:
� ���� ����� 	����� *(#� 
�   ������

���� 	 ����� 
��%����� ��, ��-���� �������	 
���
����, 


*	������ #�;��   14 ���� ��-���� �������	 ��
� ��������

�
	
�
� ?�$���
� �
%�#/� 	����� )��
�   ���� ������ 
������


�+ 
,
� 	��A�� 
)���� )������ ����
�   15 ��	�
� 
�+ 
, 4��
���

�
�
� ���
������ 7���(�&�
�
� ���
��� �������� 
�+ 
, 	���A���

)������� ��
��
��� �� �������	��� ��-� ���� ����� �����-��

��(	�
�, “��:, 
�	�
� ��
��
� 
��
�
� 	��	 
��A�� ���� )��
�� �
%����� #� ����� ������ ��	���  �

16 ������� )����� ��-� 
���(��� �+���� )���	�� ��� &!���, 

“�.����
� -�-� 
�	�
� ���� 
�-����
� �,� �����)��� 
��
�
�, 

�� ��� )� )��	����� ! 17 ��� �.����
� ��
&
�
� 
�-������ �� ��
��
��
#� �� ����
� 	��%���� 
�.���,�	��� #������ ��� )���� ���� ��
& #�(	��

  ���� )�
� ���� 	
(�&�� �� 
�.���,�	��� �����#� 
�   18 ����
��
�� ���� ���� 8�:��� !���� 
��8�� #������ 
�-������ �� ����
� )�(�	�
��

  19 
�-������ �� ���� ,�	
��� ��
(� ��
&
� ��
	 �������� �� ,�	�



60

��
��
� #� ������
� 
��	�
�  
20 ����(����� !�:� 	
 ��(���� 
�� 
�(�)������� ���#��   “�����


�-������ �� �;�
� 	�	� �������
� %�
�

4	
� ��(	�
�   �����
���� �����	�� 7���(�&� 	����� ����B��� )�
��� �� �� 
������

����#� 
�   21 ���� ����
��� �� ����� ����
�   ���� 
�-������ �� )�
��
��%�
�
��
� �� �
� 
�	
� �	� 	�-� ����� #�����#� 
�   ��	����

!���� 
��8�� ��=�
 ���#�    22 
�-������ �� )� �����%A������ �����	��

����#�  ���� ,�:, ����� #�(	�   
�-������ �� ,�:,
� #� ����� ���� ���	�, 

‘

	<
� �	� ,�:, �� �' ��%����� 
��
� �����#���    )�	��� �� �' 
����� ���

������������ ����%��� �  6

23 ��� 
��
�
� 	%�&����� 
�-������ �� ��%�=�*� ���������������

��
(�& 
��;��� 
�	� ��
�� �.����
�
���� ����%�� �   24 
�	��� �� )�
��

����� &�!�(�� 
���� 
��%����� �� �I�
�
�
� ��� 
��
�
� �������

#������ �
��&.�� ��	����� ������ )� 5� (�	�   25 ���� 
��%����� ���

)�
� 	�-�
� 
����� 
������ ������� 
��
�
� ���� ���	�
�, ‘���

7	��� ������ 
��%������ ? �� �� ���
���� �	 ��������� 
��
� ���

����
�, )� �� �����	� '(	�� �����   �� �� )�
� ���	�
��� &����
����������	� �������
�  6

26 ��:, 7G������
� 	%�&��3�, �.����
� -�-� 
�	�
�, 
�-����
��

�,� �����)���
�, 
�-������ �� ��� 	�	����� ��
�� ���
� ��
��



61

������� �����   27 &� 
*	������ ���;��� 
��
�
���� )�
�
��
7��-�
��� �� 
�	� ?� #���� 
��;��� ������ ����	�
�   )�
��� ���
7���(�&�
��� �� 4��
�� 	�
������� 	������ )� ������ 
������
	�
����� ��������	� ����
��� �� �������	�
�   
�	� 	������� ,%����

��	�
� ���� 4��
�� 	�
�������� 	������� )� )�
�
� 
����������

���� ����#� 
�   28 )� 	�������� ,�	 ��%��������	�� 	��������� )���
��

������ ��� ,�	
��� ���� ��
�� 
���&	 
�
%�& ����#� 
�   29 )�
��
#� ���� 4�� 	�
�������� 	����� )� ���� 
�	� ���� ����
��� �� )��

��
��	���� !�/(��� 
�������� 
�(�	�
�   30 &� 
�-������ �� )� ���


	;��������� 
������   31 ���� ����� 
���� )���� ��
�
�����

*	��� ��%�)���
��� �� )�
� 	�
%��	������ ����#� 
�   ���� �
��
����
���� �.����
� 
��
�
�
� ��
� )� )����;� 	
(�? ������  

32 “���� 
�-������ �� 
������� ��
��
� ���� #� ��
���� ����������

��%�=�*�
� 	�	����� )������
	� ���
����� ��
�� ����
#���   33 ����
	�	����� ��
� 
�-������ �� 
�	� 
	;���������� 
����(��� ��
���
)�
� 	%�&��
�
� ��
� �� ��%�=�*� ������� ���� ��������� ����
�  �

�� >�� 	�9���r
� '(	���� >����� 
�-������ �� ���� ��������

����
�,

‘���� �� �' �	� ����
�, �
� �� ������' ���� 
�
#�� 6  
34 
�-������ �� 
�	� 
	;���������� 
����(����� 5� !� �%��(���	���

'�
	�;����� ������ 4��
�� 	�
�������� ���� ������� ����
�



62

“�� �� ,�:, 
��%���� ������ ��%�=�*� ��������� �
�$������ �<������� �
		 ���
���


��
������  �s 35 ���� >��	�9������	� ���� 	����� ����
�,

‘������� ������' �
�$��� 
����� �����)���
� 
��� 
��;������#� 
���t 
36 ,�:,�� �� )�
� 
��� #� �� 
�-����
� 	�-� ����#� , ���� )��


	;������, )�
� ���� #� ��
������� 
�������� 
���;��   37 &��

�-������ �� 
	;���������� 
����(����� 
�	�
� 
��� ��
��
���
���)�����#�   

38 ��	��� ������ -�-� 
�	�
�, 
�	���� ��
��
� ��� ���
� �������


��� ������ �<������� )� )������
����   39 
�	���� 
�.�-�	�
����)���
� ���
� ������ ?� #���� ������� 
�-����
� ������ 
8��

�%��
���    ��� )� 
�+ 
, 4��
�� 
�
��� �� ���� �������	�  �
40 ������� ���
�� ���)� ����
����, ����
������ 7���(�&�
��� ���
	������ )� ���
��	�(��� ����
�
Q  

41 )�(	�����, 
	���;���
�, ���
�� )!� 
���
���  ���� ��
	 
���	�
��� �

�%������� ���
��
� ������� �� �� ������ 
������ �������� , ����

������
� #� ����� ���
�� ���)�
��� �� ������#�
�����	� ���
�����


�.-�	 ����#���
��  �u

42 ��-���� �������	 
�+ 
,
� 	���A�� 
)����� ������� )���������


��
�
��� �� ����
�, “5� !� ����� ������ 
����� ���
�� ��%���� ����

)� 5� !� ��
�� )�������� ������ �� ��� 
�   43 ���� 
�+ 
,
� 	���A���



63


)����� )� 
����� '(�	�� ����� 
�+ 
,
���� 
�+ 
, 4����� 
�.�-�	�
�����)���
��� �� ��-���� �������	 
#(	�
�   ���� ��-�����
�������	�� �� ����
���� )� ����� 	�
�� 
�-����
� ������-�����
#�A� �;����� ������ 
�
%�& ����#� 
�  

44 ���� ����� ������ 
����� �� 	��
� ��� 
��
�
� ��>�
� ����

)�
�	� ��.�	�
�   45 &� 
�+ 
, ����
��� �� ��A� ���� 
��
�
� )������
	���� ����� ��-��� �� ������� )�
� 
���4 �����	�� ��-� -���
�  

46 &� ��-���� �������	�� �� ���
��
	�� � ���� ���	�
�, 

“
�-����
� ����� ������ 
���� ���
�� 
�+ 
,
� )������� )��� �, 
&� ���
������� ��� )� ����)��	����   ���
�� #��������� ���
�%���(����	� '�
	;����� 
��� /� #�(�	����   ���� ��
�� ���)��

��
&
���� )�
����   47 �%������� ��>��� �� ���� ��
�� �9�
��


��#��,

‘�(�)����������� ��� 
��
�
��� �� ?� #���� ���#� 
��� ������ �� �� ���
�� ���)��

��
&
�
� ��
� :=
��� #����� ������� ����
�v  6
48 ��� )� ���)� ��
&
��� �� )����� ����� 	��"��	�� 
�-����
��

���
� /��� ����#� 
�   ���� �%��(���	� '�
	;����� 
���
� ��
��

������� 
�-������ �� 	��������
��� �� ��>���� 
�.-�	 ����#� 
�  

49 ���� 
�-����
� ��� ��� 8�:��
� ��(�)��   50 &� 
�+ 
,
��� ���

�-����
� �,� ����)��� ����� ������
�
���� �� 	������� ������
����� 
��
�
� ����	�
�   ���� ��-���� �������	
� #� ����� ����� )��
��������� ����	�
�   ���� ����
��� �� )�
� �� 8�:��� 

(���(	�
�  �



64

51 �������� ��-���� �������	 )�
�
� 	���5� (���
� �(�)���, 

������� 
��
�
�
� 
���4��� 5���������, )�
� ����
�
�����

)��
�   52 ���� ���	�
�	� �
�$��� ���
���
� 	
(�&�� �� 	�
%�&�

����� ��%�,��� �� 	�"�(	�
�  

14
आइ'�जिमि सापनारि���8������यनारि���8������ साप्चिरा����@हाङडे़���ॽ प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढालनारि���8�������ङा  �
�नारि���8������
�
साप्चिरा����@

1 ����
�
� 	�����	� ��-���� �������	 
�+ 
,
� 	��A���

)���� )��
�   ����� ����
��� �� 
�-���
� )����� �������� ������
#� ;��� ����� 
�+ 
,
���� ���)� ��
&
��� ��	� ��>� 
�	���� 
�.�-�	�

���#� 
�   2 &� 
�.�-�	 �������)� 
�+ 
,
��� �� ��
� ������� ���)��
��
&
� ������� ��>���� 
�.-�	 �����)��� -�-� 
�	�
�
� 
���4�

���������
�   3 ����(�	� ��-���� �������	 �� 	����� ����� 
���
����
�   )�
��� �� ��>�
� 
����� 
�.�-�	 �������� ��>�
� ������
����#� 
�   ��>��� �� )�
� )!� )!��� 
������ ������� 	
(�& 
������

)�
��� �� 7��9��������� ��� �<������� ������ �(��� ��������#�    4 ���
	������� 
��
�
� 
�
M�� )���� �+� 
�	�
� �A� �����

���	�
����, �A� 
�+ 
,
���� 
�	�
�   5 ����� ���)� ��
&���

��
�
���� 
���4 �����)��� 
�+ 
,
� ���� )�
�
� 7��-�
�����
#����� ��-���� �������	 *����-��� �� '����� ������ ��$�&��

����#� 
�   6 &� ��� )� ��-���� �������	�� �� )�����(���� )�
��
����� 
�)������ ����
�
� 8�:���� ��.�$������ ��
� ����� 	������



65

)��
�   7 )�
��� �� �� 
�
M�� 	����� ��
� 
��
� 
��
� 
	�����
8�:��
�	� 	�	����� ����� ����#� 
�  

ल�स्‍�त्‍रा होङनिङा����������3�पत्‍रुसनुङ युहन��
नारि���8�������ङा  ड�जिमि साप� साप्चिरा����@हाङडे़���ॽ

8 ��.�$��� 	����� �(��� 	����� 
��
� �����   )� #�(������������

	����� ����#� )� �%��(���	� ���������� ���#��   9 ��-��� �� �������
)� )�	��� ����� )������
��
	�� �   ��-��� ��	� )�
� �
�(�����

����� )�(	�   “�� 
��
��� �� ��	� ����(����� � ������ 
�.-�	�

����%�� ���� ������ ��-��� �� ����(#�    10 ��-��� �� ���� 	������� ���	�, 

“
���(���� #����
� 	������ 
���  � ���� ������� )����	���� ���

��
� 	�-�(�#�� 
���(��� ��������  

11 ��-��� �� ��������� ������ 
����� )����� ��������


��
�
��� �� )�
�
� ����
�
� )�������� ���� �������
�, 

“,��&�
��� 
��
� 
���� ��
����� ����#�
�  � 12 )�
��� ���
�������	 
�:	 ����� ,��&� 
��#� 
� ���� ��-��� ����� 
���� ������

���������	��� )���� ����	 ����� ����� ,��&� 
��#� 
�   13 
�:	 ������
,��&�
� �
%�,� �� 	��
� �� �(������� #�	��   �� �
%�,�
� 
�������� ���
:�
� ������� ��� ��* 
#������ 	��
� ����������� ��%��  �
����
��� �� �������	��� ��-�
� ������ ���� ��� ��*
� >���

����
� ������
�  

14 ��� )� ����(��� �������	��� ��-��� �� ���� ����
��� 
������

�
	������� ������ ,��) 
�%�	�� 
�������� )�
�
� ��� ���(	���



66


��
�
�
� *����� 
��;������ ���� ��	�
�, 15 “����
�, ���
���� ����

������ �������
� ������#����� ? ��
��	�� ���
����� ,��) 	�)�
��;��� 
��
���� ����
%����   ��
�� �� ���
�� 
�-��������
#������
� 	�	����� )�����
	 ����
#���   �;� 
������ ����
�����

)� ��������, ��%�,3�*���, ���������� �(�)������ ����� #� �� ����

#��)��� 
���!�� 
�-����
� 	�-� ������� )��
�  � 16 :
������

��
�
��� 
�-������ �� )�
�
� )�
	 �����#� 
��� ������ 
�����#� 
��

  17 )�	��� �� 	�
����� ������� >���
� 
������
��������
��
	%��� �   )�	��� ��%�,3�*������ 
8� ������� -�!��

�����%��� �, ����� ����� :G�
� 
��
�, 
��
�
� ����
� )� ��#���
�����
�
�   
��
�
�
� 
��� )�
	�� �� 
#�
�%��� ��   ���� 
�-������ ���

)�
� 
������� ����� )�
� 	�
(? 
��%��� �  � 18 �;� )� ���	���
�������	��� ��-��� �� )�
�
� ��
� >�� 
#�� ����(����� 
������

����� 	��(���	���  

19 ���� '(	�� �
%�#/
)
���� ����
�
� 	����� �A��

�+ 
,
� ����� ��.�	�
�   ����
��� �� 
��
�
� ������� ��-��
*����-��� �� 5� ����� 	�������#� 
� ���� 
	;�� 
����� )��

	���)������ 	����� ��)���
� �����	�
�   20 &� ��>�
� ���	�
��

��%���� ��-�
� 
��
� 
��
� 	�������, )� 
���(��� �� 	���������
)��   -
�
���� �������	��� ,�
� 	����� )��
�  

प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढालनारि���8�������ङा  �
�नारि���8������
�
साप्चिरा����@ जिमि सापसाप्चिरा����@रितजि�य
जिमि साप� एजिमि सापन्‍ज्‍रुङ हे़म्‍�टओजिमि सापखय
��ॽ ट�साप्चिरा����@
जिमि साप�



67

21 ��-���� �������	�� �� ����� 	�	����� ����� �������� ������

��
�
� ��>�
� ���	� #�(	�
�   ���� '(	�� )�
� ��.�$�������
����
�
�
� ��� 
�	�� 
�
	
,
� 8�:
� �
%�#/� 	����� #�	�
��

  22 )�
��� �� �� 8�:����� ��>���� 
�.-�	 �����)���
� �
�
��

#��	�� ���� 7�
& 
��	�
�   “
�-����
� ��=�
��� *(��� 
�����

��
���� )���� �.# ������� )��
�� ������ ���� 
�   23 �����
��-���� �������	�� �� ��� 	�-� 
)����� 7��-�
� >�� 
�����#� 
��
���� ���%����� � ���"�� �����	�� ���� ���	�
� &����� 
�.�-�	�

��������� ��>���� )�
� 
�(�	�
�   24 
�
	
,
� 8�: 
�	�� )�
��

���
5
�
� 8�:��� #����
�   25 )�
��� �� ���� ����� 8�:���	� ��>��

�	� 
)!�.�#
� #� ����� ����� ����#� 
�   ���� )�
� 7#�
�
� 	������

�	�
�  

26 ����� ����
� ���� 
��� )����� 	����� �
%�#/
)
� 	������
#�	�
�   ��� �
%�#/
)
� 	������� ��>���� 
�.-�	 �����)����
-�-�
�	�
��� �� ��-���� �������	 
�-����
� 7��9������ 
������
)�
� 	�	����� ����� ������� 
�������� ������� ����#��   )�
� ���


����� 
����� �� 8�:������ #�	�
�   27 �
%�#/
)
���� #�����
'(�	�� ��-���� �������	�� �� 	�-� 
)������ ��� 
�.-�
	
��
�� ��� 
�   
�-������ �� )�
���� �%����� 
������ ����#� ���� )�	����
���)� ��
&
��� ��	� 
�.-�	 ��������� ������� ������#� 
� ����� )��

)�
��� �� ����
� )�����#� 
�   28 ���� '(	�� )�
� ����� 
�����
�
%�#/
)
������ 
�.�-�
	
���� ����
�  



68

15
य�साप्चिरा����@ल��जिमि साप� यहाङडे़"जिमि सापदामिजिमि साप� साप्चिरा����@�म्‍बाॽआ पबित्‍रा होङनिङा�����:
� जिमि सापख�

1 ���� '(�	�� �A� 
��
�
� 
�+ 
,
� 8�:��� ��%���� �
%�#/
)
��

	������� 
�.-�
	
� ���� �������
�, “��	��� �� 	������� 
�+ 
,�
4��
�� 
�
���� )&�� ��������#�������� ���
���� ��
(�& �����	���
���

 � 2 ������ )���� 
	(�?� )����� ��-���� �������	 ����
�����

����� ��;�	��� ��	�
�   �������� ������� -�-�
��� �� ��-�, 
�������	��� ���)� �%������
� ��� )�
� 5< 	�� �����
	��

*	������ ���;��� ����� ���	�
���� 	�-� 
)������� ����
�����
)����� 
�4� ����#� 
�  

य�साप्चिरा����@ल��जिमि साप� ��ॽए साप्चिरा����@भामि पोम्बेॽ� ���x�����/�यहुदामि सट्‌टबे


3 	�-� 
)������� 
�.�-�
	 -�-�
�	� ����	�
��� �� )�
� �������
��
���� )� 	��
&� �������� 
�,� ����#� 
�   ��-���� �������	�
5�
���  ����� 8�:��� 	��!�
���� )��
�   ���� )�������� )�
��� ���
8�: 8�:����� 
�.�-�
	 -�-�
�	�
� ���)� ��
& 
��
�
��� ��	���

�.-�	 ��������� ����� )� )�����#� 
�   �� )� )��)����

-�-�
�	�
� ����� 	��"�(	�
�   4 )�
� 
*	��� 	����� ���������

��>���� 
�.-�	 �����)��� ����� #�;��� -�-�
�	�
�, ���� ���	�
�����
	�-� 
)������� 7��-�
��� �� .-��& �����#� 
�   ���� '(	�� ��-�����
�������	�� �� ����� 	�������
� ��� 
��
�
� )�
���� 
�-������ ���

��������� 
�����
� )� ������#� 
�   5 ���� )� )����� ��>�����

�.-�	 �����)��� �A� 5!�
	 �+������ 
��
�
� ��
� 
���(��� �����



69

���	�
�, “���)� ��
&
���� ���	� 
�;�
��� �� 
�+ 
, !�
&��� ���
�����
)&�� ���������� )��
�   ���� ��	��� �� 
������ 
�+ 
, 4��
���

�
� ��� ���� ��������� )������  �

6 �������� ���� ���	�
���� 	�-� 
)������� ����
� 	������ ����

)�
� #� ����� ?�3�5�3� ����#� 
�   7 ����� ����� )� 
�����	��� �$�*	�


���(��� ���	�, “��: -�-�
�	�
�, ���
���� ��%�����, ���)��
��
&
��� �� ��>� 
�	�
� 	�	����� )����� 
�.�-�	 ����#� 
��� �����
����
��� �� ��
(�& #���
��� ������ 
�-������ �� �� ���
��
� *���������

����� 
���� 	������� ���#��   8 ��� 
��
�
� 
��� 
� )� ��)����

�-������ �� ���)� ��
&�� 
��
�
� �
�$��� ���
��� ��
���

��
������� )�
�	� 
����� #����
� 
��
� #������ )� )����	��

  9 
�-������ �� ���)� ��
&
���� ��
�� 
�+ 
,
�
� *����� ����	��
>�,>�- �������#� 
�   )�
��� ��	� 
�-������� 
�.-�	 ���������	����

)�
�
� 
��� ��)� #�����#� 
�   10 ���� ������� ?���
� 
�+ 
, ����
���)� ��
&�� 
��
�
� ����������� ��
���� �%�A�� 
�-�����

	���� ������� ? ��� ��� �� ��
��
� #� �� ����
��� ��	� ����������	�
��

���� ��
����	� ����������	����   11 �(#�� '�������, ��
�����

��%��� ���, ��
���� ��>� 
�	���� 
�.-�	 �������� )�
� 7��9������ ���
��
(�& ���3�#����   �������� )�
����	� ��
(�& �����#���  �

12 ����(���� ��� 
�� :��
� ���� �������	��� ��-��� �� )�
�����

�-������ �� ��������� )�!��� 
�������� )!��� )�
� #� ������
���)���
&
�
� *����� ������� 	������� ����� 
��
�
��� �� 
����



70


#��� )��	�
�   13 ���� ����
��� �� ���	����� '(	�� 
��� ��� ���


���(���� ���	�, “��: -�-� 
�	�
�, �� �' )� )��	�����! 14 
�-�����
)���,������ ���)� ��
&
�
� 
������ 
������ �������� ����
� )�
��

��
�
� #�(	�
�   ��� )��� 
	��� �$�*	�� �� ������� ���
���

�����#��   15 ��� )��� 7���(�&�
��� �� ������ )���� #���
�  �

4��
�� 	�
�������� ���� 	������� ����
�,
16 ‘���� '(	�� �� #��;������ ,�:,
� ���;������� ��%�A�� 5� !� 
���(������   �

���� 
�;������� 
)� ���������� �� �� 5� !� )�
� ��=�
w 	
(�&	�
��

#������� x  

  17 ������� ��� 
��
�
��� �� �����>� 
�(���	�
������ �� ���
#����� #����
� �� ������ ���)� ��
&�� 
��
�
�	� ������

��
����, 18 ������ ��>� 
�-������ �� ���
�   )�	��� ����� 
���� ����
)� ������ ���#��  6

19 ���� 
��� ��� �� ������ “�������� 
�-������� ���;��� ���)��

��
&�� 
��
�
� ,��) '�
����
� ������ �� �� 
��#���    20 &� )�
��

���� ������ �(��� �$��� 	��������, )�
��� �� ���
&��� ���
#�����

����	� 'M���
���, ��
>������ /���� ��
�����, ���� �����

5%������� �%�&�
� 	� 'M�������� ����
�	� ��!� 'M���
���  �
21 �%������� ��	��� �� 	������ 
�+ 
, 4��
�� 
�
����

������������ ��� 	����� ����� 
�����
��
	
� 	�
�� �������



71


����� 
�+ 
,
� 	���A�� 
)������ ������� ������ )����#��� ���������
	������� 
��
�
��� �� ����#���  �

जिमि साप�स्‍वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढा
साप्चिरा����@ ल��-ॽख��
 हाङडे़
इख
 �
जिमि सापतजिमि साप� साप्चिरा����@
�प
ॽआ साप्चिरा����@
जिमि साप����


22 �������� ���� ���	�
���� 	�-� 
)������� ����
��� �� ��>�����

�.-�	 �����)��� -�-� 
�	�
���� #����� 
����� 
��
� 	����
�  �

���� )�
��� �� �� 
����� 
��
�
� ��-����, �������	��� 	�!��
�
%�#/
)
� 	����� ����� 
�4� ����#� 
�   �� 
����� 
��
�
��
���	���	 ����� 
�+,���� 
	��	 ���#���   ��>���� 
�.�-�	�

�����)��
���� )�
� 
����� ��
� 7��-� ����#���   23 �� !����
��

�+(���� ������ 	�
����� �����(	�
�, - “�
%�#/
)
�, 
	!�
�����

�
�
�
���� #�;��� ��>���� 
�.�-�	 ����)���
� ��
�� 
*	���������

������� ���� ���	�
���� 	�-� ��
	���
�   24 ��
������
)������� �A� 
��
�
��� �� #�
��!�(��� 
	(�?� )�������� ���
���
,��) 
�	�
��� ����� )� ��
���� )���	����   &� ����
� ��
�����

������� ����
���
�   25 �������� ��
���� ����� ?�5� ���������

��
�
� 	��%���� ��
���� ������ ��������� �������	����

��-���� 	�!� ��
�	� ����� 
�4� ����'#����   26 ��-���� �������	�
��
��
� ��>� 
�	� 
)!�.�#
� 	�-� ���������� '�� ��-��� ���
	;��
�  �
27 ���
������� ��
���� 
�+,���� 
	��		� ���
����� ����#����  �

��
���� 	������ )� )�
��� ��	� ���
�� �������   28 �
�$����
���
������ ��
���� �������
� �;� )���� ���)� )� ���
���

���������� ��
���� ���
��#����- 29 ���� �;���� ����� )� ��
��



72

�;���� �����- ���
&��� ���
#���� '�����, ����
�	� ��!� '�����, 
����� 

���� 	�������� �%�&�
� 	� ������ ���� S�

>������ /��
�����   �;� )� ���� ����#�������� ���
�� ���� 
�
�   ��
���� ������
)� �;���� 
��  �

30 ���� '(�	�� ���� !���� -�-�
�	�
� �� 	������� �$��� 
������
�
%�#/
)
� 	�� )��
�   ����� ����
��� �� ��� 
�.-�
	
� �(����

8�:��� 	������ �� �$��� 
��	�
�   31 �� �$������ 	������ �Q	��������

)� )����� ��� 	���"�(�	�
�   32 
�+,���� 
	��	 )�
�#����	��
7���(�&� �����#���   )�
��� �� 
�.-�
	 -�-� 
�	�
� 	��	 
������


�.�-�	��� �
�
� #�(	�
�   33 ��
�� 
�
�� ����� ��%���� ��������
-�-� 
�	�
��� �� )�
� ����� )��
���  ������ 
�,� 
�	�
� �����

)�
� ���;���
���� #�)��
�   34 [&� 
	��	 ��
� �������� ������


���] 35 ��-���� �������	�� �� �
%�#/
)
���� ���)� ������

��
�
���� #����� ��>�
� 
	(�?� 
��	�� ����� ����#���  

प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढालनारि���8�������ङा  �
�नारि���8������
�
साप्चिरा����@ 1
क्‍को एप्‍पा चोङसा ख�ॽप
ॽआ

36 '�� �� '(	�� ��-��� �� �������	 ���	�, “���� ��
�����

�-����
� )� ����� ��������� ��� 	����� 5� !� )�����   ��������

#� ;��� ��>���� 
�.-�	 �����)�
� �%��� ������ ���)����
�  � 37 �����

�������	�� �� ���� 	 ����� 
��%���	� 	�!� 
��)����� 
��#�    38 &��
��-��� �� ���� 	 
��)����� ���
��#�  �%������� )�	��� 
����	��

�-����
� 
����� ���
����� )�
� 
���
���� )� ���
5
�
� ������



73

8�:��� #�;������� ���#��   39 �� )���� ��-���� �������	
� *������
�������� )� 
�	� ���� )�
� 5()��
�   �������	�� �� ��
��
���� 	 
�(������ �������
� ��� 
�	�� 	�����	 ����� ����������

)��   40 ���� ��-��� �� ��
� )�
� ��
� ������ 
	��	 	����  �
���� '(�	�� )�
� 
�.�-�
	 -�-� 
�	�
��� �� ��>�
� 7��9��������


�(�	�
� ����� )�
� 
�,� 
���� )��
�   41 )�
� 
	!�
�����

�
�
�
�
� ����� 8�: 
�	�� )�������� ������� 	�-� 
)
����

�.-�
	
� 
�.�-�	��� �
�
� #���	�� )��
�  

16
प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढालनारि���8�������ङा  जिमि सापसाप्चिरा����@ल
साप्चिरा����@ड��ॽ जिमि सापत��जिमि सापथाङसिर ���प
ॽआ

1 ��-� ��
� 	�� 
�	�� ��.�$��� 	����� ��%��   ����� 
&��
"�
����� �(��� 
�.��-�
	 ����   )�
� ����	�� ��>���� 
�.-�	 �����)����


�+ 
, ���#��, &� )���� ��
� 
�!�� ��
&
� ���#��   2 ��.�$�������
����
�
������ ��� 
�.�-�
	 -�-�
�	�
��� �� 
&��
" ���� 
��
��


��#���   3 ��-��� �� 
&��
"	�� 
��)����� 
��#�    ���� ��������


�+ 
,
� ��4� ��
	��� ������ ��-��� �� 
&��
"
� )&�� ��������#� , 
�%������� 
&��
"
� ���� 
�!�� ���#�� ����� )� ������ ��� 
�+ 
,
��� ���

��	���   4 ���� '(�	�� )�
� 	�� 	����� )������ ��>�
� ����
���	�
� 
*	�������� ���� ���	�
���� 	�-� 
)��������

�B���
��� �� #������ !�
&��� ���#����� ������ ��	���   5 ���� 	�-��


)������� 
��
�
�
� 
�.-�	 K�� ���� 
�;��, ���� ��>�����



74


�.-�	 �����)��� 
��
�
� ����� 
��;��
�  
प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढालड��ॽ त��आसाप्चिरा����@ साप्चिरा����@हाङडे़���ॽ �
क्‍को एप्‍पा चोङसा प
ॽआ साप्चिरा����@�जिमि सापन्‍ज्‍रुङ हे़म्‍�ॽ�
ङा 

6 �
�$��� ���
����� �� ��-�, 
	��	��� 
&��
" �
	
� 8�:����
	�	����� ����� �����
	� 	��(����	��� )�
� 
T
�
���� ���
&
��

����� 8�: 
�	�� )��
�   7 )�
� ���
	
� ����� 8�:
� �� (����
*(��� 
�
"
�
���� )����� 
��� ����#� 
�   &� 
�	�
� ���
����� ���

)�
� �����	� ���)������#� 
�   8 �������� )�
� ���
	
�����

/���� -���(��
� �� �
(��� &���	 ����� 	����� 
�	�
�   9 ���
	�%����� ��-��� �� ��>���� �(��� 	�
%�	����� ���#�    )�	����
���� ��
�
� 8�:
��� �(��� 
��
��� �� 
������ ���� ���	�� 
�
%&�

��������� )����(#� , “���� ��
�
� ������ ��
�� 	��
&� ��������

 � 10 ��-��� �� ������ 	�
%�	����� �(��� 	���(��� ��
�� !�����

���� ��
�
���� )�����
� ����
����, �%������� ������� 
��
�
��
��>�
� 	�	����� )�����
	� 
�-������ ����� �� ������ ����
� �������
��
���� ��	����  

जिमि सापलजिमि सापडय
जिमि साप� जिमि साप�स्‍�वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढा
साप्चिरा����@

11 �������� ��
�� &���	��� 
��� ������� 	����� ���'�� ���
	���@�����  ����� ��������� )�
����   ���� -�
�
���� 
�
���
�	�

	����� *(#����   12 ����� ��
�� ������� ���� ��
�
�
� ��������
	�� 
5
�
����� )�
����   �� 	�� ��
�
�
� 7
4���� #�	��  �
����� ��
�� ��
�� 
�
�� ��
����  



75

13 

-�
� �� �(��� L��"�� ����8�� 8�: ���� 
����� ��
�� �������

����� ����� )�
����   ���� ������ 	������ ������
�
���� )��

����
����   14 ����� ��
��
� )� )��)���
����� 
�
�
� 
���
�����)��� �(��� ���
� ������
� #�	��   )� 
"�
#�� ����� 8�:
����
���#����� )� �<�
� ���� ��� �%����� 
������ ���#��   )� 
�-����
��
	�-� �����)��� ������
� ���#��   ��-��� �� ������� )� )������ 
�.�-�	�

����#� �� ������ ��>��� �� )�
� 
��� ��������#�    15 
�.-�	 ���������

�
�
���� )�
� ��� 
)� ����
��� �� �
��&.�� ��	�
�   �����

)�	��� ��
�� )�
� 
)����� ����� 
�
%& �����	�� ��
�� ���	�, 

“�<����� ���
���� �� ��>���� 
�.�-�	 ��������� 
�	� 
��%�����������
���
� 
)����� ����� ����������  � ���� )�	��� )�
� 
)������
)����� ������ ��
�� �� ����#�  

प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढालनारि���8�������ङा  जिमि सापसाप्चिरा����@ल
साप्चिरा����@ जिमि सापत��ङा ग
 जिमि सापख����ॽ

16 ��
�� ��
�� ���"�� �����
	� )�������� ������ �(��� 	�:&�
��
���#����   )� ������� ����� �������� ���#�� �� ������� ���
��
	
(�&�� �� )�	��� ���)� 
��
�
�
� >�9

� ��)�� )���������

)�
� ��
��
� ����� 
�� #����� 
��	��   17 ���� ��	��� ��-�����

��
�� 
#�	�� ���� ������, “�;� 
��
�
� ���� 
�-����
��

��
�
� ������   �;�
��� �� ��
(E �����%������ ������ ����� ���%�� ��  ��
18 ��	��� ����� 
�� ����� ��	�   ���� ���� ����� 
���
������	��� ��-� 
K�� 
����� �� ������
���� 
��;������

������� ��� ���� ���	�� 
���, “
�	� 
)!�.�#
� 
����� ���� �9�
��



76


�%����, ���� ��� ������
���� )�����	�  � ��-��� �� �����
�����	���(��� �� ������� ��� )�����	�  

19 &� )�
� ��
��
�
� 
��3  #���� ��� ���)������� ����(�#� 
� �����
����
��� �� ��-���� 
	��	 ������� 	��	�� �� 	��
� 	�	�
�����

��;���#� 
�   20 ���� ��-���� 
	��	 	��
� ��
� ���� ��
��
�
��

������ 
������	�� ���� ���	�
�, “�;� 
�+ 
,
��� �� ��
��
� 	������

�+�D,��� �������� ��
�� ,��) 
������
��
	����   21 �;�
��� ���
��
��
� ��
� 
�
�
� #�
��!�(�� !�
& 
�
4 ������
��
	%�� ��  �

22 ����(������ ����� 	������ 
��
�
� ��-���� 
	��	����
��
�;��
�   ������� ���� 
��
�
��� �� ��-���� 
	��	
� ����
���(���� ���������#�  ���� ������� �� 	�������� ������ �9�
� 
��	�
�  �
23 ���� )�
� ����� ���(��� ��-���� 
	��	 
&����� 
)�����

��)������ ��� 
����� 
��
�
� ������)����� ����� 	������� �������

��
��� ���� ���/	�
�   24 ��� �9�
� #�(��� 
&����� 
)�������
������ �� ��
� ������� ���
	�
�� ��8���� 
��)������ 	��������

	�>�
� 
8����� 8���
�  

25 	�%�� ��-���� 
	��	 ���"�� �����	�� 
�-����
� 	���
	������	�� /��� ���������
��
	��
�   ���)� �< 
,
��� �� ��
��

)������
��
	����   26 ����(������ ����(�#�� 
�
.	������ �����
*�
� )������ 
&����� 
)�
� ������ 	�(	�   ��� ������� ��������

���� ��� �< 
,
� 
��(����� ��� ���;��   27 ���� �+������ 
&������

)�
� ��� ������� ������� )����(�#�    ��� �< 
,
� 
���)���
��



77

���� 
����� )�	��� 
	����� &�G
� !�(���� ��
%�	;����� 
���  �
28 ��� )����� ��-��� �� �� ���� ���	�, “��: ����, �(#�� '���#��
��
�� ��� ��������� #� 
%�����  �

29 ���(�� )� )����� �� ���� :�
���� ��(��� 
��	���
���
	�
����� )� 
�
.	����� ��-���� 
	��	
� 	������ /�����

	�-� ��	�   30 ���� '(�	�� ��	�� )�
� ��)���
� ������� 
	�	�
�, 

“�� �� ������ ?� #���� �����
� ���� ������� )��
� ?”
31 )�
��� �� ���	���, “��>� 
�	���� 
�.�-�	 ���#� ���� ������� ��������


)�������
��� �� ��
(E #��%������  � 32 ���� ��-���� 
	��	�� ���

��>�
� ��� )���� )�
� 
)������
� )�����#� 
�   33 ���� '(�	���
�� ��
���� �� 	�%����� ��-���� 
	��	 
�(�)������ )�
�
� �+-��
-�	�(���#�    )���� )�
� 
)������
� ������ �
��&.�� ��	�
�  �
34 ���� '(�	�� ��-���� 
	��	 )�
� 
)���� 
��)������ �����

�(�	�
�   )���� )�
� 
)�������
��� �� 
�-������� 
�.-�	�
���������	��� ����� ����
� ��%, 
���
�  

35 -
�
���� ���
� 	������� ����
��� �� ��-���� 
	��	 
&������


)���� �����	����� ����� �9�
� 
����� 
����
� ��(	�
�   36 �����


&����� 
)
����� ��
���� �� ��-� ���� ���	�, “	��������
�����
��� �� ������� 
	��	 �������� ������ ������-� ����#���  �
�������� ���
%�� ����� )����  �

37 &� ��-��� �� ���� �����-� ������)� 
�!��
� ���	�
�, “��
���



78

��
� �%&�
� ���
%������	�� �;�
��� �� ����	�� ,�	 ����
������

��
�
� *���� ��
�� ����� ������� �� ����
�   ���� 5� !� 
&������


)����	� 	����
�   �
� )�
.��� ������� 
����� ? ��
���
)
����
�   ���� �9�
� 
��;��� ����
��� ����� ��%���� ��
�� ������
)���
�  �

38 ���� ��-��� �� ������� )� 
�!��
��� �� ���� ����
� )�����#� 
�  �
����
��� �� ��-���� 
	��	 ��
� �%&�
� ������� ������ �����(�����

����
� 
��
	��
�   39 ���� ����
� ����� ��%���� ��
���� �������
���(���� ��
� 
&����� 
)���� ��)���
� 
��)������ 
�
%�& ����#� 
��

‘���� ��� 	����� ����
�� )�����	���6   40 ���� ��-���� 
	��	�

&����� 
)����� ���)������ 
�
�
�
� 
)����� )��
�   )�
��� ���
������� 
�.-�
	
� ������ 
�.�-�	��� ����� 
��� 
#�� ������ �#�

������ ����� )�
� )��
�  

17
प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढालनारि���8�������ङा  जिमि सापसाप्चिरा����@ल
साप्चिरा����@ थाङसिर�साप्चिरा����@ल�जिमि सापनारि���8������'�  साप्चिरा����@हाङडे़���ॽ ��ङा �
घ�जिमि साप�

1 ��-���� 
	��	 7
��5��
�	��� 7��B���
�
� 	�� 
�	���
"�	��
���  	����� *(#���   ����� 
�+ 
,
� 	��A�� 
)� #�	��  �
2 	�
�������� ��-� 
�+ 
,
� 	��A�� 
)����� )��   )�	��� 	���

����� ������ 
����� ������� 
��
�
���� 4��
�� 	�
���������

����� )� ��	�   3 )�	��� 4��
�� 	�
�������� )� �<����� ����
��

������ ����� ������#� 
�, “?� #���� 
��;��� ����� 
)!�.�#�� �� )��
����� 
	�� )��� ���� 5� !� 
����(�� )��� �   ��� �� �� �������



79


�	���� ?� #���� 
��;��� ����� 
)!�.�# ���
�  � 4 ���� )�
� )��
)������ �A� 
�+ 
,
��� �� ��>���� 
�.-�	 ����#� 
�   ���������

�-����
� /��� �����)��� ����� 
�!�� ��
&
���� ���� �����
������
�
��� ��	�� 
�.-�	 �������� ��-���� 
	��	 #�����
�  

5 &� ���)� 
�+ 
,
��� �� ��
� )�
���� ����-� �������� �� 	��������
������� 
��
�
� 	������ 	����� ���� �+�D,��� ��������#� 
�  �
����
��� �� ��-���� 
	��	 
������ 
��
�
�
� ������ 
��������
��


�	��
� 
)
��	�
� ��
(�	� ����
� �����
�	�
�   6 &� ����
��� ���
��-���� 
	��	 ����� ���%���#� 
�   �������� 
�	����� ��>�����

�.-�	 �����)��� ���)� -�-�
�	�
� ������� 	���)���#� 
�   ����
��

	��
� ��
��
���� ��������� ���� ���	�
�, “�;� ��(�)���������� �+��

,��� �����)��� 
��
�
� ��
��
� 	�����	�� ����#��� 7 ����

�	���� �� ����
� 
)����� �� ��� 
���#������   ����
��� �� ��
��
�����
� �+�� � ���)������ 
�	� ����� ����� ����� #� �
� ������ ���%��� ���

  8 ��� )� )����� ����� 	������� 
��
�
���� 	������� ��
��
��

7��� 
�	�
�   9 '(�	�� ����
��� �� 
�	����� ���)� -�-�
�	�
��
4�Q
# ����� �����(	�
�  

प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढालनारि���8�������ङा  जिमि सापसाप्चिरा����@ल
साप्चिरा����@ ��रितजि�य
 साप्चिरा����@हाङडे़���ॽ

10 ���� 	�%�� 
���	���(��� ��>���� 
�.�-�	 �����)����
-�-�
�	�
��� �� ��-���� 
	��	 ��!�
� 	����� �����(	�
�   ������

*(��� )�
� 
�+ 
,
� 	��A�� 
)����� )��
�   11 �� ��!�
� �����
8�:����� 
��
�
� "�	��
���  8�:����� 
��
�
���� ����� �����



80

���#�
�   ����
��� �� 
�-����
� ��� 	������ ���� 
����� ������
)��	�
�   ����
��� �� ��-��� �� ������� )� 4��
�� 	�
�����������
)���� #����� #��
��� ������ 	�
����� ������ ��� ����#���  �
12 ����� 
�+ 
,
��� �� 
�.-�	 ����#� 
�   ���� 
�� ��(����� 
�!���
��
&�� -�����	���� ������
�
��� ��	�� 
�.-�	 ����#� 
�  

13 &� "�	��
��� ����� 
���4 �����)��� 
�+ 
,
��� �� ��!�
�����
��-��� �� 
�-����
� ��� ���������
��
	%�� � ����� )� )�����(�#� 
�  �
���� ����
� ��!�
����	�� ��%���� 
��
�
� ��-�
� 
���4��� ��������


���4 �����#� 
�   14 ���(�� )� ����(��	���(��� 
�.-�
	 ��������
-�-�
�	�
��� �� ��-� -���(��
� �� �(����� �����(	�
�   &��


	��	��� 
&��
" ��
� ��!�
������� ����
�   15 ��-� 
�(#3
�
	��
)����)��� -�-� 
�	�
��� �� �"�%	 ����� 	��8�� 
�(#3
�	�
�   ������

#�;��� -�-� 
�	�
���� ��-��� �� ‘
	��	��� 
&��
" ��%����� )�����
���� ��������
�6 ������ ������-�	� ��(�	�  

प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढालड��ॽ एथाङसिर�न्‍ज्‍रुङ हे़म्‍साप्चिरा����@��ॽहाङडे़
 य
ॽजिमि साप�जिमि साप� इ-ॽप
ॽआ

16 ��-� �"�%	 	����� 
	��	��� 
&��
" �+�	�� ��������
��
	�� �  �
����(���� �� 	����� ���
&
��� � )����(���� ��-�
� �������� 
����

#���   17 )� 
�+ 
,
� 	���A�� 
)������� 
�+ 
,
���� 
�-����
��
/��� �����)��� 
�!�� ��
&�� 
��
�
���� 
�	�
� #� ���� ?�5��
����#�    �������� �� 	��
� ��#���� ���;��� 
��
�
����	�� )�	����

����� )� ��	�   18 �A� �
�(
�!���� �.&��
� ��*
����	���

��-���� )� ������
�   ����
���� �%��� ���
��� �� ���	�
�, “����



81

5&5$
��� �� ���� �%�� �� ?” �A�
��� �� ��
�, “���	����� ����

�-����
� #� ������� )� �%�� �� ���	�
�   �%������� ��-��� �� 
�	�
��

#� ����� ���� 
	������� 
����(�� )�
� 	�	����� ��	���   19 �����

����
��� �� ��-� 7!�
����	 ����� 	>���� ��;������ ���� ���	�
�, 

“������� ������ ��� 
	(�?�
� #� ������� )� ��
��	�� )�����


��#����   20 ������� ������ ��� )� ��
��
� ��
� ��� ����
�  �

�� ����� �����
�(���� )� ��
� ������ ? �� ��
�� ���������  ��
21 (�%������� �"�%�	����� ��� 
��
�
���� �� ,�	��� ���)��� ���)��

,�	
����
� ��� )��� � ������� ������  )
22 ��-��� �� 7!�
����	
� 	>�
� ������ 
������� ���	�
�, “��:�

�"�%	 	����� ���)��� -�-�
�	�
�, ���
�� 4�
� 
��
�
� ���%���
��� �

���'   23 �� ���
��
� 	����� -������� ���� �����8�� 8�:	�� �� ���

)�(�	��   �(��� >�� 
��A�� "������ ‘��������� ���6 �������
	������� #� �	�   ���
���� ������ � /��� ��������� 
�-����
��
#� ������ �� �� �� �������
��
	����   

24 ��()���������� ��
�� #� �� ��� "�� #��;��� 
�-��������
"��
	!���� ��()�����
��� ��
�� ����
�   )� 
��
�
��� �� #�������


)����� ��
%����   25 ���� 
��
�
��� �� ���
#���� ���� "��	��

���
���, �%������� 
��
�
� 
���, 	��(������ 
��
�
� ���
����



82

��� "�� 
��)��� )���� ����
�   26 ��(�)���������� 
��
�
� ��
������
������ 
�-������ ����� �(��� 
��
���� ��� ��
&�� 
��
�
� #�(�	��
  )�
��� �� 
���� :������ �����A�� 8�: )�	������ �(��� ����#�   �
27 
��
�
��� �� )� 
�(������ 	��������	�� 	����#�(�#� 
��� ������ �����

����#�    &�	�� 
�-���� ��
����� /� ����
�   28 �%��������

�(��� 
��
��� �� ���� ���#� �, “��
�� )������� 
���
%��������

��
� 
��
� ����
%�����  � ��� )�
�#� ����� ���
��
� �(��� �
�&��

	���)����� �� ���� ������� ����
�, ‘�<����� ��
�� )�
� �	�
��
���
%����6  

29 ���� ��
�� 
�-����
� �	�
� 
�
������ ��
���� 
�-�����


��
�
� 
����� ����� 
	��� �� #������ 
		��
�, *����-�
�����

	���
� ���
&����� ��
���� 
���� 5� �
%����   30 �������� 
�����
��B����� � ��������� ��� 
�-������ �� ����)� ������#�    &� �����


�-������ �� ��� 
��
�
� ‘)�
� #����
� ��� 
����� 5� !� ������

������� �������6 ������ �9�
� 
�#��   31 �%������� 
�-������ ���
��(�)������������ 
��
�
� %�
�
 ������� 
�� �(��� ������#� �   �� 

�� ���
)�	��� 	��%���� 
��
���� ��()����
����� 
��
�
�
� %

��
���%��� �   ��� 
��
�
� %�
�
 ������� 7
4��� )���� #�
� ����� )��
�(��� ����������
� ��
���� 
�-������ �� )� 
	;�����������

�����#� �  

32 
	���� 
��
� 
��
9��� 
�
� ����� )� ��-���� )����� �%�����



83


��
�
��� �� )� ����	�
�   &� �A� �A�
��� �� ���	�
�, “��� )�
��

#� ����� 5� !� ����� )���	�� ��
�� )���� 
���%��� ���  � 33 �����

��-� ����
���� 
�,� 
�	�   34 &� �A� 
��
�
� ��-�
� ��� )��
)����� ��>���� 
�.-�	 ����#� 
�   ����
���� 7!�
����	 ����� 	>�
��

�
��
	
	 ������ 
��
���� ,���!�	 ����� ������
� ����#���   ���)��

��
�
��� ��	� ��>���� 
�.-�	 ����#� 
�  

18
प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढाल '�रितजि�न्‍ज्‍रुङ हे़म्‍�थाङसिर साप्चिरा����@हाङडे़���ॽ

1 ���� '(	�� ��-� �"�%�	 	����� 
�,� 
����� ��!�%�" 	������

)��   2 ����� )�	��� 7
���	 
���� �(��� 
�+ 
, ���#�    7
���	�
��%#	 8�:��� #�(���� ����#���� )�
� ���� 
�!�
.������ >�)!��
�#�
� ����� ,�	��� ������� ����#���   �%������� ��
� ������
(�Q
�
�	�� �� ��� 
�+ 
,
� ��� 	�� ����� �+�� � 
������ ���#�  �

��-� )�
� ��
�	� )��   3 ���� ����
��� �� ��� #���� 
������
�������	���   ��-�	�� )�
������� ���� �%������� )�	���	�� ����

#���� 
����� ����#� �   4 ��-� ��� ������ 
����� 
�+ 
,
� 	���A���

)���� )������ 
�+ 
,��� 
�!�� ��
&
���� ?�5� �����	�� �� 
��
��
&�� 
��
�
��� �� ��	�
��� ������ ����� ������#� ���  

5 
	��	��� 
&��
" ���� ��
�
� ����� 8�:��� ����� ��.�	�
�, 
��-��� �� ��
� 	�
����� �����
� 
����� ����#�    )�	��� 
�+ 
,
��

‘
�	���� ������ ?� #���� 
��;��� ����� 
)!�.�# ���
�6 ����� 	�
(�?�



84


��	�
�   6 &� ����
��� �� ��-� 
���4 �������� )� 
���
�   ��-��� ���

)�
�
� 
���4��� )�
� �������� >��� 5��	�� ����
� ���� ���	�
�, 

“���
��
� ���
� ,�	 ���
�� 	�(������� 
	���   ��
� ,�	 ��	�(�����

	�
���   ���������� �� ���)� ��
&�� 
��
�
���� )��'��   �

7 ���� '(	�� ��-� 
�+ 
,
� 	���A�� 
)����� )����� �����	�   ���

�+ 
,
� 	���A�� 
)� �� �(���� 
�-����
� /��� �����)��� 
&&	�

�.�&	 
�� ����)��� 
�!�� ��
& 
��
�
� 
)����� ���
	� ��-��

)��   8 
�+ 
,
�
� 	���A�� 
)
����� 	�	� 
�!�.�	��� )�
��

)������
��� �� ��>���� 
�.�-�	 ����#� 
�   ��!�
%�"����� ���)� ������

��
�
��� ��	�� ��-�
� 
	(�?� )����� 
�.�-�	 �������� �
��&.���
��	�
�  

9 �(�	�� ��>��� �� ��-� 	�
%�������� ���� ���	�, “���� 7	����	��

'�
�
.	��, 
�� :(��� '��%���   	�	����� )������	�� )��  �
10 �%������� �� ���%������� #������ 7	���	�� ���� ����	��

�������
�
���, �%������� ��� 	����� �� ��� 
��
�
� ����� #� ���  ��
11 ���� ��-� ��!�%�" 	����� �
(��� ��
(� �
������ 
�-����
��
��� ���	�� ����  

12 7)<
� 8�:��� ��
�
�� 
�� �����)��� 
��
� ���� ��
�� #�������

�+ 
,
� #����� ��-�	�(��� ��
�)������ )� ����
�   ���� ��-��

���� ��
����� ��������� ���	�
�, 13 “��� 
��
�
��� �� ��
��
��

�+ 
, 4��
�� 
�
��� �� ���������� #�
��!�(���� 
�-����
��



85

/��� ������� ������
��
	%��� �   14 ���� ��-��� �� ���
	� ����(������

�
�
���� �� ���� 
�+ 
,
� ���� ���	�
�, “��: 
�+ 
, 
��
�
�, ����

��
��� �� ���������� 7���4 
������ ����#���� �� �� ���
��
� )��

)������ %

� ������� ���� 
�	� ����   15 &� ��� )��� ���
��
��

	�
�����, 
����� 
�+ 
, 4��
�� 	�
�����
� )�
� #� ������� � #�
�����  �
�������� ��� )�
� %
�
 ���
������� ����#�����   ��� )�
� %�
�
 �� ���

�����#��
�  � 16 ���� ������ ����
� 7,��&��� ��)���
� �����(	�
��

  17 ���� ����
��� �� 
�+ 
, 	���A�� 
)������� 	�	� 	�.�"���	�
������� 7,��& ��������� ����
�   &� �
�
���� �� �� )�
��
����)���� ������#�   

प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढाल एजिमि सापन्‍ज्‍रुङ हे़म्‍�टओजिमि सापखय
 साप्चिरा����@हाङडे़���ॽ ट��
ॽआ

18 ��-� ����� 
�� ��!�%�" 	������� 
�.-�
	 -�-�
�	�
�����
����   ���� '(�	�� ��-� 
�,� 
���� )�	��� 
���� #�� )���� �����

���������	��� 
�
%��!�
� 	����� )������ )�
� #�� )�	�y   �����

'(�	�� )� 
�!�
.����, 7
���	��� -���(��
� ��� 
�	�� 
	!�
��

8�:��� ���
�   19 ���� ����
� �
5		 	����� *(����

�!�
.������� 7
���	 �������� ����
�   &� ��-� ��
��
�
5		
� 
�+ 
,
� 	��A�� 
)����� ���)������ 
�+ 
,
���� ����� )��

��	�   20 ���� ���� 
�+ 
,
��� �� ��
�� 
�
�� )�
������� �����

������ 
�
%�& ����#� 
�, &� )� ����� ���)
	��   21 ��-� �����



86

��	�� ����
���� 
�,� 
�	�, “
�-������ �� 
��#� ��� 5� !� ���

�� �
����� ������   � ����� '(�	�� )� �������
� ��� )��   22 �����
��-� �< 	!�
� 	����� ��%���� 
*	������#�  )��   ���� ��������
	�-� 
)������� 
�.-�
	
���� ����   ���� '(	�� )� �
%�#/
)
��

	����� )������ 23 ����� ��
�� 
�
�� ����   ���� '(	�� )��
���
&
���� 
5�
�
� ����� 8�: 
�	�� )������ ������� 8�: 8�:���

�.-�
	
� 
�.-�	��� �
�
� #�(	�
�  

अप�ल्‍ल�ल�साप्चिरा����@ एजिमि साप1साप्चिरा����@साप्चिरा����@ साप्चिरा����@हाङडे़���ॽ

24 7��(���%��3 �!�
� 	������ 7������	 
�� �����)��� �(��� 
�+ 
,�
�
5		��� ��%��   )� ����� ����� 
����� ;��� 
��
� ���#����� )�	����

4��
�� 	�
�����
� )� ����� ��	���   25 )�	��� ��>� 
�	��� ���
������� 
���
� ���
� #� ����� ����� 
������� ���#��   &�	�� )�	����


��%����� �� 
������ �
��&.����� � ��	���   26 )�	��� 
�+ 
,
� 	��A���

)����� ����
�
.	�� � �� 
	(�?� �������
�   )�
� 
	(�?� )������

L
.������� 7
���	�� �� �� 
��
� )�
�
� 
)����� �� �������

�-����
� ���
� #� ������ )� ����� �����#� 
�  

27 ���� '(	�� 7��B���	�� �� 7)<
� 8�:��� )���
��#�   �
�
5		����� ��>�
� ���	�
��� �� )� ����� )����� �Q	�� 
��	�
�  �
���� ������� 
�.-�
	
� 7��B���	
� ����� .-��& ������� �������
�(��� �$��� 	� 	�����#� 
�   7)<
���� *(��� 7��B���	�� �� ��������
��>�
� 7��9������� �������� 
�.�-�
	
� ����� 	��
�� ����#� 
�  �
28 �%������� ����� #�;��� 
�+ 
,
���� -�,
--�, �������� )�	����
4��
�� 	�
�����
� )���� 
�	���� 
)!�.�# ����
� ������ ��������



87


�+ 
,
� �(��� ��������#� 
�  

19
प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढाल एजिमि साप1साप्चिरा����@साप्चिरा����@ साप्चिरा����@हाङडे़���ॽ

1 7��B���	 ��!�%�" 	����� #������ ��-� �
	
� ?�$���
��
���#����� �
5		 	����� :(�	�   ����� �-���� �� ��>���� 
�.�-�	�

�����)��� �A� ���	�
� ���#� 
�   2 )�	��� ����
� 
	�	�
�, “�����

�� �
���� ��>���� 
�.�-�	 �������� �
�$��� ���
��� ���#����� ?” 

����
��� �� ���	�
�, “��
������ �
�$��� ���
��� #�
� ����� )����
)��	� ����)�
���  �

3 5� !� ��-��� �� ����
� 
	�	�
�, “�������� ���
���� �%�������

�
��&.�� ��	����� ?” ����
��� �� ���	�
�, “
��%����� �� ��������
�
��&.�� ��	����  �

4 ��-��� �� ���	�, “
��%����� �� 
������ �
��&.�� ��
� �������

#�����
� ��
� 
��	�
�   )�	����� ������� ���#�� ‘����� '(	���
���;������ 
�.�-�	 �������6  )���� '(	�� ���;��� ��
� 
�	���� ���
��
 �

5 ��� )� )����� ����
��� �� ��>� 
�	�
� 
����� �
��&.�� ��	�
�  �
6 ���� ��-��� �� ����
�	�(��� �+� 
����� ����
���� �
�$����
���
��� ��%��   ����(��� ����
��� �� ���)� )�������� 
���	�
�����

7����
� ������
�   7 ����
� ���� �(���� 
� ������ 
��
�
��



88

#�	���  
8 ��-� 
�+ 
,
� 	��A�� 
)����� )������ 	�� �
�������

����
��
	�� � 
��
�
� 
�-����
� ��=

� #� ��� ���� 
�   )�	����
������� )� ����� ��	�
��� ������ 
�-����
� ��=

� #� ������ )��

����� �������    9 &� �A�
��� ���� ��>���� 
�.-�	 ������#� 
�   &��
)�
��� ���� ��>��� �� ������� 
���
� ���
� 
���4 ����#� 
�  �
����
��� ����� ��-��� �� ������� )�
� 
���4 ���������
�   ���������
��-� 
�+ 
,
� 	��A�� 
)����� )�������� �������� ��>���� 
�.-�	�
�����)��� ���	�
� )���� 
��)���#� 
�   ���� '(	�� ��-��� ���
#� ��%��	 
� ��8	������ 	�
����� 
��
�
���� ������ ��
(�&
��

#� ���� ?�5� ����#�    10 ���� 
�
����� ��-��� �� ��� 
����� ����#�   �
���� �
	
� ?�$�������� 
�+ 
,��� ���)� ��
&�� 
��
�
��� �� ��>�
��
��� )���	�
�  
जिमि सापनारि���8������वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढा
हाङडे़
ङा ड��ॽ प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढाल�
ङा  एजिमि साप1साप्चिरा����@साप्चिरा����@��ॽ ख
रितजि�हाङडे़
 य�म्‍बाॽआ पबित्‍रा होङनिङा�������' ल��-ॽप
ॽआ

11 
�-������ �� ��-�
� �+(���� )�!������ ����� ����� 
����� ����#� �

  12 )�	��� �� �(����� *������ /��&�� ��;������ #�(�)���
�	�(����

���������� 
��
�
� ����������� ������� ���
� �����������

�)��
�  

13 8�: 8�: -��	�� ������ ���
� 
���)��� 
�+ 
,
��� ��	� ��>��

�	�
� 
����� ������� ���
� 

(��� 
���
�   ����
��� �� ��������

��� ���� ���	���, “��-��� �� ����� ��������� 
�	�
� 
����� �����

)�����	� ������ �9�
� 
��%�����   14 ����� �(��� .��� -�	 
�� �����)����

�+ 
, ������� ����� 
������
� �
M? ��� �	�
� #�	���  �



89

)�
��� ��	�� ����(�� 
����� ����#���   15 &� ��
�� ������� �������

����
� ���� ���	�
�, “�� �� 
�	� ������ , ��-�	�� ������  &� ���
���

��
� 7	�
��� ?” 16 ���� ������� �� ������� ������ ���������

��
� ����
�	�(��� ��
�;������ ����
� ����	�
�   ����
� :(������ ���
�+-� 
)����� �� 8�:��� 
���)��
�  

17 ��� )� �
5		��� #�;��� ��� 
�+ 
,
���� 
�!�� ��
&
��� ���
)����� ��� 
��
		�
�   ����
��� �� ��>� 
�	�
� ����� /��� ���#� 
��

  18 
�.�-�	 �����)���
� ����� ��%���� )�
��� �� ��������� �������


����� 
��
�
�
� *����� ������ 
.�-��� ����#� 
�   19 ���� ������

�#
�, �����, 
������ 
�����
� #� ����� 	������ )�
�
� 	�
�����

��
�
��� �� ����� ��������� ���
� ������ 
����	�
�   �����

������ 	�
����
� ,�� 
�	�� ���������� 
		��
� 
�� ��(�����

���� 
�	�   20 ���� ���� ��>�
� ��� 	
(�&��� ��()��  
एजिमि साप1साप्चिरा����@साप्चिरा����@��ॽ हाङडे़"ल–दामिङा ग


21 ���� '(	�� ��-��� �� ���� ��
�
���� 7)<
� ����� 8�: 
�	���


*	��� )����� 
��� ����#�    )�	��� ���	�, “�� ����� *(���� �� ����

	�����	�� )�������� )��
�  � 22 ����� '(�	�� )� 
�������
�����������)��� 
&��
"��� ���.&	 ���� ��
�
���� ��(	�
�   &� )��
��
� ��
�� 
�
�� �
	
������� ����  

23 ����(���� ��
(�&
� ���
� )� 
�����	��� �
5		��� ���� �B����



90

)B��� 
�	�   24 ����
&!�
	 ����� 	������ �� ��&�
�	z ,�
�
��

		���
� ',3�!��� �
%�,� #�(	���   �;� #����� )���� )�	����


������ 
��
�
��� ��	�� ����� 
�� #�(	���   25 �����
����
&!�
	�� �� )�
� 
����� �����)���
���� ���)� ������� 
������

�����)���
� ��� 	����� ���� ���	�
�, “��: 
�	�
�, ���
�����

��%������, ��� 
����������� ��
���� 
�� #���#������   26 &��
��� ��-��� �� ���� �������
��
	%��� � ���
������� )����������
)������
��
	%�������   
��
�
�
� �+���� #������ ,�:&�
� ��
��
,�:&���� ����
���
� �������
��
	
�   ���	��� ��� �
5		����
�
	
���� ���)��� ��� 
��
�
� )�
� )� ������ )�
�����

��;���
	������#� �   27 ���� ��
��
� 
�����
��� ���� ����
� &��
��
��
� ���� ,�
� ��&�
�	
� �
%,�
�	�� ���� 
��
� �����
�
	
���� ��(�)������������ 
��
�
��� �� ���������
��
	�����
��&�
�	 �,� ����
���� 
�
�  �

28 ��� )� )����� ����� 	������ ��� 
��
�
� 	���� ����� �����

������
�, “�
5		��� #�;��� ��&�
�	 ,�
�
� /���!” 29 ������
/��� ���������	��� ��� 	����� )����	���� �B��� 
�	�   
��
�
��
	������ ��%��
� ���� ���� ��
�
���� ������� ��-�
� ������
��
��
	��� 7!�.�&��)	 ������� ���� ��������� ��;���#� 
�  �
30 ��-�	�� ����� )����� 
���   &� 
�.-�
	 -�-�
�	�
��� �� )��

����)������#� 
�   31 �
	
������ �A� 	���!� 
��
�
��� ��	���
��-�
� ������
� ����#�
� ����
��� ��	�� ����� ')����� �������
	����
�  



91

32 ���� 	������� 
��
�
���� )�� )���� )� ���(�����	��� �����
�B��� 
�	�   �A�
��� �� �(��� )� ��	��� �A�
��� �� ����� )��
�	�� -�	���   &� ����� 	������� ����� 
��
�
��� �� �%�A�� 	�������

���� ������ ����� )� �����	�
�   33 
�+ 
,
��� �� ����(���� 
�
�������
)�
� #� ����� 
��
�
� ��������
� ��
� 7��(���%��� ������ 
�����#� 
�  �
���� )�	��� �+ 
(�� )������ 	�%& �����	�� ��� 
���
� ��
� �����

)� ���� 
���   34 &� )� 
�+ 
, ������ ����
��� �� �����(�����


��
�
��� �� 
����8�� “�
5		
�� #�
� ��&�
�	 ,�
�
� /���!” 
���	�� ��	�
�  

35 '(	�� �� 	��
��� 	��)��� ������ �� ��� 
��
�
� 
���

:(�������� ���� ���	�, “�
5		����� -�-�
�	�
�, �
5
	
�
� 	���
��
� ���� ��&�
�	 ,�
�
� �
%�,���� ��%,�������� ��/(�����
)�
� ���
& ���������)��� ������ ��� 
��
�
��� �� ��%��� ��  �
36 7	���	�� ��� )� ����
� �����	�
�
� �������� ���
�� ��� 
���
����
���    ���� ���� ���
���� � ���� 
�����	�� ������� �����


�
���   37 ���
���� ������� ���������� �;� 
��
�
��� �� ��
��
��
�
%�,���� ����	�� ����)�
�� ���� ��
��
� ,�
�
� 
���4	��

�������
##��
�   38 ���� ����
&�
	��� )�
� 	���� ������
�
��
����	� )� #� ��� %�
�
 �����8������ )������ :��� �������� ����
�
��

*����� ��P�, �����
���   39 &� �����	� ����� ���)� )� ���
������
#� ��� �%&�
�
� 	>� �� ������ �� )�
� ?�5� ����������%�� ���  �
40 �
� ���� ����B��� 
�����	��� ��
� ,�	 ��
��	�(��� 
	���
�  �



92

��
��	�(�� ��� ,�	 
#
���� ������ ����B��� 
�	�� ��
���� ������

)� ����	� ��
�   41 ���� ���	������ 	������ 
��
�
� 
�,��

��	�
�  

20
प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढाल �
'� ड�जिमि सापनारि���8������य
नारि���8�������ङा  जिमि सापगरितजि�साप्चिरा����@ दामि�साप्चिरा����@��ॽ

1 �� �+� ,��� 	�
%& 
�	����� ��-��� �� ��>� 
�	�
� ���	�
��
	����� )�
� 
�.-�	��� �
�
� 
�
��� ������ 
	(�?� 
��	����� 
�,��


�	� ���� ���� ��
�
���� )��   2 ����� *(��� )�	��� 8�: 8�:����
)������ ��>�
� ���	�
� 	��	 
��	�
�   ���� '(	�� )� 
�!�	�

,�	��� ��%�� 3 ���� )� 	�� �
������ �������� ����   �����
��-��� �� 
��� ������� 
	!�
���� )����� 
��� ����#�    ���� ��-��
)�����
� ����(����� 
�+ 
,
��� �� )�
� 
���4��� ��$�&� �������
)�	��� �����(�#�    �������� )� 
��� ������� ����
� 	����� ����	���

���� ��
�
� 
�	�� )����� 
��� ���#�    4 ����(���� )���� 	�-��

)������ ���)� ����� -�-�
�	�
� 
������ ����#�
�   ����(�����

����� ����)���
���� ��!�
� 	����� ���)��� ���	
� �	� 	���$���	�

�����, "�.�	��
���  	����� ���)��� 7!�.�&��)	��� 
	�%�,	 ������
��
� 	����� ���)��� ��
	��� 
&��
" ���� �
	
� 8�:����

�������� &�
)�	��� &��
5�	 ����#���   5 )�
� ��
� ��
������


������� )������ &���	 	����� ��
�� �+�	�
�   6 ��
�� ��
��

	�� ����
���� ��� �� ���� ���
� '(�	�� 
5
�
��� 	������
-���(��
� ��� 
�	�� )
����   ����� �� 
�� '(	�� )�
��



93

&���	 	����� ��
���� ���#����   ����� ��
�� 	�&� �(�������
��
����  

प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढाल ए़क्‍को एप्‍पा चोङसा �साप्चिरा����@
ङा ए ख�ॽ त��आसाप्चिरा����@ साप्चिरा����@हाङडे़���ॽ

7 ���� ��&����
� 
��� ��
�� ����� #�;��� 
�.-�
	�
-�-�
�	�
���� ��>� >�� ��
	� 	�!� 	�
��	���   ��-� ��
��
-�
�
������� )������� 
	����	��� )�
���� 	�%��8�� 
���	�
�  �
8 ��
�� 	������ 	�� &����� ����� �� 
�� :������
��
	��   9 ���
&��
� ��.�� ����� 
�
#�	 ����� �(��� -�%�� 
��?� ������� ����#�  �
��-� 
�������
��
	����� �� 
��?� ������
��������   �������� )��
�M�?����� �
�,)������ 	�� &����� 
���� >����� ����   
����� )�������

)������� )� 
	;��������� ���#�   10 ��-� 
���� :���� �� 
��?��

����	�� )�	��� 
��
�
� ���	�
�, “���
�� 	��&� '�����#�
��� , ����


��?��� 
��
9������ ���
�  � 11 ���� '(	�� ��-� 
�%�� � &������
	����� ������ ��>� >�� ��	�
�   ��>� >�� ��	����� )� 	�%	��

)�
���� 
���	� ���� )�
���� 
�,� ����� )��   12 ��������
���	�
��� �� �� 
��?� )�
� 
)����� 
�
(#
�	�
�   �� 
��?��

������ )����� ����
� �������� 	��"�(	�
�  

त��आसाप्चिरा����@�
ङा  जिमि साप�ल�टसाप्चिरा����@ ठाउबेॽ फि
उठाउबेॽ फि�' �
म्‍बाॽआ पबित्‍रा होङनिङा������
ॽआ

13 &���	��� ��-���� ���)� ��
�� ��
� 
��� ��������
	����� 7.�	�	 ����� 	����� )
����   ��-� ��
� 7.	�	8���
	����� ���	�� )�����
� 
�-��� 
������	��� 7.	�	����� ���� 
����

������� 	���� )� #������ ���#��   14 ��
�� �.�	�	��� *(������



94

��-�	� ����� ��.�	� ����� ��
�� 	�!� 
��� ������� 	������


�
&���� ����� 	����� )�
���� 
��� ����|h00215c.tif|col||||

20:14  15 -�
�
���� ��
�� -���(��
� ��� 
�	�� 
)
	 ������

���� 

�������� ��������
� �� �(��� *
����   
	����� 	���	�
����� ��������� *(#����   ����� �����  
�� ��
� 
���#	 ������

	����� ��
%����   16 �
	
���� ���� ����� '������
� ��-� �
5		�
	����� '�)����� 
���� ���#�    �%������� )� ��%��� ��%��� 
*	����
*(�� 
����   )�	��� ��
%�&��	
� ������ �%�������	� *(���

������ ���#��  

एजिमि साप1साप्चिरा����@साप्चिरा����@��ॽहाङडे़
 साप्चिरा����@�वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढा
 जिमि सापखजिमि साप��� अग�वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढा
जिमि साप�नारि���8�������ङा  प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढाल हाङडे़
-�
ॽआ

17 ��-��� �� 
���#	 	����� �
5		 	����� #�;��� 	�-� 
)��������

����
� 
���#	 	����� �� �����(	�
�   18 ����
� ����� ��.�	�
��

���� ��-��� �� ���� ��	�, “�� �
	
���� ������� 
���������
�� �
����� �������� ���� 
�� �� �� �%��� ��
���  ���� ��� ���
�����

��%�����   19 
�+ 
,
��� �� ;!� ;!� ����������	�� �� �� '����� 
�����

��>�
� 
������ ����	�� ����#��   20 ���� ���
�� ���
� ����������
�� �
��
� 
)� 
)����� ��%���� ���� )� �������� �� �� ���� )�	���

�� �' 
������ ���%����
�(�	��   21 “�� �� 
�+ 
,
���� ���)� ��
&���

��
�
� ��� #����
� ��
� 
������ ������ 
�-������� #�	�
��� 6�
���� ��
��
� ��>� 
�	���� 
�.�-�	 ����#����� ������ ����� ����#��  

22 ���� �� �
�$��� ���
����� �� ������� )
	��� 
*	����



95

)�����
� ����(��
#��    ����� �� �� ���� ���� ���� )�����, �� ���

��	��
�   23 &� �� �� ���� ��
� ������ , �� )��'��  ��� 	����� �� �� )��
���� )��
���� 
&����� 
)���� 
	��
� ������ �� �
�$����

���
����� �� ���
#��    24 &� 	�� �� �' 
����� ���
� ��
� ����	��

����� �����
���   �� �� 
������ ����� ���� #�
� 
��� ����� �� ����

��
�
� 7��9���� ���'#�� ����� 	�	����� ��� 8�:��
� )��������   ����

����� ��
� �� ��>� 
�	��� �� ������� ���
#��   

25 ���� )�(	�����, ���
�� 7	� 7	�
�
� ������ �� �� 
�-����
��

��=�
 ����� ����#��, ��������� '(	�� 5� !� ���
����� ���

�%��(���	�� �������
� ������ �� �� �������   26 �������� �� �� �
��

�� �
�� ���
�����, ���
��
���� 7	����	� ��
	 
�	�
����� ������

��
� ,�	 
	�
���   27 �%������� 
�-������ �� ��
��
� ��
��
������������ '(	�� 
��� )�
� #� ������� ���� )�	� �� �' 
�������

���
����� ���
�� ������
�
��   28 �������� ���� ���
�� #������� 	�-��

)������� 
��
�
�
� ��
�	� ��
	
�� ����#�
���    �
�$����
���
����� �� ���
�� )��;��� #������	��� 
�-����
� �	�
� �!��� ���

������� 	�-� 
)� ����� )�(�	�����   29 �� �� ������  �� )�������  �����

'(�	�� ���>��������� ��>� ��>������
�|lb00011c.tif|col||||

20:29��%���� 	���
� ��� ���
���� � 	����������� ���
��
� *�����
����
��� )� ���)���
� ���������� ����
��� )� ������ 	�-��



96


)������
� ,��) 
���� ���� 
���   30 ���
��
� *����	� ����������

	(�?� ���)��� 
��
�
� 
����   ����
��� �� ��>�
� ���	�
��

)�
�
� #�
��!�� ������ ��;����� 
��%�� ��   31 �������� ���)��

���� ����
���  ���� �� �� 	�
������ ��%�� 	�%�� 
��-���� ��>�
��
��� ���	�
� ��
	
�� ����#����� ������ ���� �;���#��  

32 “���� �� �� ���
�� 
�-����
� �+(��� 
���� 
������ �����
)�
�%���� 7��9��������� )�
� ���
� >����� 
���
�
�����  �
��	������ ���
�� 
�-����
��� 
�.-�	��� ��
�
� #���
���� )�	����

	��%����
���� ��,�� #���
�   33 �� �� 7	�
�	�� 	��� 
		��
��

��> �������#��   34 ���
������� ��%������, �� �' �+���� 
����� ���������

����� �� ��� ������
� ��
����� )� ���� ����#����   35 �� �� ����������
��� 
�������� �� �� ���
������� ���������� )��
�
�������

‘��;���
���� 
��;���
� ����� �
	
	& �������6 ������ ��>� 
�	��
)���,������ ������� )� 
����� ����� 
��
�
�
� ����)��
����#�������� ����� 
������ ������	�
���  ������ �� �� ��� )��
)����
�����  

36 ���� ������ ��-��� �� )�
���� 	�!� #� ��*� 8��(���� ���"���

����#�    37 ����� 	���������
� �������� �����	�� ��-� ������ �������

�������� 
�,� ����#� 
�   38 ��-��� �� )�
���� 5� !� �%��(���	� ��
���
��
�
� ������� )��� ��	� ����
� ����� ����
�   ���� )�
��� ���
��-� )� )���8�� 
��� ����8�� 
�
(#/	�
�  

21



97

प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढाल य�साप्चिरा����@ल�� ख��ॽप
ॽआ

1 �
5		
� 	�-� 
)������ 
�.�-�
	
���� 
�,� 
���� ��
���
-
�
���� 
��� ������� ��	 ����� ��������� ��
%����  �
-�
�
���� ���	 ����� ��������� *(���� ����� /���� �#����

	����� ��
%����   2 ����� ��
���� 5�
���  8�: )���8�� 
����

���� ���#������� �������� 	����� )
����   3 ���� 	�����	�
������
� �� �(��� �����&��� 
�	�� ��
�� 
	!�
���� )�
�����
  #� ��	 ����� 	����� ��(��� �����
� 
��� ���� ��	�   ���������

��
��	�� /���� 
�
	���   4 ���� ����� ���)��� ��>�
��

�.-�
	 -�-�
�	�
� ��
�	� )������ ����� �(�	�&� ����
��������
��
����   �
�$��� ���
����� �� �������	��� ����
��� �� ��-��

‘
*	������ '�)�����6 ������ 
�
%& ����#� 
�   5 ���� �� 	�&��
'(�	�� ����� ������ ���� *(�)������� ��
�� ������(����� ��������


�.�-�
	 -�-�
�	�, ����
�	���� 
��?� ��� ��
�� 
���
	��
	����� 
��
�8�� ���
�   ���� ��
�� ������ �������
� �� �(�����
#� ��*� 8��(��� ���"�� �������� �� 8�:��� 
�,� ����� ��
	���  �
6 ���� '(	�� ��
�� 
��� ������� 	�
(	��� )�
� ��
� 
)�����
#�)��
�  

7 ��
�� #� ��	 	����� #������	 ����� 	����� *(��� 
����
������� /���� 
�
	���   ����� ��
�� ��>���� 
�.�-�	�
�����)��� -�-�
�	�
���� ��
�	� )������ ��
�� )�
��������

��
����   8 ����� 
�,� 
�;������ -�
�
���� ��
�� �< 	!�
��
	����� *(#����   ����� ��
�� 	�	�����
� )� ����� �����)����



98


5
��
� 
)����� ��
����   
5
�� ��
� 
*	������ 
�-����
��

����� �������
� 	������� ��
(� ������ )�	�� �(��� ���#��  �
9 )�
� !���� 5� �	
� ������������ ������
� �	�
� #�	���  �

)�
���� 
�-����
� )� ���� ��,�� ����#���   10 ��
�� 
5
��
��

)���� ��
�� 
�
�� �������� 
�+ 
,
� 8�:��� 7���	 
���

�����)��� 7���(�&� 
�+ 
, 
��
� ��
����� ��%��   11 7���	�� ���

��-�
� "����� ����� ��	��� #����
� �+� 	��� 
��(���� ���	�, 

“�
�$��� ���
����� �� ���� ���	�, ‘��� "�����
� 4
� 
*	�������
)���
������ 
�+ 
, 7��-�
��� �� ������� ������� 
����%�� ����� ���)��
��
&
�
� �+(��� 
��%�� ��  �

12 ��� )� )����� ��
����� ������� ������ ��-� ‘
*	����

'�)����6 ������ 
�
%�& �����#����   13 &� ��-��� �� ���� ���	�, 

“���
���� ���	�� �%�A�� �� �' 
��� 
���	 #���%������ ? �� ���


*	������ )������ 
��
(�������� ���� ����
�, &� ��>� 
�	�
� ��
��


	;�����	� ��
� �����   � 14 ��
���� ��-� ��	��(���	���� ���������

��
���� )� ‘
�-����
� �+(��� 
�����6 
�� :
����  
15 ���� '(	�� ��
��
� ��(��� ����(��� 
*	��� ������
����  �

16 �< 	!�
������ �A� 
�.-�
	 -�-�
�	�
�	�� ��
�������� 	�!��
)��
�   ���� 	�����	 
���� 

������� ��������
��� �(����
���	�� 
�� �����)��� 
��
�
� 
)���� ���
	� ��
���



99


�()���#�
�   )� 
����� 
�.�-�
	 ���#��  
प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढालड��ॽ य
'� � ���प
ॽआ

17 ���� ��
�� 
*	������ *(����� ������� 
�.�-�
	
��� �� ��
���

	��"������� .�-��& ���#�
�   18 -
�
���� ��-��� �� ��
���

��� �
� 
)����� 
�()���#�   
��� �
� 
)����� ��� ����
��

	������ ����#�
�   19 ��-��� �� )�
� ������ .-��& ����#� 
� )�
�����
��
&
�
� *���� 	�	����� ����� ���������� 
�-������ �� �%������


����� ����#� �� ������ ��� )� �������
� �����#� 
�   20 ��-�
� )��
)����� ����
��� �� 
�-����
� /��� ����#� 
�   ���� ����
��� �� ��-��

���� ���	�
�, “������	�� ����� 
�+ 
,
��� �� ��>���� 
�.�-�	 ���������
��	��� �� 
������ 
�+,
, 4��
�� )�	�� ����� �����

���������
��
	%�� ��   21 &� ���� ‘��	��� �� 
������ 
�
� ��������
��
��� ���� -�����	��� )&��	� ������� ��
����� 
�+ 
,
�
��

�
�	�� ������� ���
�6 ������ ���)� ��
&
�
� *���� ���)����


�+ 
,
� ������� ��%��� � ���' ����� )� )�
��� �� )����#���   22 ���������

���� ��
�� �%��(#� ������� ? ���� ������ ������ ����#�� �������

����
��� �� �<����� )����%�� ��   23 �������� ��
���� ������� )��	�  �
��
����� ������ ��)� 
���
� ��
� 	�(���%�� ��%���� ���%�=�*��

�� ��)��� !���� 
��
�
� #� ���   24 ���� )�
���� ����	�� �
%,�����
)������ ��)� 
���
� )�
���� ����   �;�
� ����(��� 
	�
� )�H�
��
� ������� 5�������� ����
�
� #�� )����#���   ���� ������� 
�+ 
,�
4��
�� 
�
���� ��������� )����� ����
��� �� )������ )��



100

�<������� ����
������ ������ ����(��%��� ��   25 ��>� 
�	���� 
�.�-�	�

�����)��� ���)� ��
&�� 
��
�
� ��
� ‘���
&��� ���
#���� )��

'�����, �!� '�������� ����� 
5%������� �%�&�
� 	� '����� �����
��
������� /� �����6 ����� ��
���� 
�4� �������� �$����
	������#����  �

26 ���� ��-��� �� ��� )� )�
	��� -�
�
���� ���� !���� 
��
�
��

�(����� ��)� 
���
� ���%���� � ��%���� �
%�,���� )��   )�	����
����
���� ��U
��� 
��� ���%���� � 
��	�� ����#�    ���� '(	���
��-� ��U
��� 
��� 	�(��%���� ���%�=�*� 
������� >�� 
���� 
���
�%��(���#� 
	�
� ������ 
������
� ���
	� �
%�,����
	�
� ���)��  

प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढाल �जिमि सापन्‍ज्‍रुङ हे़म्‍दामि���ॽ �
-�प
ॽआ

27 ��)� 
��� �
M�� 
�� ���� 
�
.	� ����(���� ���#�   ����(����
�
	
� 8�:����� 
�+ 
,
��� �� ��-� �
%�,����
	�
� )����(#� 
�  �

����
��� �� 
��
�
� ��
�#��� ��-� �����
�   28 ���� ����
� �����

	������� -�	�� ���� ������
�, “���
���  �.����
� -�-�
�	�
�, ����

��
���� ��
����� ��
���� 
�+ 
, 
�
�
� 
���4 �����)��� �����
�
%,���� ����	�� '������� ������ 
��
�
�
� 
��� 5� �;��� ����
�  �
����(��� ���� ����
� ���)� ��
&�� 
��
�
� �
%�,� ���
	�
��


�(�)������ �
�$��� 8�:	�� ���	��� 7�
�$��� #���#� �  � 29 ����
��� ���
�
5		��� ������� &��
5�	 ��-���� 	�!� 	����� )�������
���#��   ����
��� �� 
��#� 
� ��-��� �� �� 
��
� �
%,� ���
	�
�	���

�(�)���#�   



101

30 ��� )� 	������� ��� 
��
�
��� �� ����(�#� 
� ���� ��� 
��
�
��
����� 
�%��	�
�   ����
��� �� ��-� ������� �
%�,���� ��)���
��

	�������� �
%,�
� �������� 	��
(#	�
�   31 ����
��� �� ��-��
	����
	� ����(���� ���#��   ����(������ 
*	������ 
��
�
��
	��)�	�����
	� ����(��#��� ����� )� ��
� 
�!��
�
� ������ �����


�!���� �� )�����(�#�    32 �� )� )����	���(��� )� 
�!��
�����

�!��
�
� ����� 
�(����� 
��
�
� 	������ 8�:��� )��   �����

�!��
� ����� ������� )����� ��-� ����� ���� 
�  

33 �� 
�!��
� ����� ������ �� ��-� ������� ���
(�
� 
�
M�� ����� ���


�(�����#� 
�   ���� ��	��� 
��
�
� 
	�	�
�, “���	��� ������ ����#� � ? 

��� 
��
� ��
���%��� ?” 34 &� ���� 
��
�
���� �A��� �� �(��� )��

���	�
�, �A�
��� �� ����� )� ���	�
�   &� ���)�
��� �� �����  )��
���	�
�   ���� �� 
�!��
� ������ ������ �� ���� ������ ������	�  �

�������� )�	��� ��-� 
�!��
� ��%A�� 8�:��� ��;�������#� 
�   35 �����

�!��
��� �� ��-� 
�(�)��������� 
��
�
�
� �+�	� )�
� 
#�	���
'���-� '���-� )��
�   "������ 
�%���  	������
��
	����� ��-��
	������
� )���� ���� 
��
�
� ��
�;��
�   �������� �����

��
�
���� #�(��� #�����
� 
�!��
��� �� ��-� �+���� 8��)���#� 
�  �
36 ����(���	�� ���� 
��
�
��� �� ��-� 	��������� )���
� ��	���
-�����
��
	����  

37 
�!��
�
� ��%A�� 
)����� ���)���
	� ���������� ��-��� ���


�!��
�
� ������ ���� ���	� “����, �� �' �(��� )� �� �� ��������



102


��������  ?” 
�!��
�
� ����� ������ �� �� ���	�, “��� ������� 
�!���

)����	� ��%�� � ? 38 ��� ���� �� �+� ,���� �����)��� 
�.���
� ��&��

������%��, ������� !�(���� ���� 	����
� 
���4 �����)���
��

����>������� ��;���#��� ?” 39 ��-��� �� ���	�, “����
� ����, �� ���

�
�
�
� 8�:
� #��		 ����� 	������ 
�+ 
, ��
& �����    �� ���

�� ��(���� 	��
� �(��� ���!�� �����    ������ �������� �;��


��
�
�
� ������ �� �M?�� )� �������  � 40 
�!��
�
� �������

������ �� 
���	� ���	�, ���� ��-��� �� "������� 
������� 
��
�
� �+ 
(��
)������ 
�� :��
���  ���	�
�   ����� '(�	�� ��-��� �� 
�G�*�

)�������� ������-

22
1 ��: ����
�, -�-�
���� 
�	�
�, ���
��
� ������ �� �� ���������

)��
� )� ���� ���
���� )��	�����  � 2 ��-��� �� )�
� #����
� 
�+ 
,�

�V� )�������� 
������� )����� ��� 
��
�
� ����	� 
�� :��
�  �
3 ��-��� �� ���	�, “�� 
�
�
�
� 8�:
� #��		 	������ 
�+ 
, �����   �
&� �� ��� 
*	��� 	�������� ��
�
���� ��
��
� #� ������
��
����������� 4��
�� 	�
�����
� )� ����� 
���#���    �
� ���
���

�-������� �%��� �����%���
���  ����(��� 
���� �� ��	�� )�
��

)� ��� �����
	��    4 
�-����
� ������ ����)��� -�����	�
�����

������
�
� ����������� 	��(������ 
	;����� �����	��
�   5 �;� �� ���



103

������� )� �<����� ����� ������ ����� ���� 
�+ 
, %
�
4	
� �+�
��
	��A�� 
)������� 
��
�
��� ��	� �����%��� ��   )�
��� ����� ���
,�.�	 ����� 8�:��� #� �;��� 
�+ 
, -�-�
�	�
� ������ 7
4��� �$����

������ ���#���   �������� �� ����
� ������� 
*	������ ����������

,%��� 
����
� ,�.�	��� )
��   6 “�� ,�	�	�
*
(	�����(����� ��������� 
�()������� ���#�   ����(�������

��%�,3�*������ ����(#�� �������� :=
��� �� 	�(��� ����   7 ���

>����� ���;
��   ����(������ �� �� �(��� ���� ������� )��	��, 

‘	�-�, ��: 	�-�, ������� �� �%A�� �������  ?’ 8 ���� �� �� ���	��, 

‘��>�! ���� 7	��� ?’ ���� )�	��� �� ���
	�, ‘�� ��	�&���� 
�	��

����� , ������� �� ���������
��
	�� 6   9 ����(���� ����� #�;���
��� ���

:=
��� �� )������
�, &� ���� ������ ��
� ����)��	�
�   10 �� ���

���	��, ‘�� ��>�, ���� �� �� ���� ������� ?’ )�	��� �� ���
	��, 

‘
���(��� ,�.�	 	����� )��, ������� ������� 
�����
� #� ������

�������� ���
�6   11 �� ����� ��(����� :=
����� �� �� 
��	�*�����

�
	� ���� �� ��� ������
��� �� �+(��� ������� ,�.�	 
�(�)���#�
��
 

12 “�� 	����� ��
�
� 
�� �����)��� �(��� 
��
� �����   )��
��	��� �� 
������ 
�+ 
, 4��
�� 
�
� ����� ���� �����)��� 4�
��


��
� ���#��   )� ������� ��� 
�+ 
,
��� �� 	����3� ����#���   13 ���



104


��
��� �� ���
� �� �(�� 
������ ���	�, ‘	�-� 
�	�, ������' 
������

'��(���6   )�	��� ���� �����	���� �� �� )� )����(�#��   14 �����

)�	��� �� ���
	�, ‘������� ��
��
� #� ��
�
� 
�-����
� 
�-����

������ )� ����	� ������ ���� 	���#��   ������� 4�
� 	�-�� 
�	��

)����(�#�  ���� )�	��� ������� )� )����(#�    15 �%������� )�
��
�-�
� 
���� ������� )��������� )������� )� ��� 
��
�
��

)������� )��
�   16 �������� ���� ���� �+��%������ ? 
����(�����
�
��&.�� ��	� ���� 
�	�
� 
�� ����� #����
� ������ ��)� 
�	�6  �
17 “����� �� 
*	��� )
�� ���� �
%�,���� ���"�� �������������

	�
%�	�������� ����)
�� ����(���� 18 �� �� ��>� )����(#�� �����

��>��� �� �� ������� )�(	��, ‘��%������ 
*	������ ������(��	��
�%������� ������� �� �' #� ���� �������� �������� 
��
�
��� �� )��	�
�
�6�

  19 �� �� ��>� ���	��, ‘�� ��>�, �� �� ��� 
�+ 
,
� 	��A�� 
)������
)������ ����3���� 
�.-�	 �����)��� 
��
�
� ������� ���(	������

	���)���	��� 	��(����� )� �;�
� ������ ��%��� ��  6 20 ������' #� ������
���
� 
��;��� 
.&5�	 �!� �������� ���(���� 	��������� ��	���
�������� #� 
	�3    )� 	����;�
���� #����� )�
�
� ��� �+�������

�� ����� ������� ����
#�   21 &� ��>��� �� ���
	�, ‘���� )��, �� �� /��

/���
� ���)� ��
&
���� ���� �������
��
	%����6  � 22 �����
���
���� 
��
�
��� �� ��-�
� )� 
�� )��	�
�   &� ���� '(	���



105

-�	�� ������
�, “��� 	��������� )��
�! 	��������� )��
�! ���� ����


��
� 
��!�� ����� 5� �
%����  � 23 ���� 	�!�(���� )�
��� �� #�����
#����
� )���� ��� ����
� ���� ��%�,3�*�����#�  4��� #� ��	�� ������
��

  24 ��� )����� ��
� 
�!��
� ����� ������ �� “��-� ���
	�
��


�(�)������ ������� �� �� (������� ���� ���	�, ���� ������� ���

���(������� �%�A�� 
�+ 
,
� 	���� ������ )�
� #� ���� ���%�� �%�� ?” 
25 ���� ����� 
#��
� 
�!��
��� �� ��-� 
��(����� ��-��� �� )���

�� �(����� 
���)��� 
�!��
�
� ���� ���	�, “��� ��
� ��&�
� )�
�
��

,�	 ��%������� ������� �� �� (�� ��
� ? ��� ��
� ������� �� ��������

������� ���#�� ?” 26 ���� �� ���� 
�!�� ������ ���� 
�!����� )�������

��� )� )�����	�� ���	�, “����! ������ ������� 
��#� � ? ������� ��%�� ��

? ��� 
��
��� ��
� ��&���  ����
� ����!” 27 ��� )� )����� 
�!��
�
��

����� ������ �� ���
	�
� ���)������ ��-� 
	�	�, “��� ���� �<������

��
���� ���
� ?” ��-��� �� ���	�, “���   28 ����� ���� 
�!���� �� ���	�, 

“���� ����� 
�� 5����� ��
� 
�����  � ��-��� �� ���	�, “�����

#�(�������� ��
� �%�& �����   � 29 &� ������ )� )���� 	���� ��-��
��� �����
	� ������� 
��
�
� '���-���� 	���
�   ��� )��
����(���� ������ ����� 
�!��	� 
��
	�� �%������� )�	��� ��-��
���
(�
� ����� �� 
��(��������	��� �� ��
� 
�!��
� ���� 
�
.	��  



106

प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढाल यहाङडे़"जिमि सापदामिजिमि साप� साप्चिरा����@�म्‍बाॽआ पबित्‍रा होङनिङा�����:
� जिमि सापख����ॽ

30 
�+ 
,
��� �� ��-� �%A�� ,�	 
#���� ����� )� �� 
�!��
�
��
����� ������ �� ���� 
��#� �   �������� -
�
���� )�	��� �����

������
���� ��� 
�+ 
,
� 	��A�� 
)������� 
��
�
� 	������ 	>��
������� �+�� � 
��	�
�   ���� ��-� 
��)������ ���
� ������ 
������#� �
 

23
1 ��-��� �� ����� 	������� ��� )����� ���� ���	�, “��: -�-��


�	�
�, �
��� �� �' 
������ 
�-����
� ������ ��)� 
��� 
���#��� �

 � 2 ��-��� �� ��� )� ������� )����� ����� ���� 
�������
��
�
��� �� ��-�
� �� �(��� 
���)��� 
��
�
� ��-�
� 
��������

:������ ���	�
�   3 &� ��-� ��
�
���� 
��;������ ���	�, “��: �����

)�-� )���� �� �� ������ 
>$�&������! )������� ���� &� ��������

��� 
)�;��� ����	� 
�-������ �� ���(��
�   ���� ��	��� �� 
�������

�
���� �� �' %

� �����
	� ����#����	� 
�
�
� #�
��!���

�������� �� ��(�� �9�
� �%A�� 
��%�� �� ?” 4 ��-�
� �� �(����


���)��� 
��
�
��� �� ��-� ���	�
�, “��� ������� 
�-������ �� 	��%������

����� ���� 
������	�� 
����%��� � ?” 5 ��-��� �� ����
� ���	�
�, “��:�

-�-� 
�	�
�, )���� ����� ���� 
������ ���
� ����� )� �� �� �����	���
  #����
� 
��
�
���� 7
4��� �����)��� ������ ���� 
������
��


���4��� ���� 5� �
%����a ����� )� 4��
�� 	�
������� 	����� )��



107

�� ��	� �������  � 6 
�+ 
,
� 	��A�� 
)����� 	,�
���� 5!�
	�

�+������ 
��
�
� #� ���� ����� )� ����� ��-��� �� ���� 	������� �� ���	�, 

“��: -�-� 
�	�
�, �� 5!�
	
� �	� 5!�
	��� �����    
	;�������
��
5� !� 
��������� ����� �	 ���������	��� ������ �� �' ��W��


�����
��
	
�   7 ��-��� �� ������� �;� )��� �� 5!�
	����
	,�
�
�
� *���� )� ���%���(�	� ���� 
�+ 
,
� 	���A�� 
)������

5�(�)��
�   8 �%������� 	,�
�
��� �� 
��
� 
	;������ 5� !��

�������� ����� )���� 
�.-�	 ������#���   ���� "��
	!�,�&����
���
��� ���������
� ���	���   &� 5!�
	
��� �� ��
� �;� 	�
���

)������� 
�.-�	 ����#���   9 �������� ����� ���� �B��� 
�	�  �
5!�
	 �+������ �A� 4��
�� )� ���)���
��� �� 
���(����

	,�
�
�
� ����  
���4 �����	�� ���	�
�, “��
������ ��� 
��
�
��
����	� ,�	 ��%�����#����   ��� 
��
���� ���
��� 7"���

"��
	!�,�& 
�������������	� ������ 
��)��
�!” 10 ����
�
��
*����� 
)���-� ���� 
�;��   ����� )�
� 
)������ ��-��

	����%��� ��%��� 
����� 
�!��
�
� ����� ������ �� ‘��-� �� 
�+ 
,
�����

)�
� ��%�A�� 
)����� 
��)���#�����6 ������ 
�!��
� ���	�
�   11 ���

	�%����� ��>��� �� ��-�
� �� �(��� ��%���� ���	�
�, “'�
�
	��! ����

*	������ �� �' 	�
(�? 
��
���(��� ������	�� 
���� )���
�  �

प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढाल साप्चिरा����@�ॽनारि���8��������
जिमि साप� ��त्‍रा होङनिङा����������3�पत्‍रुसनुङ युहन�त




108

12 -
�
���� ��
(�� 
�+ 
,
� 	����� ��-� 	������ ��$�&� ������

)�
��� �� ���� ������� ��%�=�*� �����
�, “��-� ���	������ ��
�����

����	�� ���� :��� 5� 
%����  � 13 ���� ��-� 	������ )���
� �������

�� �%�=�*� ����;���
� !�������	� ����� #�	�
�   14 ���� '(	���
����
��� �� ���� 
������
���� ���)� 
�+ 
, 4��
�� 
�
��

���)���
���� )������ ���	�
�, “��
���� ��-� ���	������ ����	���
��	����
� ������ ��� ��-� �<���� 	������ ��%�=�*� ����#����  �
15 ���� ���
���� 
�!��
�
� ������ ���� ���� ���	����� ‘
�+ 
,
��
	��A�� 
)����� ��-�
� #� ������ ����� )� ���� 
��%�� ���6 �������
��-� 
�!��
� ��%�A�� 
�B������ �� ��
������   ���� 
�+ 
,
��
	���A�� 
)����� ��-� �������� ��
���� )� ���������� 	����%��� ����

 � 16 &� ���� 
�+ 
,
��� �� ��-� 	������
� ������ 	�(����
��
	%��� ���
����� )� ��-�
� ������	��� �� ����(#�    ���� )�	��� 
�!��
� ��%�A���


)����� )������ )�
� ��
�� ��-� )�����#�    17 ��-��� �� �� )��

)����	���� �(��� ���� 
�!�� �� ����� ���	�, “��� 
�M?� 
�!��
��

����� ������� 
�
%�& ������� )� #� :��, ��
� ��
� ��� 
�M�?� )�����


�(�#3
��������  � 18 �� 
�!��
�
� ������� �� ��-�
� ������	��


�!��
�
� ������ ������� 
��)��������� ���	�, “����, 	���
�������

��-��� �� �� �� ������ ‘��� 
��?�
� ������� 
�
%& ������� )� #�
��

�����	���6 ��� 
��?� ����������� 
�(���#���   � 19 
�!��
�
� �������



109

������ �� �� 
��?�
� �+���� �������� '�� �� ���
�� 
��)������ 
	�	�, 

“��� )� ����� #� �� ? ����	�  � 20 �� 
��?��� �� ���	�, “-�
�
��


�+ 
,
��� �� ‘��-� 
�+ 
,
� 	��A�� 
)����� ���)� )� 
	���
��

��;���#�(�� ������ ������� 
�
%�& ����
	� �����
� ��$�&� ��#���   21 &��

�� ����� )�
�
� )� '�)����! �%������� !�(�������	� ������


�+ 
,
��� �� ‘��-� ���%�	���� ����	� '�����, ':��� ������ ��%�=�*��
�� �%��#���   )�
� ������� ��-� 	������
� �������
	�(����
��
	������ )�
��� �� ������' �9�
�
� �	��� ����#���  �
22 ������ )� )������� 
�!��
�
� ������ ������ �� �� 
��?� ���	�, 

“��� )� ������� �� ������� ������ 7	�	� '������
� ������ ��(	�  �
प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढाल ��ॽए हाङडे़
जिमि साप'� 1� जिमि सापलक्‍को एप्‍पा चोङसा �साप्चिरा����@��ॽ प
ङा �
ॽआ

23 ���� '(	�� 
�!��
�
� ������ ������ �� 
�!��
�
� 
������

����
� �� ������ ���	�
�, “�< 	!�
� )�����
� 
�
M�� 	
 
�!��
�, 
	$�&!������� ;��� 	��;���
���� 
�
M�� 	
��� >��� 
)�;����

�!��
� ����������   )�
� 
��� ��
(� ������ ������(�� )����  �
24 ��-� 	���� ;���	�� ������������� )� ����� #����� #�%���� �����

��
�� 5� 
�(	��� 
�(�#3
�	�����  �|lb00198c.tif|col|||��-��


�(�#3 �
�)��� 
�!��
� |23:24 25 ���� ���	����� �� 
�!��
�
� ������
������ �� ���� ��
�� 5� 
�(	 ������ �(��� �$��� 	���D



110

26 “�,�
�
� ���� ��
�� 5� 
�(	, �� (�Q
�
	 ��
	
	����
	�-�
��  

27 ��� 
��
� 
�+ 
,
��� �� 	������
� ������#� 
� &� ��� ��
� �%�& ���
��
���   ��� )� ����(��� �� �� ��������� )������ ��� ������ ���'#���   �
28 ���	�� ���� 
���� ���'#�  ������ ����
� �� �� 
�+ 
,
� 	���A����


)����	�� 
��)���#��   29 &� ��� 	���������� 7"�� 
&������

)����� 	��(������� 
������ ����	� �������
#�#�    )�
��� �� 
#�����
,�	 ��
� ��	��� �� 
������ )�
�
� 
�+ 
, 
�
�
� )�
� #� ���� ���'�

  30 
�+ 
,
� ��� 
��
� 	������ ,�:��� #� ���� ����� )� �� ���

)������	��� ����������� ����#���    31 
�!��
� ������� 
�!��
��� ���

�!��
�
� ������ ����
� �9�
� )������� ��-� 
�(����� ��������
��
  )�
��� �� ��-� �� 	�%������ �
%�#��
$��	 ����� 	��8�� 
�
(#/	��

  32 ���;���)��� 
�!��
� ��
� -�
�
����3 ��-� ;������ 	��)����


�!��
� 
���� 
������ )�
� ��%�A�� 
�B������ #�	�
�   33 ;�������
����;��� 
�!��
� �< 	!�
����� *(#� 
�   ���� ��-� ��
� �����

��
����� 
�!��
�
� ������ ����
� �$���	� 
���� 
��	�
�   34 ���

�$��� ���	����� ���� ��
���� �� ��-� 
	�	�, “������' 
)� ������#� ? 

����� 8�:��� 
	�
� ?” ��-��� �� ���	�, “
�
�
�
���� 
	�
�  � 35 �����

���� ��
���� �� ���	�, “�������� ���� :��� �����)���
� �������
�������� � �������� )� )��������   � ���� ���� ��
���� �� ��-� ������
�+���� ����� ����,
� ���
)���� 
�(�	����� ������ �9�
� 
��	�
�  



111

24
��ॽए हाङडे़
जिमि साप'� 1� जिमि सापलक्‍को एप्‍पा चोङसा �साप्चिरा����@जिमि साप� प�म्‍बाॽआ पबित्‍रा होङनिङा��������ॽ प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढाल

1 ��:� 
�� '(	�� ������� ���� 
������ ��
�
���� 
�+ 
, )��
���)���
� &�&�B��	 ����� -
�� 
�(������ �< 	!�
���� ��.�	�
�  �
����
� ������ ���� ��
��
� ������� ��-� ,�	 
#	�� 
���4 ����#� 
�  �
2 ��-� ����� �� ������ &�&�B��	�� �� ��-�
� ,�	 ���� ���	���

5� 
�(�	
� ������ 
�(	� “�� �' �,�
�
� ��
�� 5� 
�(�	, ���� 
����
,���� 7��-��� �� ����� 
����� ��
�� 	�
%&��� ��%���(��
#���  �

���� ��
��
� ,�	��� ���� ���� 
����� 
������
��
	
�   3 ��� )��
��
���� 
��
���#���� ���� ��
� ��
� 
��� ���
	�
��� ���� /����


��
�����   4 ������� �M�?�� 
����� )� #�
�   �� ��
��
� �(��� 
�
%&�

)����������   5 ��
���� ������ ��� 
��
� �+� ,��� �����)��� ��
��

  ���	��� ��	!�b 4��- �+����� ��&� 
���� ��()�������������


�+ 
,
�
� *����� )�
�� ��
�� �����	�� �����
�   6 ��� 
��
��� ���

�
%,� ��8� #���� 
�(����� ��
���� �������   [���� ��
��
��


�
���� %�
�
 ������� �������� ����#���� 7 &� 
�!��
� ������� �����

��
	
	�� �� 
��
�� ��
��
� �+���� ��� 
��
� ���)���#�    8 �����
��
	
	�� �� ,�	 
#;��� 
��
�
� �,�
�
� ��
������ )���
��� �������

�9�
� 
��	�  ] ������� #��������� ��� 
��
� 
	����� ��
���� )�
��


���4��� 
#���� ,�	 �<����� ���' ������ �����%�� �  � 9 ������



112

���)� 
�+ 
,
��� ��	� �� ,�	 �<����� ���
� ������ �-�
� 
��	�
�  
1� जिमि सापलक्‍को एप्‍पा चोङसा �साप्चिरा����@जिमि साप� प�म्‍बाॽआ पबित्‍रा होङनिङा��������ॽ प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढाल

10 ���� ���� ��
����� �� ��-� ‘
���	�6 ������ �+ 
(�� )������� ���	�, 

��-��� �� ���� ���	�, “�,�
�
� ����� ��
��, ���� ����� 
����� ����
,�	��� %

� �����)��� 
����� ����� )� �� �� ������    �������� �� �'�

)� 
����
� �� �' 
��� 	���"���#��   11 
*	������ 
�-����
� 	�-��
�����
	� �� )������� ���� 
����� ����� ��
�
��   ��� )� ���

�� ����� ��(�� �����%�� �   12 �� ,�	 
#;���
��� �� �� �������� �
%,�����
7	����	�� 
)���� )� �(��� 
�+ 
,�� ��	�� ,�
� �������	�
�   ��
����
��� �� �� �� 
�+ 
,
� 	���A������ 	������� 
��
�
� ������ )��

������ �+� ,��� ������������ ,�
� �������%��� ��   13 � �(�)�
��� ���

�� 
#���� ,�	
� �-�
���� �������%��� ��   14 &� �(��� )� ��
� �� ���
�������  ��
(�& �����
� ��� �;�
��� �� ��������� ���%��� �� �� ������ ���
���������� ��
��
� #� ��
��� �� /��� ��������� 
�-����
� /����
��������    &�	�� ��	��� �� 
������ 
�
���� 7���(�&��� ���
	������� 	�
������� #� �� ��� )� �� �� 
�.-�	 ��������   �
15 )�
�
������� 4�
�
���� ��
�
� 
	;������ 5� !� 
����(������

����� )�
� �	 �����	�� #�
�   16 �������� �� 
�-��������

��
�
�
� ������ �� �' 
��� ��)� 
���� 
������   

17 
*	������ ����� 
�� 
�(���� '(	�� �� �� �� ��� 
�+ 
,�
-�-�
�	�
�
� ��
� 	������� ,����� 
�-���� >�
# 
��
	� ��
%���� �

  18 ���� ����
#������ ����
��� �� �� �
%,���� ����
�   ����(�����



113

��)� 
��� !�
& �����	������ ����
#��    ����(���� ����� 
��
�
��

�+�	�� ����
�, ���� �+� ,���	�� ���
�
��   19 &� �
	
� 8�:����
��)��� �A� 
�+ 
,
��� �� �� �
%�,���� )�(���(�#�
�   �� �' 
���4����
������� )� ����
���� #�	���� ����
���� ������' ������� ��%���� :����

������� )��� �   20 ����
���� 
�+ 
,
� 	���A�� 
)����� �� �' 
���4����

,�	 #� :��� ������ #�;���
��� �� ���	�
���   21 �(��� )���� �;�
��� ���

,�	 
#����   �� )� �� �� ���� ������� ����#��, ‘
	;���)���
� 
�������
����� )���� �� �� 
�.-�	 ��������  �������	��� �
� �;�
��� �� �� �' %

��
��������
��
	����  6

22 5� 
�(�	�� �� ��� ��
(�&
� ���
� #� ������ )� ����� ������ ���#��  �

�������� )�	��� ���� ������ 
�,� 
��	�
�, “���� ���
��
� :��!�
� )��


�!��
� ������� ���� ��
	
	 ��%������ � 
�
�  � 23 ���� 5� 
�(�	�� ���


�!��
�
� ������� ����� ���� ������ �9�
� 
��	�, ‘��-� ����� �+����
&� )� ���
��� ��(���� 
��
;�)��� ������
� ��
� �	��(�����
��
���� ��-�	�� �������� '�������6  

प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढाल 1� जिमि सापलक्‍को एप्‍पा चोङसा �साप्चिरा����@नारि���8�������ङा  दामि��जिमि सापसाप्चिरा����@ल्‍ल�ल
जिमि साप� प�म्‍बाॽआ पबित्‍रा होङनिङा��������ॽ

24 ���� ��
�� 
�
�� '(	�� 5� 
�(�	 )�
� 8���� ,��
	B�������
��.�	�   ,��
	B��� 
�+ 
, ���#��   ��	��� ��-� �� ������ 
)!�.�# 
�	�����


�.-�	
� #� ������� )� ��-���� )��	�   25 &� ��-��� �� )��

�;�������� ���� ���	�, ‘
�-����
� 4��
�� �9�
��� �� ���
�����



114


������ ������� )����, ��
��
� 
��� ���� 
��������� 
#�� )�������, 

�-����
� %�
�

� 
�� ��������
��
	
�6 �������� 5� 
�(�	�� ���


��
		�� ��-� ���	�, “���� ���� )��, ���)� )� -�
�
� 
	���

���� 
	���� �� �%����  � 26 5� 
�(�	�� �� ��-���� 
�� �����
�%��� �������
�	 ��������� ���#��   �������� ;!� ;!� ��-� �� ������ )� ��	��  

27 ���� 
�
�� '(�	�� 5� 
�(�	
� 	�#���� ��
�7	 5� .�&	 
���
�����)��� ��
�� 
�	�   5� 
�(�	�� �� ��
� 
�+ 
,
� 	���"�������
��
K�� ��-� 
�!��
�
� 
&����� 
)����� 	��(���� 
�(�	�  

25
पवा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढा
लड��ॽ ��जिमि साप� हाङडे़
जिमि साप'� 1� स्‍�तसाप्चिरा����@नारि���8�������ङा  जिमि साप�जिमि सापन्‍ज्‍रुङ हे़म्‍�त ल��-ॽप
ॽआ

1 5� .�&	 ��
�� 
���� ������� 
�+ 
,
� 8�:��� �������� 	�� 
���

'(	����� �< 	�!�
���� 
*	��� )��   2 )� ����� #������ �����

������
���� 
�+ 
, ��&�
��� �� ��-�
� 
���4��� ,�	 
�(�	�
�  �
3 ���� ����
��� �� 5� .�&	 “�%���(�����	� ��-� 
*	�������

���������� ������ 
�
%�& ���#� 
�, �%������� ��-� ����
��� ���

��������� 	������
� ��$�&� ������ ���#��   4 &� 5� .�&	�� �� ����
��

���� ���	�
�, “��-� �� �< 	�!�
�
� 
&����� 
)����� 	���3 �
�������

���
�   ��	�� ��%����� �< 	�!�
���� )��'��    5 ���
����� �A� ��&�
��
����� )����� 
�����
����� ��(�	�����   ��-��� �� �<����� 
�����
������������ )�
� 
���4��� �������� :��� 
#��%��� ��  



115

6 �(���� 
����� 5� .�&	 
*	������ ���� ���� )� �< 	�!�
���� #�	��

  �< 	�!�
� *(���� -�
�
������� %

� �����8������ ��%���� ‘��-��

����� ���#�����6 ������ �9�
� 
��	�   7 ��-� ����� ��%�� �����

*	������ ���)��� 
�+ 
,
� )�
� 
)!�
)!� 
������� )�� )�����
,�	 
#	�
�   &� )�
��� �� 
#���� ,�	 �<����� ������ �(����

���������	�
�   8 ���� ��-��� �� ����
� ���� ���	�
�, “�� �� �� 
�+ 
,�

4��
� 
���4 ��������
#�, �
%�,���� ��
� ���� �����
� 
���4	���
�������
#�  �

9 &� 5� .�&	�� �� 
�+ 
, 7��-�
�
� 
��� ������
� ��-� ���	�, “�����

*	��� ����%���� �������� �;� ��� ������' #� ������� )�
� %�
�
�

�������� , 5� �
%���� ?” 10 &� ��-��� �� ���	�, “�� ��
� 
	��
� %�
�
�
�����8�
��� ������� #���    �� �' %�
�
 ��������� 
��� )��
�   �%��������

�+ 
,
�
� 
���4��� �� �� ����	�� ������� 
����� �������
#� ����� )��

�� �����	�� ��%�� �   11 �� �� ,�	
� 
�
�
� #�
�;!�(���� �A� 
��
��
	���� 
������ ��������� ������� ��
� 	��
 �� 
	�� 
	����	���

	��    &� 
�+ 
,
��� �� �� 
#���� ,�	 �<����� ����������� 7	���	���
�� )�
�
� �+(���� 
����
�   �� ��
� ���� �������� 
�
%& 
����(����
7
4��� ��(����   �

12 ���� 5� .�&	 )�
� ���)� ������
���� ?�5� �������� ��-��

���	�, “������� ��
� ���� �������� 
�
%& 
����(��� ������ ���	�  �
�������� ���� )������� ����%����  �

1� स्‍�तसाप्चिरा����@ड��ॽ हाङडे़
ङा �
 अजिमि साप8��प
नारि���8�������ङा  साप्चिरा����@ल्‍ल�ल
हाङडे़ ल��-ॽप
ॽआ



116

13 ��
�� 
�
�� '(�	�� ����� 7
9������� )�
� 
�	� ��
�
��
����� 5� .�&	 .�-��& �������
� �< 	�!�
���� ��.�	�
�  

14 ����
� ����� ��
�� 
�
�� ������ '(�	�� 5� .�&	�� �� ������

7
9���� ��-�
� #� ����� )� ���� )������#� , ������ 5� 
�(�	�� ������

	��(����� �(��� 
��
� #�
�   15 �� 
*	������#�  )�������� �����

������
���� 
�+ 
, ��&�
��� �� )�
� #� ����� ,�	 
#���� ���#����� )��
,%��� 
���� )��
� ���	�
�  

16 &� �� �� ����
� ���� ���	��
� ‘
��
� 
#���� ,�	 �(��� ���
����
��
� 
�
��� �� ,%��� 
����
(����   ,�	 
#���� 
��
��� �� ,�	 
#;����


��
�
� ������� #����
� )� �����(��� )��
�   17 ���� ����
� ������
��.�	�
� �� �� ��%��� �������� -�
�
������� ��-� %

� ����8�������


�����#����� ���	��
�   18 ��-� ,�	 
#;���
��� �� )� �<����� ,�
	�
���
� ������ �(��� ����%��� 
� ���� 
��� ��  &� �� �� 
����������

����
��� �� )� �(��� ����������	�
�   19 )�
�
���� 4������

	;������� 
�	� 
� #� ������� � ��-���� 
)���-� ���#� 
�   ���
��-��� �� ��
� 
	;������� 
�	� 
�����#�� ����� )���� 
�
X ����%��� � ����

  20 ���� �;� )�
� #� ����� �� �� ����	�� ���
	����	��   �������� �� ���

��-� ‘
*	������#�  )������ �������� ������' %

� ������� 5� �%���� ?’ 

������ 
	�	��   21 &� ��-��� �� )�
� ��W�
� %

� ��
��
����������� �����#�(��� ������ 
�
%& ���������	��� �� ��	�� )��
�������� ���������� 
�!��
� ���������� ����� �+��� �9�
� 
��#���   



117

22 �������� 7
9����	 ������� �� 5� .�&	 ���	�, “��� 
��
��������

������� )�
� )� )����� 
�������   � 5� .�&	�� �� ���� ���	�, 

“-�
�
������� ������� )�����(��%��� �  �
प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढाल अजिमि साप8��प
साप्चिरा����@जिमि साप� प�म्‍बाॽआ पबित्‍रा होङनिङा��������ॽ

23 ���� -�
�
���� ����� 7
9����	��� ��
�
� ���� 	���������
��.�	�
�   )�
� 
�+ 
,
� 	���A�� 
)����� 
�!��
� ����
���� 	��
��
������ �����
���� ����
�   ���� 5� .�&	�� �� ��-� ������ �9�
��


����� '(�	�� )� ����� 
�(�����#� 
�   24 ���� ��
�� 5� .�&	�� ���

���	�, “����� 7
9������� ������ ���;��� ��� -�-�
�	�
�, 
�+ 
,
��
������ ����� :��� ��������� 
��
� ������
�   ��� 
��
� ����

�+ 
,
��� �� 
*	��������� �< 	�!�
����	�� 	������ ������ �� �'������


�
%& ����'#���   25 &� ��� 
��
��� �� 
	����� )��
���� ��������

������ ��������� ����	�� �� �� ��%����#��   &� ��� 
��
��� ���
)���,��������� ��
� ����������� %�
�
 �����#�(��� ������ 
�
%&�

���������	��� �� ��	�� )� �����
� �(��� ����#��   26 &� ���
��
#� ����� ��
� ����� ����3 	�� ���	�����	��   �������� ��� 
��
� �������
�� �
��
� ������� 
�(���#���    �<����� ������ �� �� ����� 7
9����	
��
������� 
�(������� 
���#���    ���
���� ��� ����� 
	���� ����
��������#�������� �� �� 	����� )� ���������%��� ����� �	 ����'#���   �
27 �%������� )���� ���� ,�	 ���%�������� 
	����� ����� �����

��#��
�  �

26



118

हाङडे़
ङा �
 अजिमि साप8��प
साप्चिरा����@जिमि साप� प�म्‍बाॽआ पबित्‍रा होङनिङा��������ॽ प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढाल

1 ���� '(	�� 7
9����	�� �� ��-� ���	�, “���� ������' )� 
���� #� ����

�����%��� �  �

��-��� �� )�
� �+� 8��	�� #����
� )� ������ 2 “�� ������

7
9����	, �� 	�(��� 
�+ 
,
��� �� 
#���� ,�	
� #� ������� )� ������'�

������� 
����(������ ���,���� /��� 
���
#��    3 ����� ��������


�+ 
,
�
� �������, !�
&
"
&��� )� ������ ����	��� �� K���

/��� 
�����    �������� ���� �� ��� )� 
��������, �� ��� )� ������

)�������   4 “�� ���
� ,�	��� ���� 
*	��� 	����� 
�+ 
,
�
��
*�������� -���
��   �������� �;� 
�+ 
,
��� �� �� �%������ 
��
��
�����  ����� )� )�
��� �� �� �' 
��?������� ����� �����  �
5 
���������� �� ��
��
� 5!�
	 ����� �#3 �#� 4��
�� �+�
��

��
�
���� �(��� ����
#��  ���� �� 4�������� #� 
	��    ���������

����
��� �� ��%�� �� �;� )� )�
� #������	�� �����%�� ��   6 
�-������ ���
��
��
� #� �� ����
���� ��������� ��%�=�*������� >��	��

���������	��� �� �
� %�
�
 �����8����� 
������ 
	�
#�   7 �� ������

�
9����	, ����� ��%�=�*� ������ �	��� ��
��
� ���� �� ��� #� ���

����
��� �� 
��� 
#��� ��%��, 	�%�� 
�-����
� /��� ����#���  �
�� ��	�� ����� �	 ���������	��� �;� 
�+ 
,
��� �� �
� ��	�(����

,�	 
##���   8 
�-������ �� 
��
�
� 
	;���������� 
����(��%�� ���



119

����� )���� �%A�� ���
���� 
�.-�	 �������	���
����� ?
9 “
���� �� ��	�� ��	�&
� 
�	�
� ����� 
���4 ������� )��
� �������


��#��   10 �� �� 
*	������ �������� 
���4 ����#��   �� �� �����

������
���� 7
4��� ����� ����� 
�-����
� 
��
�
� 
&������


)����� 	�����
� ���� )�
� 	������ ��
� ���	��
�   11 ����� )���

�� �� )�
� ‘���������� ��	�&
� 
�	���� 
�.-�	 �������
��
��������
� 
�+ 
,
� 	���A�� 
)����� 	���)������ 	��
 
�����#��
�  6�
�� )�
���� 	������ 	����
���  �������� �� �� ���)� ,�	������
	����
�	�� )������ )�
� �����	��
�  

प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढालजिमि साप� जिमि साप��नारि���8������ 1� म्‍बाॽआ पबित्‍रा होङनिङा�������
ॽआ
(प �र� रित ९:रत ९:१९; २२:६-१६)

12 ���� ��
�� ���� 
������
���� 7
4��� ������� 
�	���� 
�.-�	�

�����)���
� ���
�	� ,�.��	 ����� 8�:��� )�������
��
	
���    13 ���

�����, �� ��%�� ������ )�������
��
	����� �������	�� ������

:=�
��� ��
��
� 
)!�
)!� ����   14 ���� ��
�� ��� >������
���;
���� ����(������� 
�G�* )�������� ���� ������� �� ���

)���	��, ‘	�-�, ��: 	�-�, ������� �� �%A�� �������  ? �������
#��� -���� ������� ��
(�&�� �� �(����� ������'%���� 	������� �+-� 
�
�6  �
15 ���� �� �� ‘��>� ���� 7	��� ���
� ?’ ������ 
	��	��   ���� ��>��� ���

5� !� ���
	�, ‘�� ������� ���������
��
	���� 
�	� �����   6 16 �����



120

������ �� �� ���� 
������ �����)������ �� �' 	�
(�? 
��;��� 
��
��
#���%����   �������� �� ���%���� )����
#��    ������� �� �' #� ������
)������ )���� '(	�� �� �� ���� )��������� )�	� ���)��


��
�
� ������� )�������� )��
�   17 ���� �� �� ��� 
�+ 
,
���� ���)��
��
&�� 
��
�
�
� *����� �������
��
	%����   ���� ����
���� #������
#���%����  

18 “������� ����
�
� 
�� ��������� 	�
%�������� :=
������ �������
)��
�   ���� 	<&��
� �+(���� 
�-������� #����� )�����   ����
��� ���
����� 
�.-�	 ����%��� ����� ����
�
� ��� -�	�(�)���� ���� ����
��� ���

�-������ �� 	�������� 
��
�
���� 	�!� 	�-� �����#���%��� ��6  

19 “�� ����� 7
9����	, "��
	!���� ������� ��� 	�
%�	������


������ 
����� �������
�   20 
���� ,�	�	������ 
*	�������
���� ��� 
�+ 
,
� ,�	��� ���� ���)� ��
&�� 
��
�
�	� ��� ��������
������ 
�-������� #�	�
���  ������ )�������#��
�   
�-��������
#�������� )� �(��� �������
� 
��������� )������ )��
� �������

���� �
�   21 ����������� �� 
�+ 
,
��� �� �
%,���� �������� 	�������


���
�   22 &� �
��� 
�-������ ����� 	��
�� ���������
��
	��   �
�������� �� ������ #�;��� ���
� ������� 
������� 
�	�
� 	�
(�?�

������
��
	�����
�   ��	���� 7���(�&�
��� ��	� '(	�� 
�
��
������ ������� )���� ���)� ����� ����	� �� �� ����
��  �
23 ‘��
(�& 
��)��� ����� 
)!�.�#�� �� )� ������� 
	�� )��
�, )��

	;���������� 
����(�)���
���� ����� 
������ 
�
���� )�	����
��
(�&
� :=
��� )�
� ��
& 
�+ 
,
���� ���)� ��
&���



121


��
�
����	�� ����%��� ��, ������ 7���(�&�
��� �� ��������� ���#��  �
24 ��-��� �� ������� �;� )� )������ 5� .�&	�� �� -�	�� ���	�, “��-��

�� ���� ������#�, ���� �� ������' 
����� �� ��(�	���� #���#�  � 25 &��

��-��� �� ���	�, “�,�
�
� ��
�� 5� .&	, �� �����(����� ����
�, 
�� �� 	�P,���� �������� �<������� )� ������
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�� 
���   	�(���%�� ����� 
��	���

*()��������� ����#�, �� ��� ������� 	�
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	�#�   �������� ��-��� ���


��� ������� )� �+�)��� 
��
�
� ���� ���	�
�, 10 “��:�

������
�, ���� ����	�� 
���
� ��
�� ������ 
��� ��������
	����� ������� )�������� 
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"����& ����� 5� �(�	��� ���#��   15 �� 5� �(�	����� �� 
��� ���� #���� �����
��
� ������� ����	�� ��������	����   ���� �� 5� �(�	����� �� ��������

������� ��;��%��� � �������� 

�)�������#����   16 ���� (��Q�� ������

���� 

�������� ��������
� �����&��� *(���� '(�	���
���������� �� 5� �(�	��� 

��)��   &� �����	�� 
��� ����
��
'���-���� 
��(���� 
������ '�� ���� 
��� ���� ��
�����


��������� ������ ���#����   17 �� 	����� ����� 
��� ���� ���
	�
��

����� 
��� ���� 
)�(�)���
��� �� �� '������ 
��� ���� ������
����� ������� ����� 
����
�   ���� 
��� ���� 
�
�
�
� 
	�
#	�
8�:
� �� �(���
� *���-� )��
������ 8�:��� �+ 
��	;��
�%�� �������

��
	��
����   �������� 
��� ���� 
)�(�)���
��� �� 
����
����
� &���� ��/(��� 
��-���
� ��������� 
��� �����

�����(�	�
�   18 �� 
��
	������ �+%��!� 
��� �)�� ���� -�
�
�����
����
��� �� 
��� ��������� ��(���� -���(������ ����
�  �
19 
	����� 
��� ���� #����
� ��
� ���
��� ��(���� )�
��

#������ -���(����� ����� �(	�
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	����� 
����� 
���
�   31 &� ��-��� �� 
�!��
� ������� 
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)��
�6 ���	�� ���	�
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� ������ �� ��-� 
������� 
��#� �   �������� )�	����
7	�	�� ���	�����#� 
�   )�	������ -�5�(���;���
� 
��������
*����-� )��
������ 8�:��� -�5�(�)��
���  ������ �9�
� 
��	�
��

  44 ���)�
��� �� ��
� 
��� ����
� 5���� 7"�� ���� �����
5� �(�)������� #�(��� �������� ��'�� � )��
��� 6 ������ �9�
� 
��	�
�  �
���� ��
�� ��� ���� ��
��� � �������
� �� �(���� *(�#����  

28
प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढाल य�ङा �ॽ जिमि सापय��म्‍बाॽआ पबित्‍रा होङनिङा�������
ॽआ �
ल्‍ल�ट
 ल�-�� प�ङा ��ङा �
��ॽ

1 ���� ��
�� ����� ����� ���
������ �� ��������
� 
�� ��B�#��



128

������ ����(�#����   2 ����� ���)��� 
��
�
� ����� #���������� ����  �
����(��� -�!� ��%���(����	��� ����� ��� ������� ���� ��������


��
�
��� �� 
� #� ����� �+�
	� �� ���
�   3 ��-��� �� �(��� ��8� 
	��

���� ������� 
�
� �� ����� �� ��	��� 
	���� ��������� ��-�
� �+(�����

)�
�)��   4 ���� ��-�
� �+���� ��	��� )�
�;������� )������

������� 
��
�
��� �� )�
� #���� ���� ������
�, “��� 
��
����
�<����� 
��
� 	��)������ ������� )��
�   ��� ���������� 
������

&� %�
�
 
�� �����)��� ,�
��� �� ������   � 5 &� ��-��� �� )�� �+��

������� �� ��	��� 
���� ���
�	�   ��	��� ��-� ����	�� ���������	��

  6 ������� 
��
�
��� �� ��
� ���� ‘��-� ��	���
� 
	(����� �� �������

	;��
�6 
����� )� )���� �;���#� 
�   &� ����� �+(	�
� )� ����	���

���
�	�   ��� )����� )�
�
� 
��� 5� %���� ���� ���	�
�, “����

��
��� �<����� ��� ��  ���  �

7 �� 
����� �� 

�������� ��������
��� ��
�� �
G��
	
� 
)��
�9�� �� 8�:��� �� �(������ #�	���   �
G��
	�� �� ��
�� )�
��

)����� 
��)������ .-��& �����	�� 	�� 
���� ����� 	$���� ���#��

  8 ����(��� �
G��
	
� ���� '���������� ��
	�� �� ������� ���#��  �
�������� ��-� )� ��
��	� )�� ���� )� ���"�� ����������� '(�	���

�+� 
����� �� �����
� ���� ������   9 ���� ����(���� ����(���� ���
8�:����� ��� #�()��� 
��
�
� ��.�	�
� ���� ��-��� �� ����
� ����

������
�   10 )�
��� �� ��
�� ����� �,� �������� �+ 
(����	���

��	�
�   '(�	�� ��
�� ������(����� ��
�� ������ ���
����



129

"��	�� 
����(	
�  
�
ल्‍ल�ट
�
ङा  ��� ख��ॽप
ॽआ

11 ���� 	�� �
��� '(	�� ��
�� ����	��� ,��&� 
���� 
����
������� 	��)
����   �� 
��� ���� 7��(���%��3 �!�
� 	������

��%���� ��� �
����� ��� ��B�#� 8�:������ #�	� ���   12 ���� ��
���
	����� 	�� ����� 	����� *(���� 	�� 
��#�� ����� ��
����  �
13 ����� ������(��� ��
�� �� 
�
�� ����� 	����� *(�#����  �
-�
�
���� �����&������ 
��-��� ��.�	���� 
	����� ��
�����

�
#/
� ����� 	����� ��
%�����   14 ����� ��
���� ��>� 
�	�����

�.-�	 �����)��� -�-�
�	�
� ����#����   ����
��� �� �� 	�&�����
����
���  ������ ��
�� 
�
%�& ���#�
�   ��
�� ����
���� �� 	�&��

��%���� ��� 	����� ������
����   15 ��>� 
�	���� 
�.-�	 �����)����
������� #�;��� 
�.-�
	 -�-�
�	�
��� �� ��
�� �������
��
	���� )��
)������ �%��� ��� 	�� ��
# ����� 8�:��� ���� �%���� ��� ��
��
7
���
	 ����� ������� ��
�� ��
��	� 7��
�   ��-��� �� ����
��
)����(���	���� 	���"������� 
�-���� /��� 
��	�  

प
वा लेम्‍बाॽआ��h�����(�के़ए़ पेन्‍ढाल ��� साप्चिरा����@हाङडे़���ॽ

16 ������ ��%���� '(�	�� ��-� )�� #����
� ��8� ����� ��%������
����� )� �(��� 
�!���� �� �+(�	��  

17 	��
�� '(	�� ��-��� �� ������ ���)��� 
�+ 
, 7��-�
� �� ��� 
�  �

����
� 	���	�
� ���� ��-��� �� ���� ���	�
�, “��: -�-�
�	�
�, �� ���
��
��
� ��
&��� ��
��
� #� ��
��� �� 
������ !�
&-��
� 
���4����



130

����	�� �������������	��, 
�+ 
, -�-�
�	�
��� �� �� 
*	�������

�������� ��
�
�
� �+���� 
��	�
�   18 ��
�
��� �� �� ����� )��

	��	����� �������� 
���
� �%������� �� 	���������� ��������


������ �� �� ��������� )�
��� �� ���%����#� 
�   19 &� ��
��
� 
�+ 
,�
-�-�
�	�
��� �� 
��
�� �������� �� ���������	��� �� �� ��
� �����
�����
� ������� 
�
%& ������� 
	�#�   &�	�� �� ��� 
�+ 
,�

-�-�
�	�
� ,�	 
#�� ����	�� ������   20 �������� ��� )��
)�����
	���� ���
����� ��
��	� �� �� ������ �� ������   ��
���
�.����
�
��� �� ����
� ������ �	 ��������� ��
(�& 
��)��� ������
��
���� �� �
� ��� ���
(�
� ������ 
	�
#��   �

21 ��� )� )����� ����
��� �� ���� ���	�
�, “������' #� ����� ��
�����

�+ 
,
� ,�	��� ����	�� �$��� ���%��
��#� ���� ������' 
���4����
����	�� ������� )� -�-�
�	�
��� �� ��
�� ����)������
#�
�  �
22 &� ��
�� �������� 
��� ����� )� )���� 
���
���� �%��������
�� ����� 
��
�
�
� 
���4��� 
����� )� �������� ������ ��
�����
)����#����  �

23 �������� ����
��� �� ��-�
� )� )����
� �(��� 
�� 
�4� ����#� 
��
  �� 
����� ����� 
�+ 
,
� 	������ ��-�
� ��8���� ��%��
�   ���

�� ��-��� �� ��
(����� 
���8�� 
�-����
� ��=�

� #� ����� ���� 
��
  ��	��� �� 	������� 4��
�� 	�
������� 7���(�&�
��� �� 	�������
)���� )�	��� 
�	�
� #� ������� )� ����� ���	�� )�
� 
�.-�	����

������� 
���   24 �%������ ��
� ��-��� �� ������� )� ����� ������


�.-�	 ����#� 
� &� �%������ ��
� 
�.-�	 ������#� 
�   25 )�
�
��



131

*�������� )� ���%#������	��� )�
� ����� ������
(	� ������
�  �

���� ��-��� �� ����
� ���� ���	�
�, “�
�$��� ���
�-��� �� ���
��
��
#� ������
� ������� )� �<����� ���
� �%������� 7���(�&��


	<
���� 
�-������ �� ���� ���	�,
26 �;� 
��
�
���� )������ ���� ���	���, ‘���
���� )������ )����%������, &��

��	���
���, )������ ���
���� )���%������ &� )����(#���
���!’
27 �%������� �;� 
��
�
�
� 
��� *����-������� �����  

�;�
�
� ��'� 
�������;��#�,        

���� �;�
��� �� )�
�
� 
�� #�(������#���!

�(�#�� �������������� �;�
��� �� )����	���, )�����	��� ���� ���� 
����� ���
��	���  6

28 ���� '(	�� ��-��� �� ���	�, “�������� ���� ���
�� ���
������ 
�-����
� ��
(�&
��
	�	����� ���)� ��
&�� 
��
�
���� )�	��� '(�	�� ����
��

)�
�,���� ���;�	��� ��	�� )��
�  ]����#� �� ���� ����
��� ���

)��3�%�� ��  � 29 [��-��� �� ��� )� ���	����� 
30 ��-� #��������� ������ ��8���� 
� 
����� ����   ���������

)� ��
�	� ���)��� ��� 
��
�
� )�	��� .�-��& ����#���   31 ��-��� ���
����
��
	�� � 
�-����
� ��=

� #� ����� 
��
�
� )������#������ ��>��

�	� 
)!�.�#
� #� ������� )� ���� ��   ����(���� 7	���	�� )� ������
������� ��	����
�  


